
Аннотация

к дополнительной профессиональной программе
дистанционных курсов повышения квалификация 

Организация образовательной деятельности по предмету «Физическая культура» в
условиях реализации ФГОС

Общие сведения о программе
Кафедра педагогики, психологии и здоровьесбережения
Разработчики программы:
Быстрицкий Д.Ю., доцент
Галиакберов Г.А., ст. преподаватель
Обьем программы в часах: 48 часов
Сроки освоения ДПП ПК: 6 дней
Форма освоения: заочная
Категория слушателей: учителя физической культуры.
Цель:  совершенствование профессиональных компетенций учителей  физической

культуры  при  организации  образовательной  деятельности  по  предмету  «Физическая
культура» в условиях реализации ФГОС.

Задачи: слушатель должен быть подготовлен к решению профессиональных задач
в  области  организации  и  проведения  урока  физической  культуры  и  внеурочных
мероприятий в ОО, в сфере ИКТ технологий.

Компетентностная модель выпускника курсов:
Компетенция 1. Предметно-методологическая компетентность.
Компетенция 2. Психолого-педагогическая компетентность.
Компетенция  3.  Компетентность  в  сфере  медиа-технологий  и  проектирования

дидактического оснащения образовательной деятельности.
Компетенция 4. Компетентность в сфере трансляции собственного опыта.
Краткое  содержание  программы:   дополнительная  профессиональная  программа

курсов повышения квалификация рассчитана на 48 часов. Программа включает вопросы,
относящиеся  к  теории  и  методике  преподавания  предмета  «Физическая  культура»  и
направлена на совершенствование умений и навыков по основным разделам комплексной
программы  физического  воспитания  (спортивные  игры,  легкая  атлетика,  гимнастика,
лыжный  спорт)  а  также  на  информатизацию  образовательного  пространства  учителя
физической культуры.

Программа  предусматривает  ознакомление  с  вопросами,  касающимися
государственной  политики  в  сфере  образования;  идеологией  реализации  ФГОС,
сопроводительными  материалами,  определяющими  введение  ФГОС.  Учителя
ознакомятся:  с  современными  педагогическими,  информационными  технологиями,  их
возможностями в обеспечении системно-деятельностного подхода, как методологической
основы ФГОС; с вопросами, касающимися врачебно-педагогического контроля в области
физической культуры. 

Предлагаемые формы и методы работы слушателя: лекции, практические занятия,
видео мастер-классы, видео уроки, выполнение контрольной работы, зачеты, тесты, 

Количество лекций: 22 часа.
Количество практических занятий: 26 часов.




