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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Настоящие методические рекомендации составлены на основе положений 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, федеральной рабочей программы воспитания и соответствует 

Федеральной рабочей программе по учебному предмету «Окружающий мир» в 

целях реализации Концепции развития полилингвальных многопрофильных 

образовательных организаций Республики Башкортостан, утвержденной 

Постановлением Правительства Республики Башкортостан от 12.11.2020 г. № 701. 

Предназначены для оказания методической поддержки и сопровождения 

деятельности учителя начальных классов, который осуществляет образовательный 

процесс в полилингвальных школах с русским, башкирским и английским языками 

обучения по предмету «Окружающий мир», а также помочь учителю в 

планировании и проведении уроков по окружающему миру, эффективно 

реализовать его образовательные возможности, заложить в третьеклассниках 

основы устойчивого познавательного интереса к изучению окружающего мира на 

полилингвальной основе.  

Курс окружающего мира в системе учебных предметов общеобразовательной 

школы основан на реализации комплексной цели, направленной на развитие 

духовно - нравственной, гражданско-патриотической и интеллектуальных сфер 

личности младшего школьника и предполагает формирование у учащихся 

представлений о языке как составной части целостной научной картины мира...; 

социокультурная цель изучения окружающего мира включает формирование 

коммуникативной компетенции учащихся – развитие устной и письменной речи, 

монологической и диалогической речи. 

Целями обучения окружающего мира на полилингвальной основе в 3 классе 

являются:  

- расширение  лингвистического и культурологического кругозора обучающихся; 



 
 

- формирование в сознании младших школьников целостной картины 

социоприродного и поликультурного мира через познание природы и общества 

родного края, страны, мира;  

- обеспечение восприятия детьми окружающей действительности через призму 

национальной, российской и мировой культур;  

- усвоение общечеловеческих и этнокультурных норм поведения, адаптация к 

жизни в поликультурном мире, определение места и роли личности в окружающем 

мире;  

- формирование эколого-экономической культуры, навыков безопасной 

жизнедеятельности, в том числе и на основе приобщения к народной мудрости и 

национальным традициям;  

- воспитание чувства патриотизма, национального самосознания, уважения к 

культуре своего и других народов, любви и бережного отношения к природе 

родного края; 

- овладение башкирским и английским языками как средством общения; 

- обогащение словарного запаса учащихся; 

- активизация мыслительной, познавательной, коммуникативной                                                          

деятельности обучающихся на языках. 

 

1.1. ЯЗЫКИ ОБУЧЕНИЯ  

Преподавание окружающего мира в 3 классе основывается на первую модель 

Концепции полилингвального многопрофильного образования Республики 

Башкортостан, которая предполагает обучение на русском языке, углубленное 

изучение родных и иностранных языков.  

Обучающиеся свободно владеют русским языком, изучают родной язык из 

числа языков народов Российской Федерации, башкирский язык как 

государственный язык Республики Башкортостан в лингвокультурологическом 

аспекте, английский язык. Учебный предмет  преподается на полилингвальной 

основе с опорой на этнокультурный компонент образовательного процесса. Данная 



 
 

модель больше подходит для обучающихся образовательных организаций с 

многонациональным составом обучающихся.  

На начальном этапе (3 класс) в изучении окружающего мира рекомендуется 

включить в содержание словарные слова на башкирском и английском языках. При 

благополучном усвоении обучающимися изучаемых языка/языков в младших 

классах возможно учебный материал на уроке в старших классах полностью 

изложить на конкретном языке: как только на английском, так и только на 

башкирском. 

Учитывая, что при реализации полилингвального образования через 

интегрированное преподавание учебных предметов на полилингвальной основе 

необходимо опираться на межпредметные знания по математике, 

изобразительному искусству, технологии и других, которые также преподаются на 

аналогичной основе. 

Важен принцип учета родного языка обучающихся. Представители 

различных методических систем выдвигают разные принципы относительно 

родного языка обучаемых:  

– принцип исключения родного языка учащихся из процесса обучения;  

– принцип опоры и учета на родной язык. 

Например, принцип опоры на родной язык предполагает, что на уроке 

ученику постоянно необходимо сравнивать формы двух языков, анализировать их 

сходство и различие с целью детального постижения строя языков. Принцип учета 

родного языка направлен на практическое овладение иноязычной речью. Этому 

служит, такая организация речевого материала, которая способствует 

предотвращению интерференции со стороны родного языка и способствует 

процессу усвоения иноязычных форм (лексических единиц). Данный аспект значим 

для учителя, который обеспечивает профилактику ошибок, предусмотрев их 

заранее. Следует отметить, что он может быть эффективно реализован в 

моноязычной аудитории, в интернациональных же классах, учителю сложнее 

учитывать особенности родного языка всех обучаемых. Овладение башкирским 



 
 

языком дает возможность изучения и понимания 26 тюркских языков. Например, 

турецкого, татарского, казахского, узбекского и др. 

 

1.2. МЕСТО КУРСА «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Примерные рабочие программы начального общего образования предлагают 

отводить на изучение курса «Окружающий мир» и включения  ключевых понятий  

на трех языках 2 часа в неделю (68 часов) за учебный год. Образовательный 

процесс в полилингвальных школах осуществляется на основе рабочей программы, 

тематическое планирование на основе Федеральной образовательной программы 

начального общего образования. 

Цели и задачи изучения курса «Окружающий мир» в современной основной 

школе определяются в форме планируемых результатов освоения обучающимися 

образовательной программы.  

 

1.3. ТРЕБОВАНИЯ К ПРЕДМЕТНЫМ, ЛИЧНОСТНЫМ, 

МЕТАПРЕДМЕТНЫМ И РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

«ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» НА ОСНОВЕ ПОЛИЛИНГВАЛЬНОГО 

ОБУЧЕНИЯ: 

В младшем школьном возрасте многие психические и личностные 

новообразования находятся в стадии становления и не отражают 

завершённый этап их развития. Это происходит индивидуально в 

соответствии с возможностями ребёнка, темпом его обучаемости, 

особенностями социальной среды, в которой он живёт, поэтому 

выделять планируемые результаты  освоения программы учебного 

предмета «Окружающий мир» в области личностных и метапредметных 

достижений по годам обучения нецелесообразно. Исходя из этого, 

планируемые результаты начинаются с характеристики обобщённых 

достижений в становлении личностных и метапредметных способов 



 
 

действий и качеств субъекта учебной деятельности, которые могут быть 

сформированы у младших школьников к концу обучения. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате обучения к концу обучения в 3 классе обучающийся научится: 

 различать государственную символику Российской Федерации (гимн, герб,  

флаг); проявлять уважение к государственным символам России и своего региона;  

 проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего 

народа и других народов; соблюдать правила нравственного поведения в социуме;  

 приводить примеры памятников природы, культурных объектов и 

достопримечательностей родного края; столицы России, городов РФ с богатой 

историей и культурой; российских центров декоративно-прикладного искусства; 

проявлять интерес и уважение к истории и культуре народов России;  

 показывать на карте мира материки, изученные страны мира;  

 различать расходы и доходы семейного бюджета;  

 распознавать изученные объекты природы по их описанию, рисункам и 

фотографиям, различать их в окружающем мире;  

 проводить по предложенному плану или инструкции небольшие опыты с 

природными объектами с использованием простейшего лабораторного 

оборудования и измерительных приборов; соблюдать безопасность проведения 

опытов;  

 группировать изученные объекты живой и неживой природы, проводить 

простейшую классификацию;  

 сравнивать по заданному количеству признаков объекты живой и неживой 

природы;  

 описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления 

природы, выделяя их существенные признаки и характерные свойства;  



 
 

 использовать различные источники информации о природе и обществе для 

поиска и извлечения информации, ответов на вопросы;  

 использовать знания о взаимосвязях в природе, связи человека и природы 

для объяснения простейших явлений и процессов в природе, организме человека;  

 фиксировать результаты наблюдений, опытной работы, в процессе 

коллективной деятельности обобщать полученные результаты и делать выводы;  

 создавать по заданному плану собственные развёрнутые высказывания о 

природе, человеке и обществе, сопровождая выступление иллюстрациями 

(презентацией);  

 соблюдать правила безопасного поведения пассажира железнодорожного, 

водного и авиатранспорта;  

 соблюдать основы здорового образа жизни, в том числе требования к 

двигательной активности и принципы здорового питания; 

 соблюдать основы профилактики заболеваний; 

 соблюдать правила безопасного поведения во дворе жилого дома;  

 соблюдать правила нравственного поведения на природе;  

 безопасно использовать персональные данные в условиях контролируемого 

доступа в информационно-телекоммуникационную сеть Интернет; 

 ориентироваться в возможных мошеннических действиях при общении в 

мессенджерах. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты изучения предмета «Окружающий мир» 

характеризуют готовность обучающихся руководствоваться 

традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и 

нормами поведения и должны отражать приобретение первоначального 

опыта деятельности обучающихся, в части: 

 



 
 

Гражданско-патриотического воспитания: 

- становление ценностного отношения к своей Родине — России, к 

своей республике - Башкортостан; понимание особой роли 

многонациональной России, Республики Башкортостан в современном 

мире; 

- осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности, принадлежности к российскому народу, к своей 

национальной общности; 

- сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 

республики; проявление интереса к истории и многонациональной 

культуре своей страны, республики уважения к своему и другим 

народам; 

- первоначальные представления о человеке как члене общества, 

осознание прав и ответственности человека как члена общества. 

Духовно-нравственного воспитания: 

- проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, 

их взглядам, признанию их индивидуальности; 

- принятие существующих в обществе нравственно-этических норм 

поведения и правил межличностных отношений, которые строятся на 

проявлении гуманизма, сопереживания, уважения и 

доброжелательности; 

- применение правил совместной деятельности, проявление  

способности договариваться, неприятие любых форм поведения, 

направленных на причинение физического и морального вреда 

другим людям. 



 
 

Эстетического воспитания: 

- понимание особой роли России и Республики Башкортостан в 

развитии общемировой художественной культуры, проявление 

уважительного отношения, восприимчивости и интереса к разным 

видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

- использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей  

деятельности, в разных видах художественной деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

-соблюдение правил организации здорового и  безопасного (для себя и 

других людей) образа жизни; выполнение правил безопасного 

поведении в окружающей среде (в том числе информационной);  

-приобретение опыта эмоционального отношения к среде обитания, 

бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудового воспитания: 

-осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и 

общества, ответственное потребление и бережное отношение к 

результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 

деятельности, интерес к различным профессиям. 

Экологического воспитания: 

- осознание роли человека в природе и обществе, принятие  

экологических норм поведения, бережного отношения к природе, 

неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 



 
 

- ориентация в деятельности на первоначальные представления о 

научной картине мира; 

- осознание ценности познания, проявление познавательного интереса, 

активности, инициативности, любознательности и самостоятельности в 

обогащении своих знаний, в том числе с использованием различных 

информационных средств. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Познавательные универсальные учебные действия: 

Базовые логические действия: 

- понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и 

социальной среды обитания), проявлять способность ориентироваться в 

изменяющейся действительности; 

- на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира 

устанавливать связи и зависимости между объектами (часть — целое; 

причина — следствие; изменения во времени и в пространстве); 

- сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания 

для сравнения, устанавливать аналогии; 

- объединять части объекта (объекты) по определённому признаку;  

- определять существенный признак для классификации, 

классифицировать предложенные объекты; 

- находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, 

данных и наблюдениях на основе предложенного алгоритма; 

- выявлять недостаток информации для решения учебной 

(практической) задачи на основе предложенного алгоритма. 



 
 

Базовые исследовательские действия: 

- проводить (по предложенному и самостоятельно составлен- ному 

плану или выдвинутому предположению) наблюдения, несложные 

опыты; проявлять интерес к экспериментам, проводимым  под 

руководством учителя; 

- определять разницу между реальным и желательным состоянием 

объекта (ситуации) на основе предложенных вопросов; 

- формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, 

прогнозировать возможное развитие процессов, событий и последствия 

в аналогичных или сходных ситуациях; 

- моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в 

природе (живая и неживая природа, цепи питания; природные зоны), а 

также в социуме (лента времени; поведение и его последствия; 

коллективный труд и его результаты и др.); 

- проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между 

объектами (часть — целое, причина — следствие); 

- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на 

основе результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, 

исследования). 

Работа с информацией: 

- использовать различные источники для поиска информации, выбирать 

источник получения информации с учётом учебной задачи; 

- согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде; 



 
 

- распознавать достоверную и недостоверную информацию 

самостоятельно или на основе предложенного учителем способа  её 

проверки; 

- находить и использовать для решения учебных задач текстовую,  

графическую, аудиовизуальную информацию; 

- читать и интерпретировать графически представленную информацию  

(схему, таблицу, иллюстрацию); 

- соблюдать правила информационной безопасности в условиях 

контролируемого доступа в Интернет (с помощью учителя);  

- анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, 

звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 

- фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, 

выступление, высказывание) и графическом виде (рисунок, схема, 

диаграмма). 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения,  

оценивать выступления участников; 

- признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументированно высказывать своё мнение; приводить 

доказательства своей правоты; 

- соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять 

уважительное отношение к собеседнику; 

- использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли 

текста о природе, социальной жизни, взаимоотношениях и поступках 

людей; 



 
 

- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение,  

повествование); 

- конструировать обобщения и выводы на основе полученных 

результатов наблюдений и опытной работы, подкреплять их 

доказательствами; 

- находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об 

изученных объектах и явлениях природы, событиях социальной  жизни; 

- готовить небольшие публичные выступления с возможной 

презентацией (текст, рисунки, фото, плакаты и др.) к тексту 

выступления. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

Самоорганизация: 

- планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя  

действия по решению учебной задачи; 

- выстраивать последовательность выбранных действий и операций.  

Самоконтроль: 

- осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности;  

- находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины; 

корректировать свои действия при необходимости (с небольшой 

помощью учителя); 

- предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, 

предусматривать способы их предупреждения, в том числе в житейских 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни. 



 
 

Самооценка: 

- объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить 

свою оценку с оценкой учителя; 

- оценивать целесообразность выбранных способов действия, при 

необходимости корректировать их. 

Совместная деятельность: 

- понимать значение коллективной деятельности для успешного 

решения учебной (практической) задачи; активно участвовать в 

формулировании краткосрочных и долгосрочных целей совместной 

деятельности (на основе изученного материала по окружающему миру); 

- коллективно строить действия по достижению общей цели:  

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; 

- выполнять правила совместной деятельности: справедливо 

распределять и оценивать работу каждого участника; считаться с 

наличием разных мнений; не допускать  конфликтов, при их 

возникновении мирно разрешать без участия взрослого; 

- ответственно выполнять свою часть работы. 

 

II. РЕКОМЕНДАЦИИ УЧИТЕЛЮ ПО ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА. УЧЕБНЫЙ И ПРАКТИЧЕСКИЙ АСПЕКТЫ ОБУЧЕНИЯ НА 

ЯЗЫКАХ 

2.1. МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ  



 
 

Успех обучения во многом зависит от методики работы учителя и его умения 

пользоваться различными современными методами в контексте решения 

конкретных образовательных задач. Исследователи высказывают мнение о том, что 

не существует абсолютно правильного и эффективного для всех условий обучения 

метода и приходят к выводу, что необходимо комбинирование различных 

подходов, принципов и элементов различных методов с учетом специфики 

обучения, так как что эффективно в одних условиях, может иметь совершенно 

противоположный результат в иных условиях обучения.  

Основным методом обучения на языках можно выделить коммуникативно-

ориентированный метод обучения, который реализуется в следующих приёмах: 

1. Приёмы обучения речевому взаимодействию; 

2. Приёмы систематизации речевых знаний; 

3. Приём ролевого общения; 

4. Приёмы углубления и расширения содержательности предмета; 

5. Повышение интенсивности самостоятельной работы; 

6. Приёмы стимулирования речемыслительной деятельности средствами ИКТ; 

7. Приёмы стандартизированного контроля знаний обучающихся. 

Учащиеся овладевая языком/языками, в том числе иностранным, как 

средством общения должны уметь им пользоваться в устной и письменной формах. 

Речь идет об овладении следующими видами речевой деятельности:  

- рецептивными – аудированием и чтением;  

- продуктивными – говорением и письмом. 

Практический аспект предполагает овладение всеми формами общения и 

всеми речевыми функциями. Воспитательный аспект обучения предполагает 

воспитание нравственности во всех её проявлениях. 

В учебном процессе учителю необходимо обратить внимание на 

формирование навыков устной и письменной речи на языках обучения (в этом и 

заключается основная задача полилингвального обучения). В учебном процессе 

обучающиеся овладевают формами речи на языках в различных ситуациях, в том 



 
 

числе при общении на уроке и во внеурочное время. Обучающиеся осваивают 

навыки слушать и понимать информацию, воспринятую на слух, участвовать в 

коллективном обсуждении разных вопросов, высказывать свою точку зрения, 

выслушивать и стараться понимать чужую, выбирать языковые средства, передать 

смысл прочитанного текста своими словами на башкирском и английском языках. 

На начальном этапе обучения целесообразно использовать традиционный 

метод – грамматико-переводной метод. Согласно данному методу, владение 

языком есть владение грамматикой и словарем. Процесс совершенствования 

понимается как движение от одной грамматической схемы к другой. Таким 

образом, учитель, планирующий урок по данному методу, сначала думает о том, 

какие грамматические схемы он хочет осветить. Затем под эти темы подбираются 

тексты, из которых выделяются отдельные предложения, и заканчивается все 

переводом. Сначала – с русского на английский язык, затем на башкирский, далее – 

наоборот в рамках содержания учебного предмета. Поэтому большое внимание 

учащихся следует уделить на выявление ключевых (основных) понятий на уроке, 

затем с использованием этих слов составлению словосочетаний, предложений; 

разбору небольших предложений, текстов. Кроме того, все должны усвоить 

структуру и логику иностранного языка, уметь соотносить его с родным, понимать, 

в чем их сходство и различия. Это невозможно без серьезного изучения 

грамматики и без практики двустороннего перевода.  

Положительные результаты может дать использование натурального 

(естественного) метода, сущность которого состоит в том, чтобы при обучении 

иностранному языку создавать те же условия и применять тот же метод, что и при 

естественном усвоении родного языка ребенком. Главная цель обучения при 

натуральном методе – научить учащихся говорить на иностранном языке. 

Наиболее видными представителями этого метода были М. Берлиц, Ф. Гуэн, М. 

Вальтер и др. Сторонники этого метода исходили из той предпосылки, что, 

научившись говорить, учащиеся могут читать и писать на изучаемом языке, даже 

не будучи обучены технике чтения и письма. Иностранный язык осваивается путем 



 
 

подражания готовым образцам, путем многократного повторения и 

воспроизведения нового материала по аналогии с изученным. Данный метод 

преследует практические цели – обучение, прежде всего умению говорить и читать 

легкий текст (на начальном этапе).  

В преподавании предметов на полилингвальной основе важное значение 

имеет правильное и эффективное использование ЭОР (прямой метод обучения): 

аудиовизуального – обучение языку с опорой на зрительно–слуховые образы в 

виде кадров кинофильмов, и аудиолингвального – использование звукотехники, 

для того чтобы степень владения языком приблизить к владению этим языком его 

носителями.  

 

2.2. ОБУЧЕНИЕ ТЕХНИКЕ ЧТЕНИЯ, ЗАПОМИНАНИЯ СЛОВ И 

РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ ПИСЬМА 

Обучение полилингвов технике чтения направлено на постановку 

правильного произношения и формирования правильной артикуляции. Учителю 

необходимо провести тщательный отбор необходимых учебных словарей для 

организации учебной деятельности.  

В настоящих рекомендациях представлен словарь основных понятий по 

окружающему миру. Основные понятия даны на русском, башкирском, английском 

языках. 

Необходимо учителю использовать фонетические игры и упражнения на 

уроках, что позволяет успешно предупреждать возникновение ошибок в 

произношении и быстрой их коррекции. Для работы с обучающимися на уроке 

рекомендуется использовать различные приёмы (изменение, замена слов, игра с 

ударениями, чтение вслух и про себя, чтение по ролям, чтение-поиск, 

познавательное чтение, обзорное и т.д.) и типов текста.  

Одним из помощников запоминания слов является прием «Sketchnoting»  для 

использования в образовательном и воспитательном процессе.  



 
 

Скетчноутинг (в переводе с английского «запись рисунками») можно отнести 

к самому актуальному направлению визуализации. Скетчи - это разнообразные 

иллюстрированные заметки, состоящие из рукописного текста с рисунками, 

персонажами, цитатами, схемами, стрелками, рамками, пиктограммами, 

символами, знаками и другими элементами, помогающими зафиксировать, 

структурировать, запомнить и осмыслить информацию. 

Скетчноутинг стал известен благодаря М. Роуди, автору книги «Визуальные 

заметки. Иллюстрированное руководство по скетчноутингу». Наверное, в связи с 

появлением этой книги понятие «скетчноутинг» стало встречаться и на 

русскоязычных интернет-сайтах. Несмотря на широкое использование, оно пока 

отсутствует в словарях по педагогике и психологии, поэтому будем 

руководствоваться определением скетчноутинга, данным самим автором. 

Скетчноутинг - это процесс создания скетчей. В свою очередь, скетчи, согласно 

авторскому определению, это «способ мышления на бумаге с использованием 

изображений и слов». 

Педагогическая модель развития визуального мышления заключается в 

целостном формировании компонентов визуального мышления: зрительно-

моторной координации, основных мыслительных операций (анализ, сравнение, 

абстрагирование, синтез, обобщение, классификация), воображения (вербальная 

фантазия, образная беглость и гибкость, оригинальность созданных образов и 

оперирование ими). 

Применение скетчноутинга показывает, что над созданием скетчей 

увлеченно и с удовольствием работают  все обучающиеся класса.  Повышается  

мотивация к обучению и вовлеченность в образовательный процесс. При создании 

скетчей можно пользоваться как русским, так и башкирским и английским 

языками. В урочной, так и во внеурочной деятельности предлагается выражать, 

концентрировать и фиксировать свои идеи и мысли с помощью рисунков и текста 

на разных языках одновременно, используя базовые элементы: круг, треугольник, 

квадрат и прямоугольник; экспериментировать со стилями, шрифтами; поиграть с 



 
 

различными графическими элементами вроде завитушек, линий, звездочек… Они 

осознанно выбирают модели скетчей: линейные, лучеобразные, траекторные, 

модульные, «небоскребы», «попкорн» и т.п.   

В 3 классе продолжается обучение письму предполагает обучение технике 

письма (графическая фиксация речи) и письменной речи (выражение мысли в 

письменной форме).  

 

2.3. ПРОВЕРКА ДОСТИЖЕНИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

Для закрепления изученного материала учителю необходимо проводить 

систематическую проверку достижений обучающихся:   

 после изучения каждой темы на уровне закрепления пройденного материала 

на уроке и проверки домашнего задания; 

 после изучения раздела учебника;  

 по итогам четверти; 

 по полугодиям;  

 по итогам текущего учебного года. 

Форму проверки определяет учитель (тестовые задания, письменная работа, 

устная форма и др.). Комплексная характеристика основных видов деятельности 

третьеклассников  в изучении окружающего мира должна помочь учителю 

адекватно оценить образовательный потенциал учебного материала и 

используемых источников, представить последовательность работы школьников 

над тем или иным вопросом и уровни ее сложности, подобрать соответствующие 

данным действиям задания и критерии их проверки. 

В методику формирования умений должны входить алгоритмы создания 

ориентационной основы действий (памятки), приемы (и примеры) их правильного 

выполнения и закрепления (с анализом ошибок в действиях), способы применения 

и диагностики их усвоения. 

Учителю необходимо особое внимание отвести первому – вводному уроку. 

Главная задача вводного занятия – дать учащимся не только первоначальное общее 



 
 

представление о понятиях с которыми им предстоит встретиться уроке 

окружающего мира, но и объяснить и вызвать интерес (мотивация) изучения 

данных слов на башкирском и английском языках. Объяснить и показать на 

примерах необходимость и перспективы такого изучения (обучения). Представить 

учебные действия обучающихся, адекватные целям и специфике учебного 

содержания, а также познавательным возможностям школьников.  

Проводить внеклассные и внеурочные (общешкольные) мероприятия на 

языках с привлечением преподавателей кафедр Института развития образования 

Республики Башкортостан, вузов республики. 

 

2.4. КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» НА РУССКОМ, БАШКИРСКОМ, АНГЛИЙСКОМ 

ЯЗЫКАХ 

В целях оказания методической помощи учителю далее представлен перевод 

словарных слов на русском, башкирском, английском языках в соответствии 

конструктором рабочих программ https://edsoo.ru/constructor/. 

Для эффективного развития навыков письма на языках, визуального 

восприятия и запоминания дату проведения урока, название изучаемой темы, 

основные понятия необходимо писать на доске (показать на экране) на языках.  

За курс обучения в 3 классе учащиеся должны усвоить значение и формы 

лексических единиц и уметь их использовать в различных ситуациях устного и 

письменного общения, т.е. овладеть навыками лексического оформления 

порождаемого текста при говорении и письме и научиться понимать лексические 

единицы на слух и при чтении. Владение словом является важнейшей 

предпосылкой говорения, но в репродуктивных видах речевой деятельности знание 

только значения слова недостаточно; здесь не меньшую роль выполняет владение 

связями слова и образование на их основе словосочетания (знать его формы, 

значение и употребление). 

https://edsoo.ru/constructor/


 
 

Словарь включает ключевые слова предмета «Окружающий мир» (3 класс) и 

предназначен для учителей начальных классов и обучающихся полилингвальных 

школ.  

3 класс (3 синыф, Grade 3) 
№ Тема урока 

Дәрес темаһы 

The topic of the 

lesson 

Слова на 

русском 

языке 

Һүҙҙәр урыҫ 

телендә 

Russian terms 

Слова на 

башкирском 

языке 

Һүҙҙәр башҡорт 

телендә 

Bashkir terms 

Слова на 

английском 

языке 

Һүҙҙәр 

инглиз 

телендә 

English terms 

Транскрипци

я  

Transcription 

[trænsˈkrɪpʃn] 

1 часть. 1өлөш Part 1  

1.  Природа.  

 

Тәбиғәт. Nature 

Организмы  Организмдар Organisms [organisms] 

2.  Биология  Биология Biology [baɪˈɒlәʤɪ] 

3.  Царства  Батшалыҡтар Kingdoms [kingdoms] 

4.  Бактерии  Бактериялар Bacteria [bækˈtɪәrɪә] 

5.  Микроскоп  Микроскоп Microscope [ˈmaɪkrәskәʊp] 

6.  Человек.  

 

Кеше.  

The human being 

Психология  Психология Psychology [saɪˈkɒlәʤɪ] 

7.  Восприятие  Үҙләштереү Perception [pәˈsepʃn] 

8.  Память  Хәтер Memory [ˈmemәrɪ] 

9.  Мышление  Фекерләү Mentality [menˈtælɪtɪ] 

10.  Воображение  Хыял /Күҙ 

алдына килтереү 

Imagination [ɪmæʤɪˈneɪʃn] 

11.  Общество.  

 

Йәмғиәт. Society 

Семья  Ғаилә Family [ˈfæm(ә)lɪ] 

12.  Народ  Халыҡ People [piːpl] 

13.  Государство  Дәүләт State [steɪt] 

14.  Общество  Йәмғиәт Society [sәˈsaɪәtɪ] 

15.  Что такое экология.  

 

Нимә ул экология? 

What is ecology 

Окружающая 

среда 

Тирә-яҡ мөхит Environment [ɪnˈvaɪәrәnmәn

t] 

16.  Экология  Экология Ecology [ɪˈkɒlәʤɪ] 

17.  Воздух и его 

охрана. 

 

Һауа һәм уны 

һаҡлау. 

Air and its protection 

Азот  Азот Nitrogen [ˈnaɪtrәʤәn] 

18.  Кислород  Кислород Oxygen [ˈɒksɪʤәn] 

19.  Углекислый 

газ 

Һөрөм газы. 

Углекислый газ 

Carbon 

dioxide 

[ˈkɑːbәn 

daɪˈɒksaɪd] 

20.  Вода. 

 

Һыу.  

Water. 

Вода – 

прозрачная, 

бесцветная 

жидкость, не 

имеет запаха. 

Һыу – еҫһеҙ, үтә 

күренмәле, 

төҫһөҙ 

шыйыҡса.  

Waterisalimpi

d, colorless 

odorless liquid 

 

21.  Размножение и 

развитие растений. 

 

Үҫемлектәрҙең 

ишәйеүе һәм үҫеүе. 

Propagation and 

Опыление  Һеркәләнеү Pollination [pɒlɪˈneɪʃn] 



 
 

genesis of vegetables 

22.  Охрана растений. 

 

Үҫемлектәрҙе 

һаҡлау. 

Plant protection 

Не срывать 

растения для 

букетов. 

Гөлләмәләр өсөн 

үҫемлектәрҙе 

өҙмәгеҙ. 

Do not pick 

plants for 

bouquets. 

 

23.  В лесу ходить 

по тропинкам. 

Урманда 

һуҡмаҡтан 

йөрөгөҙ. 

walkalong the 

paths in the 

forest. 

 

24.  Собирать 

лекарственны

е растения, 

где их много. 

Дарыу 

үләндәрен улар 

күп булған ерҙә 

йыйығыҙ. 

to pick herbs 

where plenty 

 

25.  Разнообразие 

животных.  

 

Йәнлектәрҙең 

төрлөлөгө. 

Species variety 

Зоология Зоология Zoology [zәʊˈɒlәʤɪ] 

26.  Земноводные Ер-Һыу 

хайуандары 

Amphibia [amphibians] 

27.  Пресмыкающ

иеся 

Һөйрәлеүселәр Reptiles [reptiles] 

28.  Млекопитаю

щие 

Һөтимәрҙәр Mammals [mæmlz] 

29.  Размножение и 

развитие 

животных.  

 

Йәнлектәрҙең 

ишәйеүе һәм үҫеүе. 

Reproduction and 

genesis of animals 

Личинка  Ҡорт Larva [ˈlɑːvә] 

30.  Куколка  Көплө ҡорт Pupa  [ˈpjuːpә] 

31.  Малёк  Селбәрә Hatchling ['hæʧlɪŋ] 

32.  Головастик  Сүмесбаш Tadpole [ˈtædpәʊl] 

33.  В царстве грибов.  

 

Бәшмәктәр 

батшалығында. 

Fungi world 

Грибница Бәшмәксе Mycelium [maɪˈsiːlɪәm] 

34.  Съедобные 

грибы 

Ашарға яраҡлы 

бәшмәктәр 

Edible 

mushrooms 

[ˈedәb(ә)l 

ˈmʌʃrʊmz] 

35.  Несъедобные  

грибы 

Ашарға яраҡһыҙ 

бәшмәк  
Inedible 

mushrooms 

[ɪnˈedәb(ә)l 

ˈmʌʃrʊmz] 

36.  Организм человека.  

 

Кеше организмы. 

The human organism 

Легкие  Үпкәләр Lungs [lungs] 

37.  Сердце  Йөрәк Heart [hɑːt] 

38.  Печень  Бауыр Liver [ˈlɪvә] 

39.  Желудок  Ашҡаҙан Stomach [ˈstʌmәk] 

40.  Кишечник  Эсәк Intestine [ɪnˈtestɪn] 

41.  Нервы  Нерв Nerves [nɜːvz] 

42.  Мозг  Мейе Brain [breɪn] 

43.  Органы чувств. 

 

Һиҙеү органдары. 

Sense organs 

Глаза Күҙҙәр Eyes [aɪz] 

44.  Уши Ҡолаҡтар Ears [ˈɪәz] 

45.  Нос  Танау Nose [nәʊz] 

46.  Кожа  Тире Skin [skɪn] 

47.  Обоняние  Еҫ тойоу (һиҙеү) 

һәләте. 

Sense of smell [sens ɒv smel] 

48.  Осязание  Тойоу (һиҙеү) Sense of 

Touch 

[sens ɒv tʌʧ] 

 

49.  Надежная защита 

организма.  

 

Организмдың 

Ушиб  Бәрелгән 

(имгәнгән) 

Bruise [bruːz] 

50.  Ожог  Бешеү Burn [bɜːn] 

51.  Обмораживан Ҡул туңыу Frostbite of  

https://www.multitran.com/m.exe?a=118&s=hatchling&l1=1&l2=2&init=1


 
 

ышаныслы 

һаҡсылары. 

Secure protection of 

an organism 

 

ие руки the hand 

52.  Опора тела и 

движение.  

 

Тән терәге һәм 

хәрәкәт. 

body support and 

movement 

Скелет  Һөлдә Skeleton [ˈskelɪtn] 

53.  Мышцы  Мускулдар Muscles [mʌslz] 

54.  Опорно-

двигательная 

система 

Терәк-хәрәкәт 

системаһы 

Musculoskelet

al system 

[ˈmʌskjʊlәskelɪ

tl ˈsɪstɪm] 

55.  Осанка  Һын Posture [ˈpɒsʧә] 

56.  Наше питание.  

 

Беҙҙең туҡланы. 

Our nutrition 

Белки  Аҡһымдар Squirrels [squirrels] 

57.  Жиры  Майҙар Fats [fæts] 

58.  Углеводы  Углеводтар Carbohydrates [carbohydrates] 

59.  Пищеварител

ьная система 

Аш һеңдереү 

системаһы 

Digestive 

system 

[dɪˈʤestɪv 

ˈsɪstɪm] 

60.  Дыхание и 

кровообращение. 

 

Тын алыу һәм ҡан 

әйләнеше. 

Breathing and blood 

circulation 

Дыхательная 

система 

Тын алыу 

системаһы 

Respiratory 

system 

[rɪˈspɪrәt(ә)ri 

ˈsɪstɪm] 

61.  Кровеносная 

система 

Ҡан тамырҙары 

системаһы 

Circulatory 

system 

[ˈsɜːkjʊlәtәrɪ 

ˈsɪstɪm] 

2 часть 2 өлөш Part 2  

62.  Опасные растения 

и грибы.  

 

Зарарлы 

үҫемлектәр һәм 

бәшмәктәр. 

Dangerous plants 

and fungi 

Атлас-

определитель 

Билдәләгес-

атлас- 

Atlas-

identifier 

[ˈætlәs-

dɪˈtɜːmɪnәnt] 

63.  Мухомор Тырҡыш бәшмәк Fly agaric [flaɪ ˈægәrɪk] 

64.  Ландыш Ынйы сәскә Lily [ˈlɪlɪ] 

65.  Животные и наша 

безопасность.  

 

Йәнлектәр һәм 

беҙҙең именлек. 

Animals and our 

safety 

Змея Йылан Snake [sneɪk] 

66.  Волк  Бүре Wolf [wʊlf] 

67.  Собака  Эт Dog [dɒg] 

68.  Кошка  Бесәй Cat [kæt] 

69.  Природные 

богатства и труд 

людей – основа 

экономики.  

 

Иҡтисадтың нигеҙе 

– тәбиғәт 

байлыҡтары һәм 

кеше хеҙмәте. 

Natural resources 

Природные 

богатства 

Тәбиғәт 

байлыҡтары 

Natural 

resources 

[ˈnæʧrәl 

rɪˈzɔːsɪz] 

70.  Труд  Хеҙмәт Labour [ˈleɪbә] 

71.  Воздух  Һауа Air [eә] 

72.  Вода  Һыу Water [ˈwɔːtә] 

73.  Растения и 

животные 

Тереклектәр һәм 

үҫемлектәр 

Plants and 

animals 

[plɑːnts ænd 

ˈænɪmәlz] 

74.  Полезные 

ископаемые 

Файҙалы 

ҡаҙылма 

байлыҡтар 

Minerals [ˈmɪnәrәlz] 



 
 

75.  and human labour 

are basics of 

economics 

Почва Тупраҡ Soil [sɔɪl] 

 

2.5. ПРИМЕРНЫЕ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ КАРТЫ УРОКА ПО ПРЕДМЕТУ 

«ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» 

 

Технологическая карта урока по теме  

«Семейный бюджет, доходы и расходы семьи» 

(«Ғаилә бюджеты, ғаилә килеме һәм сығымдары» « Family budget, income and 

expenses of the family ») 

Цель: ознакомление учащихся с понятиями «семейный бюджет», «налоги», 

«доходы и расходы бюджета». 

Задачи урока: 

Дидактические  

 Познакомить учащихся с понятиями «государственный бюджет», «налоги», 

«доходы и расходы бюджета»; 

 Выделить составляющие части бюджета доход, расход, показать их 

взаимосвязь; 

 Обучить переносу знаний о бюджете в повседневные ситуации. 

Развивающие 

 Развивать познавательный интерес, речь детей, логическое мышление;  

 Развивать  умения  связно  и  грамотно  строить  свои  высказывания,  

устанавливать причинно-следственные связи 

Воспитательные 

 Воспитывать ответственного, законопослушного гражданина страны; 

 Воспитывать интерес к предмету через понимание взаимодействия человека 

и экономики. 

Планируемые результаты: 

Предметные 

 Научатся объяснять, что такое семейный бюджет; 

 Научатся объяснять из чего складывается семейный бюджет;  

 Осознавать необходимость уплаты налогов гражданами страны; 

 Анализировать, сравнивать, обобщать, делать выводы. 

Словарь: 
1 Доходы Килем Income 

2 Расходы  Сығымдар Expenses 

3 Налоги  Һалымдар Taxes 

4 Бюджет  Бюджет Budget 

 
Этап фрагмента 

урока 

Деятельность учителя Деятельность 

обучающихся 

Планируемые 

результаты 

Предметные 



 
 

Метапредметные 

(П-

познавательные, 

Р-регулятивные, 

К-

коммуникативны

е) 

Личностные 

1.Самоопределение 

к деятельности (  1 

мин) 

Цель: Создать 

условия для 

возникновения у 

ученика внутренней 

потребности 

включения в 

учебный процесс. 

- Здравствуйте!  

- Һаумыһығыҙ! 

- Hello! 

 

Сейчас у нас урок окружающего 

мира. Давайте проверим 

готовность к уроку. У вас на 

парте должны быть учебник, 

тетрадь, линейка, карандаш, 

ручка.  

Сейчас сядут те, кто готов к 

уроку и хочет научиться новому. 

Приветствуют 

учителя, 

проверяют 

готовность к 

уроку. 

Р: саморегуляция 

как способность к 

мобилизации сил и 

энергии, к 

волевому усилию и 

преодолению 

препятствий 

2. Актуализация 

знаний. Введение в 

проблему 

( 3  мин) 

Цель: Организовать 

актуализацию 

изученных способов 

действий, 

достаточных для 

проблемного 

изложения нового 

материала. 

На прошлом уроке вы изучали 

тему «Деньги». Вспомним то, о 

чем мы говорили с вами на 

прошлом уроке, а для этого 

решим тест. На столах у каждого 

лежат белые листочки, 

подпишите их. В столбик 

запишите цифры от 1 до 10. Я 

буду говорить номер вопроса, вы 

смотрите, какой из 

предложенных вариантов ответа 

правильный и пишите только 

буквы с правильным ответом. 

(Презентация с тестом) 

– Молодцы! Сдавайте мне 

карточки и я их проверю. 

Отвечают на 

тест 

П:  Ориентация в 

собственной 

системе знаний. 

 

3. Постановка 

учебной задачи 

(  2  мин) 

Цель: 

Зафиксировать 

причину 

затруднения. 

- Сегодняшняя тема не менее 

интересная. Деньги есть не 

только у нас с вами, каждый кто 

живет в России пользуется 

деньгами, но откуда берутся 

деньги, вы знаете? 

- А чтобы узнать нужно решить 

одно головоломку. 

Семейный б ю д ж е т 

 - 21 буква + пробел 

- Что за словосочетание 

получилось? (государственный  

бюджет) 

- Чем мы с вами займемся? 

 

 

 

 

 

 

Разгадывают 

ребус 

 

 

 

Формулируют 

тему урока 

Формулируют 

цель урока 

К: участвовать в 

учебном диалоге; 

формулировать 

ответы и выводы; 

обмениваться 

мнениями; строить 

речевые 

высказывания  

Р: Оценивать 

уровень владения 

учебным 

действием; 

самостоятельно 

обнаруживать и 

формулировать 



 
 

учебную проблему, 

определять цель 

учебной 

деятельности. 

   4. "Открытие" 

новых знаний 

   (   13  мин) 

   Цель:  

Организовать 

усвоение детьми 

нового материала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итак, мы выяснили, что бюджет 

– это...(План доходов и 

расходов). 

- Давайте подумаем, что такое 

доход, а что такое расход?  

- Давайте немного поиграем я 

говорю вам ситуацию, а вы, если 

это доход встаёте из-за парт, а 

если расход, то садитесь на 

место. 

Папа получил зарплату, Миша 

купил велосипед, Роме подарили 

100 рублей, Влад нашел 10 

рублей, Сестра заказала книгу, 

Мама выиграла в лотерею и 

бабушка продала шапку. 

- Чтобы понять, что обозначают 

понятия «доходы и расходы 

бюджета», предлагаю вам 

провести небольшое 

исследование. 

- На партах лежат карточки, на 

которых написано доход, только 

одна карточка поменьше, а 

вторая побольше. 

- Давайте представим, что я – это 

наше государство, 

а сумка(показать сумку) – это 

государственный бюджет. 

Соответственно, вы – граждане 

государства, которые получили 

доходы или прибыль.  

- Большую часть оставьте себе, а 

меньшую положите мне в сумку.  

- Итак, какую часть вы вернули 

мне: большую или меньшую? 

(Меньшую). 

-Кто заметил, как называется та 

часть вашего дохода, которую вы 

вернули государству? (налог). 

- Молодцы! Действительно, 

большую часть доходов 

государства составляют налоги с 

граждан и предприятий. Как вы 

думаете, налоги платят 

добровольно, по желанию или по 

принуждению? Почему? 

Ответы детей 

 

 

 

 

 

Физ. Минутка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слушают 

учителя 

 

 

 

Работа с 

карточками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответы детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П: дополнять и 

расширять знания. 

П:извлекать 

необходимую 

информацию из 

собственного 

опыта; 

осуществлять 

поиск необходимой 

информации.  

Л: формировать 

учебно-

познавательный 

интерес к новому 

учебному 

материалу. 

Р: 

Осмыслять 

учебный материал; 

действать с учетом 

выделенных 

учителем 

ориентиров; 

адекватно 

воспринимать 

оценку учителя. 

К: формулировать 

ответы; 

http://www.quelle.ru/Women_fashion/Women_accesories_bags/Women_bags/Woman_bags_/Sumka__m229592.html


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа со словарем 

- Верно. Налоги – это 

установленные законом платежи, 

которые граждане и организации 

обязаны вносить государству. 

Подумайте, как можно назвать 

человека, который платит налоги. 

(Налогоплательщик.) 

- Замечательно! Закончите мою 

мысль: доходы государства – 

это... 

(Налоги с граждан и 

предприятий). 

-  Итак, налоги поступили в 

бюджет.  

Как вы думаете, что потом 

происходит с этими деньгами? 

(Потом их расходуют). 

- Абсолютно верно – теперь 

нужно деньги, поступившие в 

бюджет, израсходовать. 

- Мы познакомились с такими 

словами как, НАЛОГ, РАСХОД, 

ДОХОД, БЮДЖЕТ. Как звучат 

эти слова на башкирском и 

английском языках? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответы детей 

 

  5. Закрепления 

новых знаний и 

способов действий 

  ( 5  мин) 

  Цель:  

ознакомление со 

сферами расходов и 

доходов государства 

- У семьи, ребята, очень много 

важных и необходимых 

расходов.  

 

- Но не все люди могут работать, 

кто-то в силу своей болезни, а 

кто-то потому, что ухаживает за 

маленьким ребенком или за 

стариком не может пойти 

работать, тогда государство 

выплачивает таким людям 

пособия. Пособия – это 

государственная денежная 

помощь тем, кто в силу 

определённых причин не имеет 

возможности устроится на 

работу.  

Слушают 

учителя 

 

П: Научиться 

применять 

приобретенные 

знания, умения, 

навыки для 

решения 

практических 

задач. 

К: Формировать 

навыки учебного 

сотрудничества в 

ходе 

индивидуальной и 

групповой работы. 

Л:  понимание 

необходимости 

товарищеского 

сотрудничества с 

одноклассниками, 

готовности к 

взаимодействию и 

взаимопониманию. 

 

   6.Включение в 

систему знаний и 

повторения   

Давайте представим, что все мы 

это глава семьи и вот у нас есть 

бюджет, и сферы, куда мы его 

Работа с 

карточками 

 

П.: искать и 

извлекать 

информацию 



 
 

  (  13  мин) 

Цель: практическое 

закрепление 

расходов 

государства 

потратим.  

- На партах лежат карточки и на 

них написаны сферы. Вам нужно 

написать рядом с каждой сферой 

то, на что бы вы потратили 

средства. Например, в сферу 

образования, на заработные 

платы учителям и воспитателям, 

на строительство новых школ и 

детских садов и так далее. 

Р.:  

Применять 

освоенные способы 

действия. 

  7. Рефлексия 

деятельности 

  (  2  мин) 

  Цель: Организовать 

фиксацию нового 

содержания, 

изученного на уроке 

Ребята, о чем мы говорили 

сегодня на уроке?  

Какую цель перед собой 

поставили?  

Что было сложное в работе? С 

чем справились легко? Что 

получилось? Не получилось? Что 

вам понравилось? 

Рефлексируют Л.: самооценка на 

основе критерия 

успешности.  

П.: рефлексия. 

Контроль и 

самооценка. 

 

1 слайд  2  слайд 3 слайд 4 слайд 

 
 

 
 

5 слайд 6 слайд 7 слайд 8 слайд 

 

 

 

 

9 слайд 10 слайд 11 слайд 12 слайд 

 
 

 
 

13 слайд 14 слайд 15 слайд 16 слайд 

 
  

 



 
 

 

 

2.6. ВАРИАНТЫ ТЕМАТИЧЕСКИХ ФИЗКУЛЬТМИНУТОК 

Физкультминутки на уроках окружающего мира помогут не только развлечь 

детей, дать им возможность отдохнуть, но и ввести и закрепить лексику на 

русском, башкирском и английском языках по различным темам.  Во время 

проведения физкультминуток необходимо проговаривать и демонстрировать то, 

что мы говорим. 

Дети должны повторять за нами все действия. Не надо заставлять их 

повторять за нами слова ― первый раз им это будет очень трудно. Достаточно, 

чтобы дети поймали смысл действий. Когда это задание будет повторяться на 

будущих уроках, обучающиеся постепенно начнут сами повторять слова и 

запоминание пройдет естественно. 

 

Физкультминутки на башкирском языке - Ял минуттары 

 

Ҡоштар остолар, остолар (ҡул хәрәкәте), 

Остолар ҙа төштөләр (сүгәләү). 

Ултырҙылар ял иттеләр, 

Һәм тағы ла остолар (осоу хәрәкәте). 

-------------- 

Беҙ урманға барабыҙ, барабыҙ (атлау хәрәкәте), 

Йәнлектәрҙе күрәбеҙ, күрәбеҙ  (баш менән уң һәм һул яҡҡа хәрәкәт). 

Ана тейен һикерә, һикерә (ҡулдар өҫкә күтәрелә), 

Ағастарға үрелә (алға табан үрелеү). 

-------------- 

Әйҙәгеҙ тауға барайыҡ (атлайбыҙ), 

Санала шыуып ҡарайыҡ (иҙәнгә сүгеү). 

Бер туҙан юҡ, саф һауа, 

Ергә ап-аҡ ҡар яуа (тороп баҫып ҡар яуғанын ҡулдар менән күрһәтеү). 

-------------- 

Мин атлайым, һин атлайһың, 

Аяҡтар тыпырлайҙар: 

Тап та топ, тап та топ. 

Мин йырлайым, һин йырлайһың, 

Ә ҡулдарға күңелле: 

Сәп тә сәп, сәп тә сәп. 

-------------- 

 Орлоҡ сәстем, гөл үҫте, 

 Хуш еҫ бөркөп  ел иҫте. 

 Көн дә баҡсаға килдек, 

 Сәскәгә һыуҙар һиптек. 

 Үтеп китте күп көндәр, 



 
 

 Сәскә атты ул гөлдәр. 

 Сәскә барын белделәр, 

 Бал ҡорттары  килделәр. 

-------------- 

Бҙ, бҙ итәбеҙ, 

Болондарға осабыҙ, 

Бҙ, бҙ итәбеҙ, 

Ҡыҙыл сәскә табабыҙ, 

Ҡыҙыл сәскә табабыҙ ҙа, 

Татлы һутын йыябыҙ, 

Татлы һутын йыябыҙ ҙа, 

Өйөбөҙгә ҡайтабыҙ. 

-------------- 

 Йәй көнө  беҙ еләк йыябыҙ, эйелеп. 

 Көҙ көнө  алма йыябыҙ, үрелеп, 

 Ҡыш көнө саңғыла йөрөйбөҙ, елдереп, 

 Яҙ көнө болондарҙа һикерәбеҙ, елпенеп. 

-------------- 

1, 2, 3 -  беҙҙә  бөтә  көс: 

Һыуҙа  балыҡтай  йөҙәбеҙ, 

Конькиҙа  шәп  йөрөйбөҙ. 

1, 2, 3 - ҡуян  кеүек  һикерәбеҙ, 

Матур  булып  үçәбеҙ. 

 

Физкультминутки на английском языке  

 physical education minute [ˈfɪzɪkәl edjʊˈkeɪʃn ˈmɪnɪt] 

 

 

Тема «Мой дом»:  

Look at the window,look at the door, 

Look at the chair, look at the floor, 

Look at the blackboard, 

look at the lamp. 

Look at the table, this is the end. 

I look at the window, I open the door, 

I sit on the chair. I jump on the floor. 

I go to the blackboard, 

I look at the lamp, I stay at the table 

And this is the end. 

-------------- 

Stand up, sit down (встаем, садимся) 

Clap, clap, clap. (хлопаем в ладоши) 

Pointtothewindow, (показываем пальцем на окно) 



 
 

Pointtothedoor,  (показываем пальцем на дверь) 

Pointtotheboard,  (показываем пальцем на доску) 

Pointtothefloor.  (показываем пальцем на пол) 

Stand up, sit down (встаем, садимся) 

Clap, clap, clap. (хлопаем в ладоши) 

 

-------------- 

I’ve got a body, (показать руками) 

A very busy body (потянуться) 

And it goes everywhere with me. (шагаем) 

And on that body 

I’ve got some hands (трясем руками) 

And I clap, clap here 

Clap, clap there 

Clap, clap, clap, clap everywhere. 

And on that body 

I’ve got some feet 

And I stamp, stamp here 

Stamp, stamp there 

Stamp, stamp, stamp, stamp everywhere. 

-------------- 

Oh, it’s going to rain 

And we will be wet again. 

One raindrop – drip-drop, 

And the second one – drip-drop, 

Down, down from the sky 

All raindrops fly and fly: 

On your faces, on your hands, 

On your legs. We are wet! 

Shake your legs, shake your hands, 

Shake your shoulders and your heads! 

And let’s go under roof 

If it is waterproof! 

(дети разминают пальчики, изображая падающие капли, трясут руками, ногами, 

плечами, головой, изображают крышу у себя над головой) 

 

Тема «Части тела» и названия действий:  

Head and shoulders, knees and toes, 

Knees and toes, knees and toes! 

Head and shoulders, knees and toes, 

Eyes, ears, mouth and nose! 

(часто “путаем” детей, увеличиваем темп) 

-------------- 



 
 

Clap, clap, clapyourhands, 

Clap your hands together. 

Spin, spin, spin around, 

Spin around together. 

Wink, wink, wink your eyes 

Wink your eyes together. 

Dance, dance, dance about, 

Dance about together. 

Shake, shake, shake your hands, 

Shake your hands together. 

Smile, smile at your friends, 

Let us smile together. 

-------------- 

This is my right hand, 

I’ll raise it up high (Raise the right hand) 

This is my left hand, 

I’ll touch the sky. (Raise the left hand) 

Right hand, (Show the right palm) 

Left hand, (Show the left palm) 

Roll them around. (Roll hands around) 

Left hand, (Show the left palm) 

Right hand, (Show the right palm) 

Turn around, turn around. 

-------------- 

Showmeyourshoulders, (руки на плечи) 

Show me your neck, (рукинашею) 

Clap, clap your hands (хлопаемвладоши) 

And show me your back. (поворачиваемся спиной, и снова разворачиваемся) 

Show me your head,  (рукинаголову) 

Show me your neck, 

Clap, clap your hands 

And show me your back. 

-------------- 

Тема «Животные»: 

(Дети выполняют движения согласно тексту). 

It's fun to be this, It's fun to be that.  

To leap like a lamb. To climb like a cat.  

To swim like a fish. To hop like a frog. 

To trot like a horse. To jump like a dog. 

-------------- 

 

Let’s fly like a bee. 

One, two, three. 



 
 

Let’s swim in the sea. 

One, two, three. 

Let’s jump like a frog. 

One, two, three. 

Let’s run like a dog. 

One, two, three! 

--------------- 

I’m a little rabbit, hop, hop, hop. 

I’m a little rabbit, hop, hop, hop. 

I’m a little rabbit, I’m a little rabbit, 

I’m a tittle rabbit, hop, hop, hop. 

I’m a little turtle, splash, splash, splash. 

I’m a little turtle, splash, splash, splash. 

I’m a little turtle, I’m a little turtle, 

I’m a little turtle, splash, splash, splash. 

I’m a little duck, quack, quack, quack. 

I'm a little duck, quack, quack, quack. 

I'm a little duck, I’m a little duck,  

I’m a little duck, quack, quack. 

 

 

 

 

 

III. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.1. ИСПОЛЬЗОВАННАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

1. Федеральная рабочая программы начального общего образования по предмету 

«Окружающий мир». (1-4 класс). – М., 2023. 

2. Конструктор рабочих программ - https://workprogram.edsoo.ru/work-programs/91387  

 

 

 

 

 

 

https://workprogram.edsoo.ru/work-programs/91387
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  

ПО ПРЕПОДАВАНИЮ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР (3 КЛАСС)  

В ПОЛИЛИНГВАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


