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ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Яфаева В.Г. 

 
РОЛЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОНКУРСОВ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

МАСТЕРСТВА В СОЗДАНИИ ПОЛОЖИТЕЛЬНОГО 
ИМИДЖА УЧИТЕЛЯ 

 

Аннотация. Профессиональные конкурсы педагогического мастерства 

играют решающую роль при реализации государственной политики в сфере 

образования, в частности, в вопросах выявления, обобщения и распростране-

ния лучших педагогических практик и поддержки и стимулировании педагоги-

ческих работников. Особое место в образовании занимают профессиональные 

конкурсы, которые базируются не только и не столько на предметной со-

ставляющей, но и на воспитательных аспектах. Создается полное понимание, 

что педагоги действительно совершают очень важный личный, гражданский 

и профессиональный долг в части приобщения учащихся/воспитанников к ак-

туальным во все времена общечеловеческим ценностям. В этом контексте 

данная статья посвящена результатам и методологии конкурса, направленно-

го на выявление и распространение лучших практик педагогического воспита-

ния в образовательных организациях разных уровней. Основная цель, которой 

заключается в поддержке педагогов и образовательных учреждений, стремя-

щихся внедрять эффективные методы духовно-нравственного и гражданско-

патриотического образования. Автор подчеркивает важность участия педа-

гогов в конкурсах как проявление их профессионального и нравственного долга, 

соответствующего обновленным федеральным государственным образова-

тельным стандартам. Оценивая конкурсные материалы, автор приходит к 

выводу о системной интеграции педагогики и воспитания, что подтвержда-

ется участием в конкурсе большого количества работ из 12 регионов При-

волжского федерального округа. Статья также кратко освещает достиже-

ния победителей конкурса. Отмечается, что конкурсы не только способству-

ют повышению профессионального уровня педагогов, но и становятся плат-

формой для обмена опытом, внедрения инновационных подходов в воспитание 

и обучение.  

Ключевые слова: духовно-нравственное и гражданско-патриотическое 

образование, воспитание детей и молодежи, воспитание подрастающего по-

коления, Русская православная церковь.  

Abstract. Professional competitions of pedagogical excellence play a decisive 

role in the implementation of state policy in the field of education, in particular, in 

matters of identifying, summarizing and disseminating the best pedagogical practices 

and supporting and stimulating teaching staff. A special place in education is occu-

pied by professional competitions, which are based not only and not so much on the 

subject component, but also on educational aspects. A complete understanding is 

created that teachers really perform a very important personal, civic and profession-
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al duty in terms of introducing students / pupils to universal human values that are 

relevant at all times. In this context, this article is devoted to the results and method-

ology of the competition aimed at identifying and disseminating the best practices of 

pedagogical education in educational organizations of different levels. The main goal 

of which is to support teachers and educational institutions seeking to implement ef-

fective methods of spiritual and moral and civic-patriotic education. The author em-

phasizes the importance of teachers' participation in competitions as a manifestation 

of their professional and moral duty, corresponding to the updated federal state edu-

cational standards. Evaluating the competition materials, the author comes to the 

conclusion about the systemic integration of pedagogy and education, which is con-

firmed by the participation in the competition of a large number of works from 12 re-

gions of the Volga Federal District. The article also briefly covers the achievements 

of the competition winners. It is noted that competitions not only contribute to im-

proving the professional level of teachers, but also become a platform for exchanging 

experience, introducing innovative approaches to education and training. 

Key words: spiritual, moral and civil-patriotic education, upbringing of chil-

dren and youth, upbringing of the younger generation, the Russian Orthodox Church.

 

Введение. Весной уходящего 

2024 года был дан старт XIX еже-

годному Всероссийскому конкурсу в 

области педагогики, воспитания и 

работы с детьми и молодежью до 20 

лет «За нравственный подвиг учите-

ля», организованному Русской Пра-

вославной Церковью совместно с 

Министерством просвещения Рос-

сийской Федерации при поддержке 

Полномочных представителей Пре-

зидента Российской Федерации в 

федеральных округах. Конкурс стал 

замечательной и эффективной фор-

мой сотрудничества Русской Право-

славной Церкви, федеральных и ре-

гиональных органов управления об-

разованием в деле подготовки педа-

гогов и развития духовно-

нравственного воспитания детей и 

молодежи.  

Материалы и методы. На 

протяжении многих лет целью дан-

ного конкурса является, во-первых, 

выявление, обобщение и распро-

странение практик педагогики вос-

питания человека и сложившихся 

систем духовно-нравственного и 

гражданско-патриотического обра-

зования и воспитания детей и моло-

дежи в образовательных организа-

циях дошкольного, начального об-

щего, основного общего, среднего 

общего образования и среднего про-

фессионального образования, орга-

низациях дополнительного образо-

вания детей, воскресных и право-

славных школах, гимназиях. Во-

вторых, поддержка и стимулирова-

ние педагогических работни-

ков, руководителей образовательных 

организаций и коллективов авторов 

проектов, представителей обще-

ственных объединений, воскресных 

школ, православных гимназий, реа-

лизующих самые лучшие и эффек-

тивные практики воспитания.  

На наш взгляд, деятельность 

учителя образовательной организа-

ции, педагога дополнительного об-

разования, педагога дошкольной об-

разовательной организации по уча-

стию в такого рода профессиональ-

ных состязаниях можно без преуве-
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личения назвать нравственным по-

двигом. Почему? Не является ли это 

обязательным направлени-

ем современного образования в рам-

ках реализации требова-

ний обновленных федеральных гос-

ударственных образовательных 

стандартов (ФГОС) и содержания 

федеральных образовательных про-

грамм (ФОП) всех уровней образо-

вания – дошкольного (ДО), началь-

ного общего образования (НОО), ос-

новного общего образования (ООО), 

среднего общего образования 

(СОО). Действительно, в обязанно-

стях каждого педагога, имеющего 

отношение к системе образования, 

входит неукоснительная реализация 

одной из первостепенных маги-

стральных направленностей отече-

ственной государственной политики. 

Это конкурс программ и проектов 

исключительно самоотверженных 

педагогов, содержательно раскры-

вающих в своих работах систем-

ную интеграцию нравственной, вос-

питательной и предметной направ-

ленности, описывающих реальную 

системную деятельность учащих-

ся/воспитанников, представляющих 

действительные результаты сов-

местной деятельности. Это кон-

курс работ, по-особому заряженных 

душевной теплотой, пронизанных 

преданностью делу воспитания. Со-

здается полное понимание, что педа-

гоги действительно совершают 

очень важный личный, гражданский, 

профессиональный долг в части 

приобщения учащих-

ся/воспитанников к актуальным во 

все времена общечеловеческим цен-

ностям [1; 3; 4]. 

Экспертиза конкурсных мате-

риалов, среди которых не встрети-

лось ни одной работы исключитель-

но по воспитанию, либо только по 

педагогике, приводит автора данной 

статьи к убеждению, что это еще и 

конкурс педагогики воспитания де-

тей и молодежи до 20 лет, поскольку 

педагогику нельзя рассматривать в 

отрыве от воспитания.  

Результаты. В нашей респуб-

лике I (региональный) этап и II 

(межрегиональный по Приволжско-

му федеральному округу) этапы 

Конкурса были организованы и про-

ведены Башкортостанской митропо-

лией Русской Православной Церкви 

(РПЦ) совместно с Министерством 

образования и науки Республики 

Башкортостан и главным федераль-

ным инспектором по Республике 

Башкортостан аппарата полномоч-

ного представителя Президента Рос-

сийской Федерации в Приволжском 

федеральном округе и сектором ме-

роприятий и конкурсов Синодально-

го отдела религиозного образования 

и катехизации РПЦ.  

Во II этапе конкурса участво-

вало 40 работ из 12 регионов При-

волжского федерального округа: 

Кировская область (4 работы), Ни-

жегородская область (4 работы), 

Оренбургская область (3 работы), 

Самарская область (2 работы), Сара-

товская область (4 работы), Улья-

новская область (5 работ), Республи-

ка Башкортостан (5 работ), Респуб-

лика Марий Эл (3 работы), Респуб-

лика Мордовия (4 работы), Респуб-

лика Татарстан (4 работы), Удмурт-

ская Республика (1 работа), Чуваш-

ская Республика (1 работа). 

В работе Экспертной комис-

сии приняли участие иеромонах 

Трифон (Умалатов), президент АНО 

«Поколение», заведующий сектором 
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мероприятий и конкурсов Сино-

дального отдела религиозного обра-

зования и катехизации, митрофор-

ный протоиерей Роман Хабибуллин, 

руководитель отдела религиозного 

образования и катехизации Уфим-

ской епархии, девять экспертов, 

прибывших на заседание комиссии 

из регионов Приволжского округа, 

председатель Экспертной комиссии 

Яфаева Венера Гавазовна, заведую-

щий кафедрой дошкольного и 

начального образования государ-

ственного автономного учреждения 

дополнительного профессионально-

го образования Институт развития 

образования Республики Башкорто-

стан, профессор, доктор педагогиче-

ских наук; член экспертной комис-

сии, доцент вышеназванной кафедры 

Рахматуллина Шаура Мажитовна. 

Заседание Экспертной комис-

сии прошло 24 июня в Геральдиче-

ском зале Государственного Собра-

ния – Курултая Республики Башкор-

тостан. Экспертная комиссия опре-

делила финалистов межрегиональ-

ного этапа Конкурса для прохожде-

ния в финал Конкурса – 5 работ от 7 

участников из 4 областей Приволж-

ского федерального округа. 

Обсуждение. В рамках данной 

статьи в краткой форме познакомим 

с работами победителей. Итак, Гран-

при Конкурса присвоено Леонтьеву 

Юрию Харитоновичу, педагогу до-

полнительного образования муни-

ципального учреждения дополни-

тельного образования «Альтаир» 

Аургазинского района Республики 

Башкортостан с. Чуваш-Карамалы за 

конкурсную работу – «О прошлом 

замолвите слово». Автором разрабо-

тана дополнительная образователь-

ная общеразвивающая программа 

«Моя малая Родина», призванная 

помочь расширить знания детей о 

родном крае, увидеть его в общем 

ходе истории, установить связь ис-

тории малой Родины с историей 

России, ощутить связь с прошлым. 

Программа определяет содержание и 

основные пути развития системы 

духовно-нравственного воспитания 

школьников и направлена на даль-

нейшее формирование в сознании 

учащихся идеи гражданского патри-

отизма, гордости за свою школу, ма-

лую и большую Родину. Предлагае-

мая Программа реализуется через 

изучение материалов по краеведе-

нию, проектную, поисковую и ис-

следовательскую деятельность 

школьников на занятиях кружка по 

краеведению.  

Программой предусмотрено 

шесть главных направлений: 

1. Вовлечение детей к экскур-

сионной работе, изучение объектов 

и памятников природы, путешествие 

по родному краю, беседы с участни-

ками и очевидцами событий.  

2. Организация ухода за па-

мятниками на могилах участников 

Великой Отечественной войны, ком-

сомольца, погибшего от рук кулаков 

при создании колхозов. 

3. Тесное сотрудничество с 

церковью по вопросу духовно-

нравственного воспитания молодё-

жи.  

4. Разработка научно-

исследовательских проектов в рам-

ках включения потенциала музея в 

образовательно-воспитательный 

процесс: «Связь между прошлым и 

будущим», «История моего села», 

«События начала ХХ века в наших 

краях», «Водяные мельницы на реке 

Карамалка» и др. 



«Образование: традиции и инновации», № 3 (46), 2024 

8 

5. Организация Межрегио-

нальной научно-практической кон-

ференции школьников и студентов 

«Николаевские чтения». 

6. Работа по изучению истории 

семьи, установление связи с родиной 

своих предков. Составление родо-

словной. 

Ценность данной работы за-

ключается в том, что в ней описы-

ваются применяемые при реализа-

ции программы игровые методы 

обучения: деловые, ролевые игры, 

викторины, конкурсы; проблемно-

поисковые и эвристические методы; 

проектные технологии, экологиче-

ские акции, групповые тренинги. 

Более того, с целью определения ре-

зультативности дополнительной об-

щеобразовательной общеразвиваю-

щей программы «Моя малая Роди-

на» автором подробно описана си-

стема видов контроля: входя-

щий, текущий, промежуточный и 

итоговый и представлены данные 

мониторинга. В числе использован-

ных источников, на которые опирал-

ся автор при реализации программы, 

было указано авторское пособие 

«Школьные музеи Башкортостана» 

(Уфа: Издательство БИРО, 2006 г.) 

Бикмеева Михаила Ахметовича, 

доктора педагогических наук, про-

фессора Института развития образо-

вания Республики Башкортостан.  

В числе трех победителей в 

номинации «За организацию духов-

но-нравственного воспитания в об-

разовательной организации – проект 

«Организация школьных исследова-

ний по истории церквей Сырьянской 

округи». Автор – Бардыш Надежда 

Ивановна, учитель истории муници-

пального казённого общеобразова-

тельного учреждения основная об-

щеобразовательная школа села Сы-

рьяны Белохолуницкого района Ки-

ровской области.  

В данной работе рассматрива-

ется один из способов формирова-

ния высокоинтеллектуальной, ак-

тивной, творчески мыслящей и гар-

монично развитой личности через 

организацию научно – исследова-

тельской деятельности обучающих-

ся. Основная идея работы заключа-

ется в том, что изучение истории 

церквей способствует формирова-

нию образованного и уважающего 

культурное наследие гражданина. 

Автором совместно с учени-

ками проведена большая исследова-

тельская работа по изучению трёх 

храмов Белохолуницкого района. 

Автор подробно описывает методы, 

которые были использованы для ор-

ганизации и проведения исследова-

тельской работы со школьниками на 

протяжении более пятнадцати лет, 

помогающие духовно-

нравственному воспитанию школь-

ников. В качестве результата работы 

– исследовательские работы уча-

щихся по истории церквей, которые 

были освещены на конференциях 

различного уровня: от школьных до 

областных и получили высокую экс-

пертную оценку. 

Второй победитель в этой но-

минации – проект «Гимназический 

музей «Православный Арзамас» как 

центр организации исследователь-

ской краеведческой деятельности 

учащихся». Автор – Вязовова Алек-

сандра Николаевна, заместитель ди-

ректора по воспитательной работе 

частного общеобразовательного 

учреждения религиозной организа-

ции «Нижегородская Епархия Рус-

ской Православной Церкви (Мос-
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ковский Патриархат)» (ЧОУ РО 

«НЕРПЦ (МП)) «Арзамасская пра-

вославная гимназия имени святых 

мучениц Веры, Надежды, Любови и 

матери их Софии».  

Проект «Православные следо-

пыты» имеет своей целью организа-

цию комплексной краеведческой, 

исследовательской и просветитель-

ской работы среди подрастающего 

поколения, а также обобщение и 

распространение передового педаго-

гического опыта в области право-

славного краеведения среди детей, 

молодежи, организацию профориен-

тационной работы по таким профес-

сиям как экскурсовод, журналист, 

фотограф. 

В работе четко определены 

ожидаемые результаты реализации 

проекта: 

– создание передвижной му-

зейной экспозиции «Православный 

Арзамас». Макеты всех храмовых 

комплексов Арзамаса, утраченных и 

существующих (16 приходских ком-

плексов – это более 50 церквей, ко-

локолен и часовен) и общий макет 

исторической части города, инфор-

мационные стенды о храмах, ком-

плект видеофильмов – виртуальных 

экскурсий; 

– повышение уровня знаний 

детей и молодежи в области право-

славного краеведения и русской 

культуры; 

– повышение квалификации 

педагогов в области духовно-

нравственного, патриотического и 

православного воспитания; 

– формирование патриотиче-

ских качеств личности участников 

проекта; 

– увеличение интереса обще-

ственности к историческому про-

шлому и культуре родного города, 

края, страны; 

– получение возможности для 

жителей и гостей города увидеть во-

очию, а не на фотографии, разру-

шенную и полностью стертую с лица 

арзамасской земли святыню. 

Проект «Православный Арза-

мас» доказывает свою эффектив-

ность и востребованность среди де-

тей, их родителей и педагогов горо-

да Арзамас и Нижегородской обла-

сти, вносит неоценимый вклад в со-

хранение исторической памяти под-

растающего поколения, способству-

ет развитию просветительской дея-

тельности в образовательной среде, 

укреплению православного мировоз-

зрения и является эффективным 

средством духовно-нравственного 

воспитания молодежи. За время реа-

лизации проекта получил высокую 

оценку общественности. 

Третий победитель в этой но-

минации – проект «Традиционные 

вятские праздники как инструмент 

духовно-нравственного воспитания 

детей старшего дошкольного возрас-

та». Авторы – Дружкова Вера Вик-

торовна – музыкальный руководи-

тель, Владимирова Ольга Геннадь-

евна – воспитатель, Ермакова Ольга 

Сергеевна – старший воспитатель 

муниципального казенного до-

школьного образовательного учре-

ждения детский сад комбинирован-

ного вида № 1 деревни Стулово 

Слободского района Кировской об-

ласти.  

Обращение педагогов к теме 

«Традиционные вятские праздники 

как инструмент духовно-

нравственного воспитания детей 

старшего дошкольного возраста» не 

случайно. Как показывает практика, 
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русский человек знает свое прошлое, 

обычаи, традиции и культуру очень 

поверхностно. Авторы считают не-

обходимым вносить вятский фольк-

лорный материал в жизнь дошколь-

ников, знакомить их с его особенно-

стями, а также прививать им нрав-

ственные устои, патриотические 

настроения, которые живы в людях 

старшего поколения.   

Инновационная деятельность 

направлена на обеспечение духовно 

– нравственного развития дошколь-

ников и знакомство их с праздника-

ми и традициями вятского народа в 

совместной деятельности с детьми, 

родителями, педагогами и социаль-

ными партнёрами. Особое внимание 

педагоги уделяют процессу подго-

товки к праздничным мероприятиям 

со всеми участниками образователь-

ного процесса. 

Заявленная тема соответствует 

изменениям в подходах к организа-

ции детской деятельности в соответ-

ствии с требованиями Федеральной 

образовательной программы до-

школьного образования (ФОП ДО). 

Авторами доказана актуальность 

выбранной темы, сформулированы 

цели и задачи, составлен и в боль-

шинстве своем реализован перспек-

тивный план. Создана развивающая 

предметно – пространственная среда 

по духовно-нравственному развитию 

и воспитанию детей 5-7 лет, а также 

представлены разнообразные формы 

работы со всеми участниками обра-

зовательного процесса, а также 

предполагаемые результаты работы.  

На взгляд экспертов, весь 

представленный алгоритм может 

быть использован в практике работы 

любой дошкольной образовательной 

организации не только Кировской 

области, но и других регионов, в том 

числе Республики Башкортостан.  

В числе единственного побе-

дителя номинации «Лучшая методи-

ческая разработка в предметных об-

ластях»: «Основы религиозных 

культур и светской этики» (ОРКСЭ), 

«Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (ОДН-

КНР), «Основы православной веры» 

(для образовательных организаций с 

религиозным компонентом) – позна-

вательно-исследовательский проект 

«Хопёр – Батюшка». Автор Грицко-

ва Татьяна Александровна, воспита-

тель муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная 

школа № 9 имени Петра Аркадьеви-

ча Столыпина г. Балашова Саратов-

ской области».  

Познавательно-

исследовательский проект «Хопёр – 

Батюшка» посвящен проблеме эко-

логического воспитания старших 

дошкольников и представляет собой 

опыт работы по изучению расти-

тельного и животного мира бли-

жайшего водоема – реки Хопёр Са-

ратовской области, направлен на 

развитие познавательного интереса 

дошкольников к окружающей при-

роде, обогащению духовно-

нравственного опыта. Практическая 

значимость заключается в том, что 

его алгоритм и результаты могут 

быть использованы при организации 

проектной деятельности по духовно-

нравственному воспитанию до-

школьников в ДОО, предложенный 

проект можно применять для разра-

ботки регионального компонента 

дошкольного образования любой 

области или региона [5; 7]. 
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Помимо работы обладателя 

Гран-при, нашего земляка Леонтьева 

Юрия Харитоновича нельзя не упо-

мянуть еще об одной работе наших 

земляков, авторской программе 

«Аксаковедение» по литературно-

историческому краеведению на 

примере семьи Аксаковых-Зубовых. 

Авторы программы - преподаватели 

русского языка и литературы выс-

шей квалификационной категории 

ГБПОУ Уфимский торгово-

экономический колледж, г. Уфа, 

Республика Башкортостан Акчурина 

Тамара Владимировна, Отличник 

образования Республики Башкорто-

стан и Журавлёва Ирина Алексеев-

на, кандидат философских наук, до-

цент.  

Авторская программа «Акса-

коведение» направлена на развитие 

у студентов 15-16 лет любви к рус-

скому языку и классической русской 

литературе на примере литературно-

го наследия С.Т. Аксакова и членов 

его семьи. В программе представле-

но объединение литературно-

исторических краеведческих работ 

студентов, преподавателей и науч-

ных сотрудников Аксаковского 

фонда о вкладе в историю и культу-

ру России С.Т. Аксакова и членов 

его семьи. На примере произведений 

С.Т. Аксакова «Детские годы Багро-

ва-внука» и «Семейные хроники» 

показано, что православные ценно-

сти, традиции и культура являются 

основой семейного воспитания и 

неотъемлемой частью духовно-

нравственного воспитания личности 

ребёнка. 

На наш взгляд, следует обра-

тить внимание на содержание до-

полнительной общеобразовательной 

программы киноклуба «Кино во бла-

го». Авторы: Молоканова Елена 

Юрьевна, Бычкова Елена Васильев-

на, Бычкова Ирина Викторовна, за-

местители директора по УВР МАОУ 

«Образовательный центр № 1 им. 

Героя Советского Союза К.А. Рябова 

г. Вольска Саратовской области». 

Программа отвечает требованиям 

ФГОС НОО, ООО и СОО и может 

быть включена как один из модулей 

в Программу воспитания школы [2; 

6].  

Программа направлена на 

формирование системы духовно-

нравственного, социально-

педагогического и военно-

патриотического воспитания под-

растающего поколения, использует 

лучшие образцы киноискусства как 

средства формирования духовно-

нравственной личности школьников 

и их гражданской позиции и призва-

на увлеченно, личностно заинтере-

сованно воспринимать предлагаемые 

к просмотру кинопроизведения, пе-

реживать их и осмысливать. Кино-

программа составлена на основе 

подбора фильмов по нравственной 

проблематике и предполагает обяза-

тельную дискуссию по окончании 

каждого просмотра. Она рассчитана 

на учащихся четырёх возрастных ка-

тегорий (начальная школа 1-2 класс; 

начальная школа 3-4 класс; основная 

школа 5-8 класс; основная и средняя 

школа 9-11 класс). Просмотр фильма 

проходит в рамках классного часа 

раз в четверть. Поскольку фильмы 

имеют продолжительность больше, 

чем 45 минут, классный руководи-

тель выбирает ключевые фрагменты 

для обсуждения с классом, создает 

благоприятную среду для общения и 

строит просмотр таким образом, 

чтобы ребятам захотелось досмот-
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реть фильм самим. Предусматрива-

ются остановки в процессе просмот-

ра, размышление над ситуацией 

фильма, постановка вопроса «А как 

бы поступил ты?». Школьники мо-

гут обсудить и принять решение по 

представленной проблеме.  

Фильмы, представленные в 

программе, подобраны с учётом до-

ступности для учащихся (соответ-

ствие возрастным особенностям и 

жизненному опыту юных зрителей), 

проблемности произведения, воз-

можности идентифицировать себя с 

героями киноленты. К морально-

эстетическим критериям подбора 

фильмов, входящих в состав про-

граммы, относятся гуманистическая 

направленность фильмов и доста-

точно высокий художественный 

уровень каждой киноленты. Учиты-

вая то, что большинство современ-

ных молодых людей отличает 

крайне низкий уровень зрительской 

культуры, они эстетически и психо-

логически плохо подготовлены к 

восприятию серьезного кино, про-

грамма предполагает работу по 

формированию данных навыков.  

Заключение. Кафедра до-

школьного и начального образова-

ния Института развития образования 

Республики Башкортостан организу-

ет в течение учебного года серию 

вебинаров с победителями и участ-

никами данного конкурса для полно-

го освещения и позиционирования 

проектов и авторского подхода к во-

просам духовно-нравственного и 

патриотического воспитания юных 

граждан страны.  

Совсем скоро, в третью неде-

лю ноября, в рамках епархиальных 

образовательных Табынских чтений, 

в здании Государственного Собра-

ния – Курултая произойдет торже-

ственная церемония награждения 

победителей II этапа конкурса «За 

нравственный подвиг учителя» по 

Приволжскому федеральному окру-

гу, а Награждение победителей III 

Общероссийского этапа Конкурса 

будет проходить в рамках Междуна-

родный образовательных рожде-

ственских чтений в г. Москва в кон-

це января 2025 г. 

Эти и другие профессиональ-

ные конкурсы, безусловно, являются 

главными площадками для обсужде-

ния профессиональных интересов, 

но в то же время привлекают внима-

ние широкой общественности к во-

просам образования и воспитания, 

заставляют задуматься о роли педа-

гога его вкладе в развитее личности 

человека.  
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Агзамов Р.Р. 
 

СИНЕРГЕТИКА КАК МЕТОДОЛОГИЯ  
МОДЕРНИЗАЦИИ СОВРЕМЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ: 

ВЕДУЩИЕ ТЕНДЕНЦИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

 

Аннотация. В статье рассмотрено понятие «синергетика» в историче-

ской ретроспективе. Автор обосновывает необходимость реализации синер-

гетического подхода в качестве методологии модернизации современного об-

разования. В содержании статьи раскрыты сущность синергетического под-

хода к образованию и синергетического способа организации и управления про-

цессом обучения и воспитания. В ходе сравнительно-сопоставительного ана-

лиза представлений о синергетике в сфере образования доказано, что предме-

том педагогики выступают закономерности педагогического процесса как 

сложноорганизованной системы. В процессе описания аспектов синергетики в 

сфере образования обозначены её три важнейшие составляющие: дидактиче-

ские аспекты адаптации идей синергетики в содержании образования; исполь-

зование их в моделировании и прогнозировании развития образовательных си-

стем; применение в управлении учебно-воспитательным процессом. На основе 

теоретического анализа литературы по проблеме исследования автор прихо-

дит к выводу: если установлены общие закономерности самоорганизации и не-

линейного синтеза сложных систем и формообразований природы, то на осно-

ве этого знания можно строить ожидания и прогнозы о характере протека-

ния процессов структурообразования и эволюции структур в исследуемых об-

ластях природной и человеческой реальности.  

Ключевые слова: синергетика, синергетический подход, образование, пе-

дагогический процесс, педагогическая система, самоорганизация, интеграция 

знания, междисциплинарность, трансдисциплинарность. 

Abstract. The article examines the concept of «synergetics» in historical retro-

spect. The author substantiates the need to implement a synergetic approach as a 

methodology for modernizing modern education. The content of the article reveals 

the essence of the synergetic approach to education and the synergetic way of organ-

izing and managing the learning and upbringing process. In the course of a com-

parative analysis of ideas about synergetics in the field of education, it is proved that 

the subject of pedagogy is the regularities of the pedagogical process as a complexly 

organized system. In the process of describing the aspects of synergetics in the field 
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of education, its three most important components are identified: didactic aspects of 

adapting the ideas of synergetics in the content of education; their use in modeling 

and forecasting the development of educational systems; application in the manage-

ment of the educational process. Based on the theoretical analysis of the literature on 

the research problem, the author comes to the conclusion. 

Key words: synergetics, synergetic approach, education, pedagogical process, 

pedagogical system, self-organization, integration of knowledge, interdisciplinarity, 

transdisciplinarity.

 

Введение. Синергетика в 

настоящее время стала качественно 

новым методологическим подходом 

в познании и механизмом оптималь-

ного управления педагогическими 

процессами. «Синергетика (гр. 

synergetikos – совместный, согласо-

ванно действующий) – область 

научных исследований, целью кото-

рых является выявление общих за-

кономерностей в процессах образо-

вания, устойчивости и разрушения 

упорядоченных временных и про-

стейших структур в сложных нерав-

новесных системах различной при-

роды (физической, химической, био-

логической и др.)» [14]. 

Материалы и методы. У ис-

токов нового междисциплинарного 

научного направления стоят такие 

ученые, как: А. Пуанкаре, Л. Фон 

Берталанфи, Л. Онзагер, Л.И. Ман-

дельштам, М.А. Леонтьевич, М. Эй-

ген, Р. Тома, сформировавшие свои-

ми идеями синергетику в нечто це-

лое. По поводу вклада А. Пуанкаре 

пишут: «Качественная теория диф-

ференциальных уравнений, начало 

которой было положено в трудах 

Пуанкаре, и выросшая из нее совре-

менная общая теория динамических 

систем вооружила синергетику зна-

чительной частью математического 

аппарата» [3]. 

Теоретические результаты 

М. Мандельборта и М. Фейгенбаума 

о фрактальной и самоподобной 

структуре хаоса дали толчок различ-

ным исследованиям нелинейных яв-

лений в области физики, химии, 

биологии и других наук. 

По мнению Е.Н. Князевой и 

С.П. Курдюмова, синергетику в пе-

дагогике следует рассматривать дво-

яко – в контексте метода и в контек-

сте содержания образования. В пер-

вом случае речь идет о синергетиче-

ском подходе к образованию, то есть 

о синергетическом анализе учебно-

педагогического процесса, синерге-

тическом способе организации и 

управлении процессом обучения и 

воспитания. Второй аспект пробле-

мы – причастность теории самоорга-

низации к образованию, предполага-

ет обучение школьников и студентов 

синергетическим знаниям, формиро-

вание у обучаемых синергетическо-

го взгляда на окружающий мир и 

синергетической культуры [6]. 

Обобщая различные взгляды 

на проблему внедрения учения са-

моорганизации в систему образова-

ния, ученые-педагоги пришли к вы-

воду, что идеи синергетики должны 

найти воплощение в следующих его 

сферах: 

– в процессе обучения как ме-

тод управления учебно-

воспитательным процессом и как 

метод познания и исследования пе-

дагогического процесса; 



«Образование: традиции и инновации», № 3 (46), 2024 

15 

– в проектировании содержания 

дисциплины в качестве учебного ма-

териала, необходимого для форми-

рования мировоззренческих, мето-

дологических и синергетических 

знаний и умений; 

– в модернизации образования 

как методологическое средство реа-

лизации идей гуманитаризации, эко-

логизации и интеграции и как педа-

гогическое средство развития лич-

ности и формирования у нее куль-

турных ценностей и синергетическо-

го стиля мышления. 

Систематизация результатов 

теории и практики внедрения зако-

номерностей и принципов синерге-

тики в систему образования приве-

дена в ряде статей профессора Б.А. 

Мукушева (Республика Казахстан) 

[7-9]. 

Одним из фундаментальных 

достижений человеческого ума со-

временности является осмысление 

феномена самоорганизации, появле-

ние и успешное развитие синергети-

ки как междисциплинарного направ-

ления в науке. Синергетика, имея 

естественно-научную основу, стала 

качественно новой методологией со-

временного научного познания. 

Вместе с ней пришло понимание то-

го, что бифуркационный механизм 

эволюции живой и неживой приро-

ды и общества, в основе которого 

лежит процесс самоорганизации, яв-

ляется универсальным принципом 

мироустройства. 

Классическое определение си-

нергетики как теории о самооргани-

зации окружающего нас материаль-

ного, живого и духовного мира рас-

ширяется до проблемы согласован-

ного развития системы «человек – 

общество – природа», приобретая 

тем самым высокий уровень инте-

грации философии, науки, искусства 

и практической деятельности чело-

века.  

В настоящее время синергети-

ка понимается как комплекс наук о 

закономерностях устойчивого разви-

тия планеты и принципах взаимо-

действия человека с социоприродой. 

Сегодня под учением о самооргани-

зации во многом подразумевается 

наука, дающая человечеству шанс на 

выживание [13, с. 4]. 

Синергетика уже воспринима-

ется как предупредительный вызов 

окружающей действительности к 

мировому сообществу. 

Теория самоорганизации (си-

нергетика), сформировавшаяся в об-

ласти исследования неравновесных 

физико-химических процессов, дает 

возможность по-новому взглянуть 

на сложные объекты, в том числе и 

на развитие окружающей нас социо-

природной среды. Это новое меж-

дисциплинарное научное направле-

ние о закономерностях сложной са-

моорганизующейся системы стало 

во втором десятилетии своего разви-

тия качественно новой методологией 

не только естественных наук, но 

также общественных наук, в частно-

сти педагогики. 

Результаты. Теория самоор-

ганизации (синергетика), возникшая 

в области исследований неравновес-

ных природных систем, дает воз-

можность по-новому взглянуть на 

сложные системы, например, на об-

разование.  

Синергетика не опровергает 

основные принципы и закономерно-

сти образования в целом. Основыва-

ясь на результатах педагогики, она 

«дописывает» эволюцию развития 
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образовательных процессов и рас-

сматривает их узловые идеи шире, с 

позиции теории сложноорганизо-

ванных систем. 

Следует отметить, что педаго-

гическая система представляет со-

бой целостную систему, включаю-

щую в себя структурные элементы: 

ученики, педагоги, коллектив, класс 

и т.д. выступают как подсистемы 

целостного педагогического процес-

са. Из теории системы и теории 

управления известно, что всякая си-

стема состоит из управляющей и 

управляемой подсистем, следова-

тельно, подсистема «педагоги» явля-

ется управляющей, а «ученики» – 

управляемой подсистемой. Проявле-

ние динамичности и стохастичности 

в педагогическом процессе нашло 

отражение в закономерностях, 

(сформулированных М.А. Данило-

вым), которые раскрывают особен-

ности изменения состояний системы 

«педагоги – ученики»: 

– педагогический процесс не 

одномоментен, длителен во времени;  

– компоненты педагогического 

процесса не равнозначны по отно-

шению друг к другу, существует их 

определенная соподчиненность (от 

цели к задачам и т.д.); 

– сложные взаимосвязи компо-

нентов педагогического процесса по 

отношению друг к другу и во време-

ни функционирования в каждый дан-

ный момент обусловливают необхо-

димость учета не одного показателя, 

а их совокупностей, факторов; 

– в педагогическом процессе 

школы с возрастом учащихся растет 

усиление влияния коллектива на 

личность; 

– педагогический процесс от-

личается постоянным взаимодей-

ствием воспитателя с воспитанника-

ми и учащихся между собой, харак-

теризующимся деятельностью обеих 

сторон (двусторонний характер пе-

дагогического процесса) [2]. 

Из вышеизложенного вытека-

ет, что предметом педагогики, с точ-

ки зрения синергетики, выступают 

закономерности педагогического 

процесса как сложноорганизованной 

системы. Естественно ожидать, что 

знание закономерностей наиболее 

сложной системы позволяет более 

глубоко осмыслить известные педа-

гогические принципы и установить 

новые закономерности при анализе 

различных ситуаций педагогическо-

го процесса. 

На основе анализа теории и 

практики педагогической деятельно-

сти был сделан вывод о необходи-

мости рассмотрения ее как целост-

ной системы в виде единого педаго-

гического процесса и установлены 

его свойства и закономерности [4; 

15]. 

Элементарной структурной 

единицей педагогического процесса 

является «момент становления» 

личности школьника.  

Следующие подсистемы – 

«педагог – ученик», «педагог класса 

– первичный коллектив учащихся», 

«педагоги – учащиеся» и т.д. Педа-

гогическая система в силу сложно-

сти имеет характерные признаки: 

– является социальной, состоит 

из взаимодействующих объектов; 

– функционирует только при об-

мене деятельностью; 

– существует в окружении, не-

сущем ограничения системы; 

– обладает определенными ре-

сурсами, которые обеспечивают ее 

функционирование; 
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– внутренняя структура отражает 

иерархию уровней и связи системы 

со средой; 

– система способна к развитию 

за счет внутренних противоречий; 

– система управляема через 

управляющий центр посредством 

информации; 

– педагогический процесс как 

система внутренне связанных эле-

ментов зависит от их состояния и 

напряженности, возникающих меж-

ду ними [15]. 

В закономерностях любого со-

циоприродного процесса отражают-

ся объективные, необходимые, су-

щественные и повторяющиеся эле-

менты и связи. Поскольку педагоги-

ческая система относится к сложной, 

многоуровневой, динамичной и ин-

формационной системе, проявляется 

большое количество разнообразных 

связей, отношений и закономерно-

стей. В целом однозначными (де-

терминированными) законами по-

добные системы не описываются. По 

этой причине некоторые догматиче-

ские принципы советской педагоги-

ки (коммунистическое и атеистиче-

ское воспитание, материалистиче-

ское мировоззрение и т.д.) не вы-

держали требований современного 

динамически развивающегося обще-

ства. 

Характерные черты педагоги-

ческой системы – неоднозначность и 

неопределенность динамики проте-

кания в ней педагогических процес-

сов. Результаты обучения, воспита-

ния и развития зависят от одновре-

менного воздействия очень многих 

прямых или косвенных причин. При 

изменении влияния одного-двух 

факторов на педагогический процесс 

могут быть получены совершенно 

другие результаты, отличающиеся от 

ожидаемых. Статистический харак-

тер педагогических процессов огра-

ничивает возможности применения 

известных в науке методов исследо-

вания, характерных для точных 

наук. Поэтому при исследовании пе-

дагогических процессов результаты, 

полученные на основе применения 

неадекватных методов науки, не все-

гда отражают истинные состояния 

обучения, воспитания и развития 

обучаемых. Наличие неопределен-

ностей «вынуждает педагогов при-

бегать к различным ухищрениям для 

извлечения правдивой информации» 

[11, с. 378]. 

На протекание и результаты 

педагогического процесса влияет 

большое количество разнообразных 

причин и факторов, обусловленных 

внутренними противоречиями, хао-

тическим поведением самой педаго-

гической системы, взаимно пере-

крещивающимся воздействием под-

систем и внешними непредсказуе-

мыми воздействиями окружающей 

среды. Причины настолько много-

образны и часто завуалированы со-

путствующими факторами, что при 

этом невольно возникает сомнение, 

а можно ли вообще разобраться в 

этом невообразимо сложном пере-

плетении влияний и связей. Тем не 

менее, формируются конечные педа-

гогические результаты (сформиро-

ванность знаний, воспитанность и 

др.), определяются линии траекто-

рии вероятного развития образова-

тельного процесса, которые могут 

охарактеризовать динамику педаго-

гической системы. 

Педагогические процессы ха-

рактеризуются своей неповторимо-

стью. При изучении природных яв-
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лений (физика или химия) исследо-

ватель может многократно повто-

рять эксперимент, используя одни те 

же материалы, при этом не ограни-

чиваясь во времени. В педагогике 

такой подход невозможен. При по-

вторном исследовании он уже имеет 

дело с другими «материалами», и с 

течением времени прежние условия 

никогда не повторяются. Все эти 

факты являются доказательством то-

го, что педагогические процессы 

имеют свойства неравновесности 

(зависимость характеристики про-

цесса от времени и пространства), 

нелинейности (неоднозначная зави-

симость педагогических характери-

стик от других факторов) и открыто-

сти (обмен информацией между 

подсистемами и окружающей сре-

дой). 

Результаты изучения педаго-

гического процесса получаются в 

усредненной форме. Выводы, сфор-

мулированные на основе средних 

результатов, всегда имеют обобщен-

ный характер. При анализе этих вы-

водов выясняются порядок, регуляр-

ность интересующего педагогиче-

ского фактора в исследуемом про-

цессе, то есть устанавливаются за-

кономерности, которые имеют веро-

ятностный характер. Случайно вы-

бранный исследуемый фактор от-

дельного индивидуума может не со-

гласоваться с общепринятой уста-

новленной закономерностью.  

Таким образом, педагогиче-

ские закономерности, описывающие 

поведение большого количества лю-

дей, имеют статистический харак-

тер. 

Обсуждение. Описывая ис-

пользование аспектов синергетики, 

В.А. Игнатова [5, с. 26] выделяет три 

важнейшие составляющие: дидакти-

ческие аспекты адаптации идей си-

нергетики в содержании образова-

ния; использование их в моделиро-

вании и прогнозировании развития 

образовательных систем; примене-

ние в управлении учебно-

воспитательным процессом. 

Далее В.А. Игнатова замечает, 

что: «Необходимость использования 

синергетического подхода к описа-

нию учебно-воспитательного про-

цесса также не вызывает сомнений. 

Педагогика значительно раньше 

других наук подошла к пониманию 

синергетических идей. Имеется не-

мало наработок в методологии, тео-

рии и практике педагогических ис-

следований. Есть и эмпирический 

материал, описывающий закономер-

ности учебно-воспитательного про-

цесса, условия и факторы, воздей-

ствующие на его динамику, их взаи-

мосвязь, характер и глубину проти-

воречий, и способы их разрешения. 

Выявленные ею стохастичность и 

нелинейность педагогических зако-

нов, особенности их действия в кон-

кретных педагогических ситуациях, 

неоднозначность их проявления, за-

висимость закономерностей педаго-

гического процесса от внешних и 

внутренних условий, бифуркацион-

ный характер учебно-

воспитательного процесса и позна-

вательной деятельности, представ-

ления о гармонизации учебно-

воспитательного процесса – все это 

отражает известные положения си-

нергетики» [5, с. 28-29]. 

Прежде предметом научного 

анализа процессов в педагогической 

системе выступали в основном 

устойчивые, повторяющиеся педаго-

гические факторы. Теперь педагоги-
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ческая наука стала включать в сферу 

своего внимания факторы случайно-

сти и непредсказуемости, что дало 

возможность развития прогностиче-

ской ее составляющей. С опорой на 

эти свойства образовательного про-

цесса в педагогике стали развиваться 

прогностика целей и содержания об-

разования и диагностика его резуль-

татов [12]. Налицо все признаки 

свершившегося мировоззренческого 

сдвига, который основан на понима-

нии развития общества и образова-

ния как сложного процесса, в кото-

ром содержится значительный веро-

ятностный элемент. Очевидным ста-

новится системообразующий харак-

тер идей теории самоорганизации: 

образование предстает органической 

частью общества, т.е. мира, разви-

вающегося по единому сценарию. 

Синергетика сама по себе – 

интегральная, междисциплинарная 

теория. Благодаря синергетике 

окружающий мир (человек, обще-

ство, цивилизация, культура, Разум, 

живая и неживая природа, экология 

и Вселенная) изучается не по частям, 

а как одна целостная глобальная са-

моорганизующаяся система.  

На основе интеграции знаний 

формируется новая система обоб-

щенных понятий – понятийный ап-

парат синергетики, развивается тео-

рия самоорганизации, устанавлива-

ются принципы синергетики. «Инте-

грация знания ведет к формирова-

нию универсальной, по сути синте-

тической системы основных поня-

тий, принципов и теорий, обуслав-

ливающих создание универсального 

научного мировоззрения» [1]. 

Важно подчеркнуть, что новое 

направление научных исследований 

– синергетика – имеет особый ста-

тус. Она междисциплинарна, ибо 

ориентирована на то, чтобы выявить 

законы самоорганизации и коэволю-

ции сложных систем любой приро-

ды, независимо от конкретной при-

роды составляющих их элементов. 

Этим определяется, прежде всего, 

специфическая роль синергетики в 

системе образования. 

Наряду с термином «междис-

циплинарность» для характеристики 

научных направлений, подобных не-

линейной динамике сложных си-

стем, или синергетике, часто исполь-

зуются также термины «полидисци-

плинарность» и «трансдисципли-

нарность». Эти три понятия близки 

друг к другу, хотя и имеют некото-

рые отличия. 

«Междисциплинарность» 

означает, прежде всего, кооперацию 

различных научных областей, цирку-

ляцию общих понятий для понима-

ния некоторого явления. «Полидис-

циплинарность» является характери-

стикой такого исследования, когда 

какой-либо феномен или объект 

(планета Земля, человек и т.д.) изуча-

ется одновременно и с разных сторон 

несколькими научными дисциплина-

ми. «Трансдисциплинарность» ха-

рактеризует такие исследования, ко-

торые идут «через», «сквозь» дисци-

плинарные границы, выходят «за 

пределы» конкретных дисциплин. 

Трансдисциплинарные исследования 

характеризуются переносом когни-

тивных схем из одной дисциплинар-

ной области в другую, разработкой 

совместных проектов исследования. 

Последний термин используется 

главным образом французскими 

научными центрами по исследова-

нию сложных самоорганизующихся 

систем и сложного мышления, в 
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первую очередь Центром трансдис-

циплинарных исследований (социо-

логия, антропология, история), воз-

главляемом Э. Мореном и Н. Лапьер. 

Разводя эти понятия, целесообразнее 

говорить о полидисциплинарных ис-

следовательских полях, междисци-

плинарных исследованиях и транс-

дисциплинарных стратегиях иссле-

дования [6, с. 281]. 

Необходимо, чтобы каждая 

научная дисциплина, входящая в по-

ли- и трансдисциплинарный ком-

плекс, была одновременно и откры-

та, и замкнута. Открыта по отноше-

нию к новым когнитивным схемам, 

переносимым из смежных и более 

отдаленных научных дисциплин и 

имеющим для нее эвристическую 

значимость; готова к кооперации с 

другими научными дисциплинами, к 

реализации совместных исследова-

тельских проектов. Замкнута, ибо 

она должна стремиться сохранить 

своей специфический предмет и ра-

курс исследования, развивать свои 

прогрессивные и наиболее продви-

нутые исследовательские методы и 

стратегии. 

В этой связи необходимо эко-

логизировать «дисциплины», т.е. 

рассматривать их в широком кон-

тексте, включая культурные и соци-

альные условия, всегда учитывать 

среду, в которой они возникают, 

развертывают постановки исследо-

вательских проблем, теряют гиб-

кость или, напротив, развиваются 

интенсивными темпами, постоянно 

самообновляясь. 

Благодаря междисциплинарно-

сти синергетика ведет к новому кон-

структивному диалогу между специ-

алистами в различных научных сфе-

рах. Синергетика делает шаги в 

направлении синтеза естественно-

научных и гуманитарных наук. Как 

только естествознание, математика, 

основы техники и технологии вошли 

в структуру образования, они стали 

менять человеческое мышление, со-

здавая его критическо-

аналитическую рациональность. 

Именно она приучает людей к тща-

тельному анализу явлений, к поиску 

альтернативных решений, к относи-

тельности систем отсчёта, к четко-

сти понятий и логических операций, 

к критическому восприятию сужде-

ний. 

Сейчас интенсивно развивают-

ся процессы взаимопроникновения 

гуманитарных и естественных наук. 

Наиболее полно эти процессы отра-

жает синергетика, описывающая по-

средством некоторых фундамен-

тальных идей и образов изоморфные 

процессы в системах различной при-

роды: физических, биологических, 

социологических и др. 

Прежде предметом научного 

анализа выступали устойчивые, по-

вторяющиеся социальные феноме-

ны, теперь общественные науки 

включают в сферу своего внимания 

случайность и непредсказуемость 

как необходимые условия для созда-

ния новых социальных структур. 

Нельзя абсолютизировать раз-

деление учащихся на «гуманитари-

ев» и «технарей». Ведь подавляю-

щему большинству гуманитариев 

хронически не хватает логического, 

системного мышления, они чаще 

всего не могут «проверить алгеброй 

гармонию». 

С другой стороны, в основе 

любой более или менее творческой 

деятельности в сфере естественно-

математического, технико-
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технологического знания лежит 

именно образное мышление. Даже 

профессиональный математик сна-

чала строит образы постановки и 

решения задач и только потом при-

ступает к работе по формулирова-

нию и доказательству теорем. 

Заключение. Таким образом, 

речь необходимо вести не о проти-

вопоставлении гуманитарного и 

естественно-математического, тех-

нического образования, не о приори-

тете одного над другим, а о поисках 

путей улучшения и того и другого в 

их единстве и взаимосвязи. Причем 

основной недостаток преподавания 

и гуманитарных, и естественно-

математических, технических наук, 

по мнению Новикова А.М., – общий. 

Он заключается в излишне дробной 

детализации, за которой теряется 

философская, мировоззренческая 

сущность [10, с. 50]. Естественно-

математическое и техническое обра-

зование, очевидно, необходимо лю-

дям и в сугубо гуманитарных сфе-

рах. 

Синергетическое знание, бу-

дучи обращенным к решению новых 

научных проблем, становится мето-

дом поисковой деятельности. Речь 

идет о трансдисциплинарном пере-

носе разработанных в синергетике 

моделей, паттернов знания.  

Сегодня синергетика выполня-

ет эвристическую функцию в науч-

ном познании. Если установлены 

общие закономерности самооргани-

зации и нелинейного синтеза слож-

ных систем и формообразований 

природы, то на основе этого знания 

можно строить ожидания и прогно-

зы о характере протекания процес-

сов структурообразования и эволю-

ции структур в исследуемых обла-

стях природной и человеческой ре-

альности.
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Аслаева А.А., Гуров В.Н. 
 

ПОНЯТИЕ И СУЩНОСТЬ ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
СТУДЕНТОВ КОЛЛЕДЖА 

 

Аннотация. В статье рассматриваются понятие и сущность патрио-

тического воспитания студентов колледжа, затрагиваются проблемы повы-

шения уровня патриотического воспитания в образовательных организациях, 

анализируются критерии и показатели патриотической воспитанности сту-

дентов колледжа. Подробно анализируется разработанная программа, 

направленная на формирование патриотических устремлений через внедрение 

моральных ценностей при активном взаимодействии государства, обществен-

ных структур и семей. Исследование приобретает значимость на фоне воз-

растающего интереса к укреплению гражданской идентичности и националь-

ных традиций. Это стремление к возобновлению уважения к историческому 

наследию страны повышает важность понимания, как уникальность и много-

образие культурного наследия могут служить источником вдохновения и сыг-

рать ключевую роль в культивировании особенностей и творческого потенци-

ала общества. Это подчеркивает роль патриотизма как основы гражданской 

идентичности, его важность наряду с другими элементами образования в 

рамках подготовки ответственных граждан и защитников страны. 

Подчеркивается роль волонтерских проектов в формировании граждан-

ской идентичности, а также ответственность родителей и педагогов за раз-

витие духовных и патриотических чувств у подростков. Статья выделяет 

многоуровневый подход к пониманию патриотического воспитания, включая 

осведомленность о национальном наследии и уважение к культуре. Также об-

суждаются факторы, способствующие развитию патриотизма у молодежи, 

включая их моральный выбор и осознание культурных ценностей. В контексте 

социальных изменений и вызовов авторы утверждает, что патриотическое 

воспитание является основой политической стабильности и национальной 

безопасности в стране. 

Ключевые слова: патриотизм, воспитание, молодое поколение, навык, 

знание, гражданская идентичность.  

Abstract. The article examines the concept and essence of patriotic education 

of college students, touches upon the problems of increasing the level of patriotic ed-

ucation in educational organizations, analyzes the criteria and indicators of patriotic 

education of college students. The developed program aimed at forming patriotic as-

pirations through the introduction of moral values with the active interaction of the 

state, public structures and families is analyzed in detail. The study is gaining signifi-
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cance against the background of growing interest in strengthening civic identity and 

national traditions. This desire to renew respect for the historical heritage of the 

country increases the importance of understanding how the uniqueness and diversity 

of cultural heritage can serve as a source of inspiration and play a key role in culti-

vating the characteristics and creative potential of society. This emphasizes the role 

of patriotism as the basis of civic identity, its importance along with other elements of 

education in the preparation of responsible citizens and defenders of the country.  

The role of volunteer projects in the formation of civic identity is emphasized, 

as well as the responsibility of parents and teachers for the development of spiritual 

and patriotic feelings in adolescents. The article highlights a multi-level approach to 

understanding patriotic education, including awareness of national heritage and re-

spect for culture. The factors that contribute to the development of patriotism in 

young people, including their moral choices and awareness of cultural values, are 

also discussed. In the context of social changes and challenges, the authors argue 

that patriotic education is the basis for political stability and national security in the 

country. 

Key words: patriotism, education, the younger generation, skill, knowledge, 

civic identity. 

 

Введение. В стратегическом 

развитии России, включая образова-

тельную систему и национальную 

политику, центральное место зани-

мает формирование патриотических 

устремлений у молодого поколения 

(далее – МП) и школьников. Разви-

тие патриотических чувств среди 

этих слоев населения достигается 

через выполнение специально разра-

ботанной программы, представляю-

щей собой набор действий для внед-

рения сильных моральных устоев. 

Эта инициатива предполагает актив-

ное сотрудничество между государ-

ственными структурами, обще-

ственными организациями и семья-

ми. Тактика государства ориентиро-

вана на воспитание в юных гражда-

нах любви к отечеству, преданности 

его интересам, понимания и желания 

выполнять общественные долги, 

включая защиту национальных цен-

ностей. Этот проект включает в себя 

развитие и совершенствование нова-

торских методов для укрепления 

патриотических и этнических цен-

ностей, предоставляя научную и 

практическую помощь в этой обла-

сти. Особое внимание уделяется во-

влечению молодежи в процессы во-

енно-патриотического образования и 

налаживанию кооперации между об-

разовательными организациями и 

армейскими подразделениями через 

механизмы «шефства». Ключевую 

роль также играют волонтерские 

проекты, направленные на формиро-

вание чувства гражданской иден-

тичности (далее – ГИ) у молодого 

поколения, а также обеспечение ин-

формационной поддержки этих ини-

циатив, что помогает сплотить 

граждан вокруг патриотических ор-

ганизаций и целей [8]. 

Результаты исследования. В 

современном мире, где материаль-

ное начинает превосходить духов-

ное, важность патриотического вос-

питания молодежи выходит на пер-

вый план. Родители и преподаватели 

должны осознавать свою ответ-



«Образование: традиции и инновации», № 3 (46), 2024 

24 

ственность за формирование у под-

ростков глубоких духовных ценно-

стей, уважения к традициям и любви 

к своей стране [7]. В эти времена, 

когда общество сталкивается с мно-

жеством испытаний, акцент на раз-

витие патриотических чувств и мо-

ральных качеств у МП является не 

только актуальным, но и важным за-

данием. Подход, основанный на 

уважении к истории и культуре Ро-

дины, способствует воспитанию 

стойких и морально здоровых лич-

ностей, готовых вносить вклад в 

благополучие своей страны. Важ-

ность наставления и обучения моло-

дежи в жизни современного обще-

ства неоспорима, учитывая, что под-

ростки, обладая высокой эмоцио-

нальностью и готовностью к эмпа-

тии, уже имеют сформированные 

личностные предпочтения, а также 

моральные и духовные ценности. 

Эффективная воспитательная дея-

тельность предполагает не только 

регулярное внимание в рамках стен 

колледжа или аудиторий, но и ак-

тивное участие в жизни молодежи 

вне учебы, включая обсуждение си-

туаций из реальной жизни или сце-

нариев из кинематографа. Именно 

взрослые оказывают значительное 

влияние на формирование личности 

подростка, что делает критически 

важным задачей для преподавателей 

объяснить родителям необходимость 

и значимость вклада в патриотиче-

ское воспитание их детей и стре-

миться к их активному участию в 

этом процессе [2]. 

Подход к пониманию патрио-

тического воспитания среди моло-

дежи можно структурировать через 

различные уровни восприятия, вы-

ражающиеся в отдельных критериях. 

Основой подросткового патриотизма 

является осведомленность о нацио-

нальном наследии, проявляющаяся в 

трех ключевых аспектах: 

– глубокая привязанность к ро-

дине и её традициям; 

– готовность оказывать поддержку 

окружающим в трудные периоды, 

демонстрируя гуманность; 

– понимание и уважение к значи-

мым национальным датам и празд-

никам. 

Далее следует уровень, связанный 

с уважением к культурному и исто-

рическому наследию страны, что 

включает в себя: 

– защиту и сохранение уникаль-

ных природных уголков и ландшаф-

тов родины; 

– ценность и признание творений 

человека, отображающих естествен-

ную красоту; 

– узнавание и почет знаменитых 

соотечественников, внесших выда-

ющийся вклад в развитие и процве-

тание Родины [10]. 

Завершающий уровень отра-

жает признание МП приоритета ду-

ховных ценностей над материаль-

ными, подчеркивая важность нрав-

ственных и духовных ориентиров в 

жизни. 

Для того чтобы понять, как 

развиваются патриотические чувства 

у подростков, необходимо использо-

вать многоуровневый подход. Он 

включает в себя не только наблюде-

ние за поведением молодежи как в 

учебной, так и в не учебной обста-

новке, но и анализ их учебных успе-

хов и творческих проектов, как из-

меримых количественно, так и каче-

ственно. Ключевые аспекты, на ко-

торые следует обратить внимание, 

включают в себя их способность к 
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моральному выбору в различных 

жизненных обстоятельствах, оценку 

и понимание их духовных и мораль-

ных устремлений, а также осведом-

леннность о культурном и природ-

ном наследии своей страны, включая 

знания о климатических условиях, 

местных ресурсах, а также выдаю-

щихся личностях в искусстве. Все 

это вместе помогает выявить степень 

развития патриотических чувств 

среди молодежи [10]. 

Обсуждение. В условиях со-

временного мира основой для поли-

тической стабильности, экономиче-

ского процветания и обеспечения 

национальной безопасности в Рос-

сии выступает патриотическое вос-

питание. Оно рассматривается как 

ключевой элемент в подготовке МП, 

направленный на укрепление их 

преданности стране, созидание го-

товности к исполнению гражданских 

обязанностей и защите националь-

ных интересов [1]. Обучение моло-

дых людей ценностям и качествам, 

необходимым для эффективного 

функционирования в обществе, под-

разумевает сложный организацион-

ный процесс. Патриотическое вос-

питание представляет собой долго-

срочную и направленную деятель-

ность, целью которой является раз-

витие у студентов глубокого чувства 

патриотизма и лояльности к своей 

стране, что признается неотъемле-

мой частью их жизни и вкладом в 

будущее России [9]. 

Развитие патриотических 

чувств среди молодежи является бо-

лее эффективным, если начинать ра-

боту с подрастающим поколением со 

школьных лет и не ограничивается 

мерами федерального уровня [3]. 

В этой связи предлагаем рас-

смотреть пример шаймуратовских 

школ Республики Башкортостан. 

Эти школы названы в честь 

генерала Минигали Шаймуратова, 

героя Российской Федерации, кото-

рый сражался в Великой Отече-

ственной войне. Школы активно ве-

дут пропаганду патриотических 

ценностей и культурного наследия 

среди молодежи, фокусируются на 

сохранении и башкирской культуры, 

языка и истории. В своей деятельно-

сти предлагают различные програм-

мы и мероприятия, которые поощ-

ряют учащихся изучать культурное 

наследие родного края и развивать 

чувство национальной гордости и 

т.д. 

Шаймуратовские школы – это 

пример того, как региональные вла-

сти и организации могут пропаган-

дировать патриотические ценности и 

культурное наследие среди молоде-

жи. Предоставляя всестороннее об-

разование, которое включает куль-

турное и историческое образование, 

языковые классы, традиционные ре-

месла и навыки, а также патриотиче-

ские мероприятия и конкурсы, шко-

лы помогают формировать чувство 

национальной идентичности и гор-

дости среди молодежи [4]. 

Данный пример демонстриру-

ет, что региональные власти и орга-

низации играют важную роль в про-

паганде патриотизма среди школь-

ников и студентов, в том числе кол-

леджей региона. Подтверждает важ-

ность пропаганды патриотизма сре-

ди молодежи на местном уровне. 

Стимулируя молодежь к участию в 

патриотических мероприятиях и 

пропаганде культурного наследия, 

региональные власти и организации 
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могут помочь формировать чувство 

национальной гордости и ответ-

ственности среди молодежи, что яв-

ляется необходимым для развития 

сильного и стабильного общества 

[5]. 

Итак, интерес и активное уча-

стие студентов колледжа в патрио-

тических событиях, их привержен-

ность социокультурным обычаям, 

почет к историческим достижениям 

и готовность к защите родины вы-

ступают как отражение их патрио-

тического духа. Также, важность 

вклада в благополучие и развитие 

страны, подчеркивая не только лич-

ные амбиции, но и общенациональ-

ные интересы, демонстрирует глу-

бину патриотических чувств. Соци-

альная зрелость студента и его го-

товность нести ответственность за 

благо общества подчеркиваются его 

активной жизненной позицией и 

озабоченностью общественными 

проблемами [6]. 

Заключение. Таким образом, 

обязанности и права каждого чело-

века отражают его преданность 

гражданским принципам. Внеучеб-

ная деятельность и образовательный 

процесс акцентируют на воспитании 

патриотизма, гражданских качеств и 

важности социальных ценностей, 

что является ключевым элементом 

программы патриотического воспи-

тания. На наш взгляд, исследова-

тельская студенческая деятельность, 

позволяющая МП проявить себя, 

продемонстрировать достигнутый 

результат. В этом случае деятель-

ность становится источником само-

развития и обеспечивает эффектив-

ность процесса становления лично-

сти и воспитания патриотических 

чувств. Студенты расширяют теоре-

тические и практические знания, 

формируют умения и опыт выраба-

тывать собственное мнение, совер-

шенствуют свои компетенции в дан-

ной области познания. 
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Гимаев И.З., Дмитриева А.Ф.  
 

ПАНДЕМИЯ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ COVID-19:  
ОПЫТ И ОСОБЕННОСТИ ИЗОЛЯЦИИ СОТРУДНИКОВ  

И ВОСПИТАННИКОВ УЧРЕЖДЕНИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ, 
ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

Аннотация. Мировая эпидемия инфекционного заболевания COVID-19 

поставила под угрозу систему международной (глобальной) безопасности, 

нанесла огромный урон социальной сфере, экономике, культуре, промышленно-

сти по всему миру. Борьба с эпидемией и с ее трагическими последствиями ве-

лась на всех уровнях – от глав государств и международных союзов до руково-

дителей муниципальных образования и учреждений. Настоящая статья о том, 

как в одном из учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попече-

ния родителей, на локальном уровне решалась проблема противодействия эпи-

демии, с какими трудностями пришлось столкнуться сотрудникам и воспи-

танникам. В статье предпринята попытка обобщения уникального опыта 

совместной изоляции воспитанников и работников учреждения, вынужденных 

в течение длительного срока поддерживать психоэмоциональный климат и 

межличностные отношения в коллективе, решать вопросы совместного про-

живания, обучения и воспитания.  

Ключевые слова: коронавирусная инфекция, COVID-19, совместная изо-

ляция, обучение и воспитание подрастающего поколения. 

Abstract. The global epidemic of the infectious disease COVID-19 has threat-

ened the system of international (global) security, caused enormous damage to the 

social sphere, economy, culture, and industry around the world. The fight against the 

epidemic and its tragic consequences was carried out at all levels – from heads of 

state and international unions to heads of municipalities and institutions. This article 

is about how one of the institutions for orphans and children left without parental 

care in Ufa solved the problem of counteracting the epidemic at the local level, what 

difficulties the staff and pupils had to face. The article attempts to generalize the 

unique experience of joint isolation of pupils and employees of the institution, forced 

to maintain a psycho-emotional climate and interpersonal relationships in the team 

for a long time, resolve issues of cohabitation, education and upbringing. 
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upbringing of the younger generation. 

 

Введение. Пандемия корона-

вирусной инфекции COVID-19 стала 

крупнейшим потрясением в истории 

последних десятилетий [3]. Начав-

шаяся как вспышка заболеваемости 

в декабре 2019 года и продлившаяся 

в 2020 и 2021 годах, она является 

одной из самых смертоносных в ис-

тории. Мировое сообщество столк-

нулось с глобальным вызовом чело-

вечеству, поставив под сомнение 

безопасность своего существования. 

Пандемия COVID-19 стала причи-

ной серьезных социально-

экономических, политических, эко-

логических и иных последствий, 

ущерб от которых еще предстоит 

оценить и осознать.  

Одним из методов борьбы, 

профилактики и снижения уровня 

заболеваемости стала повсеместная 

самоизоляция и социальное дистан-

цирование населения. Органы вла-

сти по всему миру приняли беспре-

цедентные меры по ограничению 

передвижения как внутри, так и 

между странами, повсеместно были 

отменены культурно-массовые ме-

роприятия, закрыто множество про-

изводственных, промышленных, со-

циально-культурных объектов и 

предприятий.  

Пандемия коронавирусной 

инфекции COVID-19 непосред-

ственным образом затронула систе-

му образования по всему миру. За 

время пандемии как на общенацио-

нальном, так и на местном уровне 

были закрыты школы, колледжи и 

университеты боле чем в 170 стра-

нах, что затронуло приблизительно 

98,5 % мирового населения школь-

ного и студенческого возрастов [4]. 

В марте 2020 года почти все универ-

ситеты России перешли на дистан-

ционное обучение, а все школы за-

крылись на карантин [2]. Эпидемио-

логическая эффективность таких мер 

по отношению к образовательной 

системе не имеет ясного обоснова-

ния и явного подтверждения, но вы-

вело на первый план проблему су-

щественного негативного влияния 

изоляции на жизнь и существование 

детей-сирот, детей, оставшихся без 

попечения родителей, семей с деть-

ми с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов, при от-

сутствии возможности ухода за 

детьми в рабочее время. Для многих 

образовательные и социальные 

учреждения стали единственной 

возможностью обеспечить ребенка 

ежедневной занятостью, присмотром 

и питанием. 

Результаты. Для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений, учреждений для детей-

сирот и детей, оставшихся без попе-

чения родителей, детей с ограничен-

ными возможностями здоровья и де-

тей-инвалидов, с целью обеспечения 

их безопасности и снижения инфек-

ционного риска, были приняты са-

нитарно-эпидемиологические меры, 

заключающиеся в переходе на осо-

бый режим работы обучения и вос-

питания. Таким режимом работы на 

период пандемии для Центра содей-

ствия семейному воспитанию им. Ш. 

Худайбердина стала совместная изо-

ляция его сотрудников и воспитан-

ников. В первую очередь необходи-

мость такого формата социального 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F_COVID-19#cite_note-51
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE-%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F_%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%B8_COVID-19
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE-%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F_%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%B8_COVID-19
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE-%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F_%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%B8_COVID-19
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B8%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%B8_COVID-19_%D0%BD%D0%B0_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F_COVID-19#cite_note-51
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F_COVID-19#cite_note-51
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дистанцирования была вызвана спе-

цификой работы учреждения, соци-

альными обстоятельствами и психо-

физиологическими особенностями 

воспитанников. Дети, оставшиеся 

без родителей или законных пред-

ставителей, дети с ограниченными 

возможностями здоровья в период 

введения жестких ограничений нуж-

даются в особом внимании и уходе. 

В связи с чем Министерством семьи, 

труда и социальной защиты населе-

ния Республики Башкортостан было 

принято решение о переводе Центра 

в режим совместной изоляции. Ор-

ганизационная сторона вопроса ре-

шилась следующим образом. По со-

гласованию сторон был определен 

график заездов продолжительностью 

14 дней группой сотрудников в ко-

личестве 10-12 человек: директор 

или его заместители, воспитатели 

групп, социальный педагог, педагог 

дополнительного образования, кор-

рекционный педагог (логопед или 

психолог), повар, подсобный рабо-

чий, вахтер. Остальные сотрудники 

были переведены на дистанционную 

форму. В целях обеспечения без-

опасности и профилактики заболе-

вания COVID-19 сотрудники перед 

заездом в обязательном порядке 

проходили ПЦР-тестирование. Для 

комфортного проживания сотрудни-

ков были организованы места для 

проживания, питания и бытового об-

служивания. Сотрудники ответ-

ственно отнеслись к вынужденным 

изменениям и приняли участие в не-

скольких заездах.  

Главная трудность, отмечен-

ная всеми участниками совместной 

изоляции, заключалась в психоэмо-

циональном восприятии действи-

тельности – длительного отрыва от 

привычного образа жизни, удаление 

от семьи и близких людей. Уставной 

целью социального учреждения яв-

ляется предоставление социальных 

услуг несовершеннолетним детям, 

нуждающимся в социальном обслу-

живании, в социальной реабилита-

ции. По эмоциональному отклику и 

силе переживаний можно отметить, 

что сотрудники Центра, попав в изо-

ляцию и невольно перешедшие в ка-

тегорию нуждающихся, на соб-

ственном опыте, хоть и вынужденно, 

смогли пережить эмоции, связанные 

с изоляцией, с необходимостью пе-

ремещения из привычных условий. 

То есть режим совместной изоляции 

хоть и ненадолго, но наглядно про-

демонстрировал педагогам и специ-

алистам весь спектр чувств, которые 

испытывают их подопечные, попа-

дая в учреждение. Мнение сотруд-

ника Центра: «К новым условиям не 

были готовы ни воспитанники, ни 

сотрудники. Многим приходилось 

сложно. Неизвестность всех пугала. 

Для меня самой было очень тяжело 

оставить свою семью, двоих несо-

вершеннолетних детей. Я боялась на 

тот момент, что вдруг они заболе-

ют – а меня не будет рядом, или за-

болею я – а они будут переживать. 

Две недели без права выхода на ули-

цу, даже в магазин, и без посещения 

родственников и друзей, общение с 

ними – только по телефону. Многие 

мои коллеги, как и я, никогда не 

оставляли свои семьи на столь дли-

тельный период».  

Несмотря на то, что график 

работы оставался прежним, к каж-

дому сотруднику Центра был при-

креплен ребенок, с которым он про-

водил время, помогал с уроками. 

Можно сказать, что учебно-
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воспитательный процесс проходил 

методом полного погружения. Дли-

тельное и непрерывное взаимодей-

ствие с воспитанниками в период 

совместной изоляции предполагает 

интенсификацию учебно-

воспитательной, коррекционно-

развивающей деятельности, переда-

чу большого объема информации, 

знаний и навыков [1]. По мнению 

сотрудников Центра, принявших 

участие в совместной изоляции, у 

воспитанников появилось больше 

возможностей для мобилизации по-

знавательных навыков и творческого 

потенциала. С другой стороны, пе-

дагоги и специалисты были вынуж-

дены мобилизовать все свои педаго-

гические навыки и способности, 

проявлять высокий уровень компе-

тенций. Мнение сотрудника Центра: 

«Детям приходилось, так же как и 

нам, взрослым, привыкать к новым 

условиям существования. И тут мы, 

взрослые, научили их многому: под-

ключаться к онлайн-урокам и поль-

зоваться компьютером, заполнять 

электронный дневник, пользоваться 

электронной почтой и отправлять 

учителю на проверку выполненное 

домашнее задание и т.д.».  

Длительное пребывание 

участников учебно-воспитательного 

процесса в изолированном учрежде-

нии требует определенной психоло-

гической выдержки, эмоциональной 

гибкости и стрессоустойчивости. 

Педагоги и специалисты отмечают, 

что во время изоляции испытывали 

моральную тяжесть, чувство угне-

тенного состояния, подавленного 

настроения, любимая работа стала 

казаться тяжким испытанием. Как ни 

странно, помощь в преодолении это-

го состояния оказали воспитанники 

Центра. Мнение сотрудника Центра: 

«Морально было тяжко. Воспитан-

ники видели и чувствовали мое со-

стояние. Помню, подошел ко мне 

Денис (14 лет, в учреждении 7-й 

год), положил мне руку на плечо и 

сказал очень грустно: «Вам тяжело, 

да?». Я не смогла ничего ответить. 

В такие моменты начинаешь пони-

мать, что мне, взрослому человеку, 

тяжело расстаться с родными, 

зная, что это временное расстава-

ние, что через две недели мы снова 

встретимся, и все будет хорошо. А 

какое состояние у детей, которые 

попадают в Центр? Они ведь не 

знают, как долго будут здесь нахо-

диться. Помимо этого, им прихо-

дится еще привыкать к режиму 

учреждения, к его порядкам и пра-

вилам, ходить в новую школу». Со-

трудники Центра также отметили, 

что подобные эмоции, страх и пере-

живания испытывали и воспитанни-

ки. Для того чтобы снизить тревож-

ность, сотрудники прикладывали все 

усилия для создания максимально 

комфортных условий для жизни и 

развития воспитанников. Мнение 

сотрудника Центра: «Мы, как в лаге-

ре, устраивали тематические дни, 

субботники, соблюдали режим, вме-

сте с детьми выходили на зарядку, 

занимались спортом, учились, гото-

вили еду, играли в настольные игры 

и многое другое. Детям мы посвя-

щали все время, они, в свою очередь, 

также проявляли участие и были 

вовлечены в наш «карантинный ре-

жим», предлагали свою помощь или 

идеи, как провести следующий 

день». Дети и взрослые, воспитанни-

ки и сотрудники Центра, оказавшись 

вместе в одинаковых условиях изо-

ляции, проявили взаимное сочув-
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ствие и эмпатию, оказали поддержку 

друг другу. Опыт совместной изоля-

ции дал возможность и сотрудникам, 

и воспитанникам Центра проник-

нуться проблемами, лучше понять 

состояние и внутренние пережива-

ния друг другу, оказать посильную 

помощь.  

С точки зрения поведенческих 

навыков, по оценкам специалистов 

Центра, внешне дети стали более 

раскрепощенными, спокойными и 

общительными. Мнение сотрудника 

Центра: «Каждый день проходила 

зарядка, все вместе играли в волей-

бол или в футбол. Поведение тоже 

стало лучше, потому что не нужно 

было заставлять что-либо делать, 

так как все делали совместно, не-

торопливо, спокойно и с удоволь-

ствием». В обучении и освоении 

учебного материала также произо-

шли положительные изменения. Так 

как помощь в учебе оказывалась де-

тям индивидуально, и учебный про-

цесс проходил дистанционно, то 

негативные моменты были исключе-

ны, и появилось больше времени на 

освоение предметов. Мнение со-

трудника Центра: «Абсолютно все 

дети были рады не ходить в школу, 

так как со школой у многих есть 

проблемы – негативное отношение 

со стороны одноклассников, и тут 

вдруг такое «счастье» – не ходить в 

школу. Ребенку в обучении оказыва-

лась индивидуальная помощь, 

школьный материал объяснялся до-

ступным языком и в рабочем темпе 

ребенка».  

Заключение. «В сердце каж-

дой трудности кроется возмож-

ность», – говорил лауреат Нобелев-

ской премии, физик-теоретик Аль-

берт Эйнштейн. Вынужденная изо-

ляция – это тяжелое испытание, од-

нако и здесь можно найти положи-

тельные моменты, получить пози-

тивные эмоции, открыть для себя 

новые возможности. Мнение со-

трудника Центра: «Безусловно, мы 

стали лучше понимать воспитанни-

ков и самих себя. Благодаря такому 

опыту работы, мы – взрослые, 

наконец-то на себе ощутили, что 

чувствует ребенок, которого толь-

ко что забрали у родителей. Испы-

тать такое – это сильный стресс, я 

очень тяжело переносила изоляцию 

на работе, были моменты, когда 

плакала, так как очень скучала по 

родным, но все вокруг поддерживали 

меня, поддерживали друг друга. 

Коллеги и воспитанники открылись 

с другой стороны, мы стали друг 

другу не просто людьми в ЦССВ, а 

друзьями и наставниками. С неко-

торыми коллегами стали дружить, 

общаться за пределами работы и 

ходить друг другу в гости. Воспи-

танники стали интересоваться 

нами, спрашивать: как дела, как 

дети и т.д., просматривать наши 

статусы в соц. сетях, подписались 

на наши страницы. Мы жили как 

одна большая семья».  
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Галлямова З.Р. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ МОТИВАЦИИ В СИСТЕМЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Аннотация. В различных областях психологии накоплено большое коли-

чество теоретических и эмпирических знаний о мотивационном содержании 

профессиональной деятельности. Логика развития науки требует осмысления 

вопроса о стимулировании профессиональной деятельности на качественно 

новом методологическом уровне с описанием сложной структуры стимулиро-

вания профессиональной деятельности, ее изменения во времени и подчеркива-

нием закономерностей динамики. В практическом аспекте изучение мотивов 

имеет большое значение для выборки специалистов, чья работа нелинейна и не 

всегда структурирована, например, врачей, учителей и др. Эффективность 

деятельности в этих профессиях зависит от личного вклада работника, а по-

тому определяется, прежде всего, мотивами. В статье рассматриваются 

ключевые аспекты мотивации, такие как влияние внешних и внутренних фак-

торов на профессиональную деятельность, что позволяет создать целостную 

картину мотивационной сферы личности. В результате анализа выявлены за-

кономерности, способствующие пониманию того, как мотивы формируют ка-

чество и эффективность работы в сложных профессиональных условиях. Это 

знание может быть полезно для практиков, стремящихся повысить эффек-

тивность работы и улучшить взаимодействие в коллективе. 

Ключевые слова: концептуальная модель мотивации профессиональной 

педагогической деятельности, субсистема, системогенез, закономерности из-

менений. 

Abstract. A large amount of theoretical and empirical knowledge about the 

motivational content of professional activity has been accumulated in various fields 

of psychology. The logic of scientific development requires understanding the issue of 

stimulating professional activity at a qualitatively new methodological level with a 

description of the complex structure of stimulating professional activity, its change 

over time and emphasizing the patterns of dynamics. In the practical aspect, the study 

of motives is of great importance for a sample of specialists whose work is nonlinear 
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https://www.forbes.ru/tehnologii/394723-otmena-massovyh-meropriyatiy-v-moskve-zakrytie-shkol-po-vsemu-miru-i-bolshe-1000


«Образование: традиции и инновации», № 3 (46), 2024 

33 

and not always structured, for example, doctors, teachers, etc. The effectiveness of 

activities in these professions depends on the personal contribution of the employee, 

and therefore is determined, first of all, by motives. The article considers key aspects 

of motivation, such as the influence of external and internal factors on professional 

activity, which allows creating a holistic picture of the motivational sphere of the in-

dividual. The analysis revealed patterns that contribute to understanding how mo-

tives shape the quality and effectiveness of work in difficult professional conditions. 

This knowledge can be useful for practitioners seeking to improve work efficiency 

and improve teamwork. 

Key words: conceptual model of motivation of professional pedagogical activi-

ty, subsystem, systemogenesis, patterns of change. 

 

Введение. В различных обла-

стях психологии накоплено большое 

количество теоретических и эмпи-

рических знаний о мотивационном 

содержании профессиональной дея-

тельности. Эффективность деятель-

ности в этих профессиях зависит от 

личного вклада работника, а потому 

определяется, прежде всего, моти-

вами. 

Материалы и методы. В.Г. 

Асеев, Л.И. Божович, Л.С. Выгот-

ский, Б.Д. Эльконин и др. утвержда-

ли, что психическое развитие лично-

сти возможно адаптировать за счет 

изменения внешней среды вокруг 

субъекта. В результате адаптации 

предмет приобретает новые черты. 

Иными словами, психические ново-

образования появляются под влия-

нием включения человека в опреде-

ленную ситуацию социального раз-

вития и осуществления ведущей де-

ятельности. 

Одним из важных видов дея-

тельности в возрастном периоде от 

20 до 65 лет (согласно периодизации 

психического развития Г.С. Абрамо-

вой, Д. Бромли, В.Ф. Моргуна, Э. 

Эриксона) является труд, точнее 

профессиональная активность. 

С точки зрения культурно-

исторической теории Л.С. Выготско-

го можно утверждать, что професси-

ональная деятельность в зрелом воз-

расте является ведущей, поскольку 

человек большую часть свое-

го времени посвящает профессио-

нальной деятельности, таким обра-

зом реализуется. Она окажет 

наибольшее влияние на личностное 

развитие взрослых и возникновение 

психических новообразований.  

Общение с коллегами и участ-

никами профессиональной деятель-

ности со схожей логикой рассужде-

ний представляет собой особое со-

стояние общественного развития. 

Можно предположить, что мотива-

ция к профессиональной деятельно-

сти возросла. 

Сложное психическое новооб-

разование возникает в результате 

включения личности в социальную 

ситуацию общения с участниками 

тренировочного процесса в рабочем 

коллективе и выполнения професси-

ональной деятельности. 

Результаты. В контексте раз-

вития сложноорганизованных си-

стем мы можем определить соци-

альные условия и особенности про-

фессиональной деятельности как ме-

тасистемы, регулирующие развитие 

личности. Внешняя предметная дея-

тельность, связанная с личностью 
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субъекта деятельности, переводится 

в форму субъективной реальности. 

Карпов подчеркивает в своей работе: 

«… та метасистема, с которой ис-

ходно взаимодействует психика, в 

которую она объективно включена и 

которая ей «внешнеположена», ока-

зывается представленной в структу-

ре и содержании самой психики; она 

транспонируется туда, хотя и в 

очень специфической форме – в 

форме субъективной реальности…» 

[3, с. 45]. 

В приведенной цитате речь 

идет о метасистеме личности, кото-

рая при включении в систему про-

фессиональной деятельности приоб-

ретает новое функциональное обра-

зование в контексте мотивационной 

сферы личности – МПР. Результат 

адаптивного механизма психики че-

ловека – интериоризация внешних 

факторов развития во внутренний 

план личности. 

Под влиянием этих ведущих 

факторов в личности мотивационное 

поле претерпевает изменения и в ней 

формируется особая система МПД. 

(Рисунок 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рисунок 1. Мотивация 

профессиональной деятельности 

в системе предикторов 

 

Обозначение: Л – личность, 

ПД – профессиональная деятель-

ность, ССР – социальная ситуация 

развития, МПД – мотивация профес-

сиональной деятельности. 

Кроме того, при анализе МПД 

как уникальной системы необходи-

мо учитывать ее взаимосвязь с более 

крупными, объективно существую-

щими метасистемами. 

Прежде всего, MПД – это си-

стема внутри более крупной лич-

ностной системы. По отношению к 

МПД объект имеет статус метаси-

стемы. МПД также следует рассмат-

ривать в контексте профессиональ-

ной деятельности, поскольку оно не 

может существовать ни в каком дру-

гом контексте. 

В связи с этим необходимо 

выделить два уровня анализа МПД: 

первый уровень – рассмотрение 

личности как самостоятельного пси-

хологического явления, второй уро-

вень – более детальный функцио-

нальный анализ в связи с осуществ-

ляемой профессиональной деятель-

ностью (в нашем случае – професси-

ональная педагогическая задача). 

Во-первых, невозможно 

напрямую объяснить возникновение 

МПД в системе личности, во-

вторых, невозможно объяснить, как 

мотивация (нижний уровень) опре-

деляет поведение и деятельность 

личности в целом (более высокий 

уровень). 

Развитием и трансформацией 

системного подхода применительно 

к описанию сложных систем, к ко-

торым можно отнести мотивацию, 

является метасистемный подход, 

описанный в работах А.В. Карпова, 

Е.В. Карповой, В.В. Левченко, С.Л. 

Ленкова, Е.А. Петраш, Т.В. Разина и 
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др. Метасистемный подход описы-

вает качественно различные свой-

ства сложных психологических си-

стем. Например, личность человека 

можно рассматривать как метаси-

стему, открытую и взаимодейству-

ющую с другими системами. 

Е.В. Карпова в своей диссер-

тации отмечает: «Несколько схема-

тизируя ситуацию, можно заклю-

чить, что «часть» управляет «це-

лым», она становится в определен-

ном смысле «важнее», чем «целое». 

Не метасистема определяет функци-

онирование и организацию системы, 

наоборот, система регулирует и 

определяет структурно-

функциональную организацию и 

процессуальные проявления метаси-

стемы» [4, с. 23].  

Таким образом, метасистема 

личности не только превосходит си-

стему мотивации, но и интегрирова-

на в нее, поскольку в процесс моти-

вации вовлечены практически все 

отдельные компоненты. А мотива-

ция в определенном смысле направ-

ляет (контролирует) общую лич-

ность. Другими словами, метаси-

стемный уровень находится в самой 

системе мотивации и в то же время 

находится на вершине ее структур-

ного уровня организации. 

Обсуждение. Можно предпо-

ложить, что МПД, возникающая в 

метасистеме человека, в первую 

очередь регулирует осуществление 

профессиональной деятельности. 

Поскольку метасистема личности 

представлена в системе МПД, боль-

шинство личностных образований, 

реализующихся в профессиональной 

деятельности, становятся компонен-

тами МПД. Иными словами, боль-

шинство индивидуальных образова-

ний относятся одновременно к двум 

уровням личностной организации: 

метасистеме личности и системе 

МПД. Этот факт позволяет объяс-

нить разнообразие мотивационных 

образований и плюрализм мнений в 

научной среде о содержании моти-

вов человеческой деятельности. 

Транспонируя взгляды Е.В. 

Карповой на функционирование мо-

тивационной сферы в профессио-

нальной деятельности, можно 

утверждать: «Подавляющее боль-

шинство личностных структур, об-

разований, процессов, явлений, ка-

честв … могут, как уже отмечалось, 

выступать одновременно и в своей 

«личностной принадлежности», и в 

функции мотивов. Во втором случае 

все они … «динамизируют поведе-

ние и деятельность». Тем самым 

они, «поворачиваясь» своей мотива-

ционной гранью, выступают в функ-

ции мотивов, объединяются, синте-

зируются по функциональному при-

знаку – критерию ... Сама же моти-

вационная сфера личности предстает 

с этих позиций уже … как функцио-

нальный синтез всех личностных 

образований, которые выполняют 

побудительную, энергетическую, 

динамизирующую, регулирующую 

роль» [4, с. 129]. 

Этот подход к мотивационной 

интерпретации является относитель-

но новым в психологии и не получил 

широкого распространения. При 

развитии метасистемного подхода в 

связи со стимулированием учебной 

деятельности Е.В. Карповой, в связи 

со стимулированием научной дея-

тельности Т.В. Разиной и в связи с 

МПД учителей этот метод был ис-

пользован впервые будет. 
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Метасистемный подход к ана-

лизу МПД, прежде всего, позволяет 

подойти к ее последовательному 

описанию на высоком теоретико-

методологическом уровне и выра-

зить область мотивации человека не 

только как морфологическую еди-

ницу, но и как операциональную 

единицу. Содержание мотивацион-

ного поля человека вариативно и 

изменчиво, что обеспечивается су-

ществованием «альтернативных» и 

«временных» в поле мотивации раз-

личных личностных форм и струк-

тур. 

Мотивационное поле личности 

обладает способностью впитывать 

уже включенные в него отдельные 

качества метасистемы личности. 

Метасистемный уровень является не 

только высшим, но и открытым для 

взаимодействия с другими система-

ми. Чем больше число других мета-

систем, тем сложнее она организо-

вана, тем выше ее способность к 

адаптации и развитию – с этих точек 

зрения А.В. Карпов описывает пси-

хику человека. 

По мнению Е.В. Карпова, от-

носительно МПД можно предполо-

жить, что «именно синтез двух ме-

ханизмов – механизма открытости 

метасистемного уровня и механизма 

встраивания его в мотивационную 

сферу − позволяет обеспечить не-

прерывное возникновение, форми-

рование и последующий генезис все 

новых мотивов» [3, c. 137]. 

Мы определили концепцию 

мотивации и проследили ее связь с 

более широкой метасистемой лично-

сти. Теперь, чтобы перейти к анали-

зу МПД учителей, необходимо рас-

смотреть мотивацию применительно 

к другой более крупной системе – 

профессиональной деятельности, ко-

торая собственно и является предик-

тором возникновения МПД (рисунок 

1). 

Наука разработала представ-

ление о деятельности как о сложном 

психологическом явлении, имеющем 

не только внутренний и внешний 

план, но и собственную структуру. 

Внутренний план формирования и 

осуществления деятельности опре-

деляется понятием о психологиче-

ской системе деятельности. Б.Ф. 

Ломов на основе работ А.Н. Леонть-

ева выделил следующие компоненты 

психологической системы деятель-

ности: «мотив, цель, планирование 

деятельности, переработка текущей 

информации, оперативный образ, 

принятие решения, действия, про-

верка результатов и коррекция дей-

ствий» [6, c. 216]. 

Профессиональная деятель-

ность – это самостоятельное поня-

тие, занимающее терминологиче-

ский континуум «труд» – «трудовая 

деятельность» – «профессиональная 

деятельность» – «работа» собствен-

ное место. 

Внешняя профессиональная 

деятельность представляет собой со-

вокупность требований к выполне-

нию конкретных трудовых задач и 

совокупность утвержденных норма-

тивных методов их выполнения. 

Осуществление профессиональной 

деятельности требует специальной 

подготовки, формирования способ-

ностей, особых намерений, форми-

рования специальных знаний и уме-

ний и других профессионально важ-

ных качеств [7, c. 61]. Иными слова-

ми, в процессе осуществления про-

фессиональной деятельности проис-

ходит интернационализация со сто-
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роны субъекта труда – перенос объ-

ективно обусловленных требований 

профессии за пределы субъекта на 

внутренний уровень человека. 

Перейдем к характеристике 

профессиональной деятельности 

учителя, а это сложная психологиче-

ская система, основанная на трудах 

В.Д. Шадрикова. Как отмечает ав-

тор, педагогическая деятельность 

представляет собой сложную дея-

тельность, так как в ее основе лежат 

интеллектуальный, коммуникатив-

ный компоненты и необходимость 

постоянной совместной деятельно-

сти с различными участниками об-

разовательного процесса. 

Согласно Федеральному зако-

ну «Об образовании в Российской 

Федерации» от 21 декабря 2012 г. и 

действующему профессиональному 

стандарту педагог осуществляет од-

новременно несколько видов дея-

тельности: преподавание (передача 

знаний), воспитание (личностное 

развитие), организация учебной дея-

тельности (методы развития позна-

вательной деятельности), всесторон-

нее развитие личности обучающего-

ся. 

Современные исследователи 

отмечают растущую значимость со-

циальных отношений и ценность 

учителя и ученика. Учитель стано-

вится главным героем, «ориентиро-

ванным не только на результат обу-

чения, но и на процесс передачи со-

циально-ценностного опыта, форми-

рование самостоятельной и гибкой, 

ответственной и автономной мыс-

лящей личности ребенка с сильной 

волей, адекватной социальной ситу-

ации развития» [5, c. 98].  

Такая совокупность различных 

профессиональных задач предъявля-

ет особые требования к преподава-

телю, осуществляющему професси-

ональную деятельность преподава-

ния в многофункциональном и мно-

гозадачном режиме. Овладение про-

фессией учителя – длительный и 

сложный процесс. Функционирова-

ние психологической системы педа-

гогической профессиональной дея-

тельности может иметь разные по-

следствия: с одной стороны, способ-

ствует развитию всей личности, с 

другой – вызывает профессиональ-

ные расстройства. Качество психо-

логической системы, формируемой 

профессиональной деятельностью 

педагога, может отражаться в изме-

нениях всех сторон личности, в том 

числе и личности. 

В качестве основных струк-

турных компонентов педагогической 

деятельности на уровне макроанали-

за выступают предмет и предмет ра-

боты, условия, орудия и продукты 

труда. Педагогическая деятельность 

осуществляется на основе субъект-

субъектных отношений, то есть 

субъектом педагогической работы 

является человек, точнее личность 

ученика. Иными словами, более 

конкретно, предметом педагогиче-

ской профессиональной деятельно-

сти можно считать формирование 

психологической системы учебной 

деятельности студента, которая 

направлена на усвоение системой 

знаний и социокультурного опыта 

обучающихся. Причем эта работа 

осуществляется не непосредственно, 

а через организацию воспитательной 

деятельности педагога. По мнению 

А.В. Карпова, педагогическая дея-

тельность – это «деятельность с дея-

тельностями», «деятельность по 

формированию и управлению дея-
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тельности других – обучаемых, сво-

его рода метадеятельность» [2, с. 

84]. Н.П. Ансимова отмечает: «Не 

став субъектом деятельности, уча-

щийся утрачивает ее смысл…» [1, с. 

4], − следовательно, педагогическая 

деятельность становится неэффек-

тивной. 

Кроме того, педагог одновре-

менно выполняет несколько педаго-

гических задач, установленных фе-

деральными законами и профессио-

нальными стандартами: обучение, 

обучение, организация деятельно-

сти, развитие личности ученика, ко-

торые образуют совокупность всех 

многогранных действий в трудовом 

процессе. 

Условия труда педагога в со-

временной системе образования 

чрезвычайно сложны и разнообраз-

ны: большой поток информации, 

ограниченность ресурсов, увеличе-

ние потенциальной трудовой кон-

фликтности, ситуация постоянной 

оценки работы со стороны, повыше-

ние востребованности личности учи-

теля и выполнения педагогической 

деятельности, необходимость обще-

ния с большое количество людей, 

наряду с необходимостью учитыва-

ются индивидуальные особенности 

обучающихся и т.д. Средствами тру-

да можно считать научные знания и 

опыт, зафиксированные в литера-

турных источниках, технологии и 

методы обучения. Средства труда 

преимущественно интеллектуальны 

и часто индивидуальны. Они рассы-

лаются через систему ученической 

связи. Кроме того, учитель работает 

со своей личностью и является при-

мером для подражания для учени-

ков. Е.Г. Изотова в серии исследова-

ний показала связь индивидуального 

отношения и стиля общения с эф-

фективностью образовательного 

процесса. 

Качество педагогической дея-

тельности проявляется в отношениях 

с обучающимися, коллегами, други-

ми участниками образовательного 

процесса, стабильности показателей 

учебной деятельности, соответствии 

требованиям и стандартам педагоги-

ческой деятельности, отсутствии 

нареканий со стороны окружающих 

и т.д. Надежность работы учителя 

можно охарактеризовать с учетом 

уровня его адаптации к условиям 

труда, толерантности к изменениям, 

способности реорганизовать свою 

деятельность в соответствии с тре-

бованиями, сохранять продуктив-

ность и качество в течение опреде-

ленного периода времени и т.д. Спе-

циальность предмета, разнообразие 

содержания, многофункциональ-

ность, немедленный результат, доро-

говизна деятельности делают про-

фессию учителя одной из самых 

сложных в освоении и применении. 

Психологическая система дея-

тельности включает следующие ос-

новные функциональные блоки: мо-

тивация; цель; оперативный, связан-

ный с формированием программы 

деятельности; информативный; ор-

ган принятия решений и набор важ-

ных профессиональных качеств, не-

обходимых для содействия деятель-

ности. Однако педагог, осуществля-

ющий одновременно несколько 

сложнейших процессов воспитания, 

обучения, организации учебной дея-

тельности и ценностно-смыслового 

обмена, для каждого вида професси-

ональной задачи создает несколько 

психологических систем деятельно-

сти. В монографиях В.Д. Шадрикова 
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подробно анализируется общепси-

хологическая система профессио-

нальной педагогической деятельно-

сти [8; 9]. 

Цели профессиональной педа-

гогической деятельности имеют 

нормативный характер и включают 

не только образование, но и форми-

рование системы знаний, умений, 

умений и навыков; не только обуче-

ние, но и формирование самостоя-

тельной, ответственной личности, 

мышления учащегося и т. д., норма-

тивно определенная цель связана с 

индивидуальными особенностями 

личности педагога – происходит 

процесс целеполагания, в котором не 

только уровень успеха, но и опреде-

ляет критерий достижения цели. По-

скольку нормативные цели педаго-

гической деятельности связаны с 

личностными характеристиками, в 

том числе с МДМ, можно сказать, 

что вектор «движение-цель» опреде-

ляет содержание и качество деятель-

ности в профессиональной педаго-

гической деятельности. «Если мотив 

лишь побуждает к деятельности, то 

цель «конструирует» конкретную 

деятельность» [10, с. 207]. Все 

остальные формируются на основе 

вектора «мотивация – цель». 

Функциональные блоки пси-

хологической системы педагогиче-

ской профессиональной деятельно-

сти: создание программы деятельно-

сти, формирование информационной 

базы деятельности, применение 

важных профессиональных качеств. 

Важным функциональным 

блоком психологической системы 

профессиональной деятельности яв-

ляется блок программирования. На 

основе мотивации и цели как карти-

ны результата с определенными 

критериями его достижения состав-

ляется сначала сжатая, а затем рас-

ширенная программа деятельности, 

в которой педагог знает, как, как и 

когда реализовать цель и достичь 

запланированного результата. В 

программе, основанной на анализе 

информации и сопоставлении сти-

мулов, целей с условиями ситуации, 

конечный результат представляется 

в виде личного интеллектуального 

решения и индивидуальной про-

граммы деятельности. 

Другим важным функцио-

нальным блоком психологической 

системы профессиональной деятель-

ности будет информационная база 

действий – совокупность информа-

ции, необходимой для достижения 

цели и реализации сформированной 

программы деятельности в заданных 

условиях. Эффективность професси-

ональной педагогической деятельно-

сти в большей степени зависит от 

системности, точности и полноты 

информационной базы деятельности. 

Заключение. Таким образом, 

мотивационно-целевой блок пред-

ставляет собой системную систему в 

психологической системе педагоги-

ческой профессиональной деятель-

ности. Мотивация учебной деятель-

ности влияет на все остальные ком-

поненты психологической системы 

профессиональной деятельности пе-

дагога. Определение цели, составле-

ние программы действий, принятие 

того или иного решения, процессы 

обработки поступающей информа-

ции и, конечно же, применение ре-

сурсов к предмету работы важным 

профессиональным образом. Каче-

ства будут зависеть от того, какие 

мотивы применяются в конкретной 

ситуации. В связи со сложным ха-
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рактером работы учителя роль МПД 

в организации педагогической дея-

тельности возрастает. Иными слова-

ми, МПД занимает системное поло-

жение в психологической системе 

профессиональной деятельности, 

определяющее и формирующее век-

тор «мотивно-целевой». 
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Ибрагимова Г.М. 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 
СТУДЕНТОВ В УЧРЕЖДЕНИЯХ 

СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Аннотация. В условиях современного рынка труда процесс подготовки 

молодежи сталкивается с целым рядом проблем, связанных с профессиональ-

ной адаптацией выпускников средних профессиональных образовательных 

учреждений. Данная статья исследует важность не только технических и 

профессиональных навыков, но и социальных, таких как соблюдение трудовой 

дисциплины и способность работать в команде. Также обсуждаются серьез-

ные недостатки, с которыми сталкиваются молодые специалисты: недоста-

ток навыков принятия решений, стрессоустойчивости и ответственности. 

Эти компоненты формируют кризис профессионального самоопределения, 

влияние которого на карьерный рост выпускников является значительным. В 
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статье анализируется необходимость внедрения психологической программы, 

направленной на развитие корпоративных компетенций и адаптационных воз-

можностей студентов. Описаны ключевые противоречия, которые, согласно 

исследованиям, существенно влияют на успешное самоопределение молодежи. 

Программа направлена на углубление понимания ценностей и целей, что важно 

для формирования готовности к взрослой жизни и профессиональной самореа-

лизации. 

Ключевые слова: психологическое сопровождение, профессиональное са-

моопределение, корпоративные компетенции, трудоустройство. 

Abstract. In the conditions of the modern labor market, the process of training 

young people faces a number of problems related to the professional adaptation of 

graduates of secondary vocational educational institutions. This article examines the 

importance of not only technical and professional skills, but also social ones, such as 

compliance with labor discipline and the ability to work in a team. It also discusses 

serious shortcomings that young professionals face: lack of decision-making skills, 

stress resistance and responsibility. These components form a crisis of professional 

self-determination, the impact of which on the career growth of graduates is signifi-

cant. The article analyzes the need to implement a psychological program aimed at 

developing corporate competencies and adaptive capabilities of students. The key 

contradictions are described, which, according to research, significantly affect the 

successful self-determination of young people. The program is aimed at deepening 

the understanding of values and goals, which is important for the formation of readi-

ness for adult life and professional self-realization. 

Key words: psychological support, professional self-determination, corporate 

competencies, employment. 

 

Введение. В современном ми-

ре процесс развития социальной 

сферы общества, а именно структур-

ности и составляющих компонентов 

профессиональной подготовки, кад-

рового повышения квалификации 

сталкивается с рядом проблем. «По-

мимо востребованных на рынке тру-

да технических и профессиональных 

навыков выпускников средних про-

фессиональных организаций, не ме-

нее важными для их успешной адап-

тации на рабочем месте являются 

социальные и поведенческие навы-

ки: соблюдение трудовой дисципли-

ны (более 51 %) и умение работать в 

команде (примерно 45 %). Треть вы-

пускников указывают на то, что ра-

ботодатели также высоко ценят спо-

собность к обучению и стрессо-

устойчивость. Каждому пятому вы-

пускнику колледжа не хватает уме-

ния брать на себя ответственность и 

принимать решения, а также спо-

собностей к самообладанию в стрес-

совых ситуациях. Недостаток спе-

цифических навыков, характерных 

для трети выпускников колледжей, 

зачастую не позволяет им быстро 

адаптироваться на рабочем месте и в 

некоторых случаях приводит к смене 

работы» [1, 59-60].  

Все это дает возможность счи-

тать, что эти несформированные со-

циально-психологические факторы 

формируют кризис профессиональ-

ного самоопределения, противоре-

чия «внутреннего порядка», прояв-
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ляющиеся между единицами сущ-

ностных сил «хочу», «могу», 

«имею», «надо». 

Материалы и методы. Ком-

плексный подход к процессу трудо-

устройства, построению будущей 

долгосрочной профессиональной де-

ятельности выпускников, развитию 

его корпоративных компетенций, 

эффективному поведению на рынке 

труда предполагает подготовку и 

внедрение в воспитательный про-

цесс психологического курса по по-

вышению адаптационных возмож-

ностей выпускников СПО. 

Согласно исследованиям Са-

фина В.Ф. «центральным новообра-

зованием юношеского возраста яв-

ляется не только профессиональное 

самоопределение, а осознанный вы-

бор жизненной сферы, который при 

соответствии значимой цели являет-

ся узловым моментом и поворотным 

этапом в самоопределении лично-

сти» [4, 51]. 

Разработка и составление про-

граммы психологического сопро-

вождения студентов в учреждениях 

СПО определялись рядом противо-

речий, выделенных Н.У. Заиченко, 

которые, по ее мнению, лежат в ос-

нове «самоопределения юношества: 

1) при высокой значимости 

смысложизненных проблем юноше-

ство практически не имеет рефе-

рентных лиц для обсуждения дан-

ных вопросов (узкий диапазон дове-

рия). Это обуславливает внутрен-

нюю конфликтную ситуацию, так 

как доверительное обсуждение сво-

их жизненных проблем, смысла 

жизни и ценностей – одно из необ-

ходимых условий самопознания и 

определения своей жизненной пози-

ции; 

2) при пассивности самореали-

зации указание на собственную ак-

тивность в представлениях о жиз-

ненном успехе также является про-

тиворечием самоопределения юно-

шества; 

3) при высокой ценности ак-

тивных способов овладения дей-

ствительностью и вхождения во 

взрослую жизнь (учеба, овладение 

профессией, творчество) уровень 

практической самореализации в этих 

областях не столь высок; 

4) в ценностной проекции бу-

дущего, по сравнению с настоящим, 

снижена значимость потребности в 

осмыслении жизни и существенно 

повышена значимость социального 

статуса; 

5) факторный анализ показал, 

что по отношению к будущему у 

юношества преимущественно пози-

тивная, но несколько неустойчивая 

позиция, что свидетельствует об 

определенной сформированности 

способности к саморегуляции, о 

наличии некоторой зависимости от 

внешнего окружения и отсутствия 

желания управлять собственными 

эмоциями, поведением, настроени-

ем; 

6) анализ выбора профессии вы-

явил ориентацию на социально зна-

чимые признаки профессии при от-

сутствии стремления к профессио-

нальной реализации» [4, 205]. 

Последнее противоречие под-

крепляется изменениями в Феде-

ральном законе «Об образовании в 

Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (в ред. от 

04.08.2023), изменение пункта 2 ста-

тьи 2, в котором воспитание пони-

мается как деятельность, развиваю-

щая и формирующая трудолюбие, 
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ответственное отношение к работе, 

результатам. Ценным является «со-

здание условий для самоопределе-

ния и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых 

в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах челове-

ка, семьи, общества и государ-

ства…» [7]. 

Именно поэтому важно фор-

мирование трудового воспитания в 

профессиональном самоопределении 

юношей и девушек, как основного 

критерия развития нравственной де-

ятельности, структурирующей цен-

ностные ориентации, уровень притя-

заний и самооценку, процесс целе-

полагания. 

Анализ научно-

психологической литературы пока-

зывает многообразие подходов к ис-

следованию психологического со-

провождения в профессиональном 

самоопределении. Особый интерес 

представляет исследование Э.Ф. Зе-

ера [2], где автором психологическое 

сопровождение рассматривает как 

целостный процесс изучения, фор-

мирования, развития и коррекции 

профессионального становления 

личности. «Цель психологического 

сопровождения – полноценная реа-

лизация профессионально-

психологического потенциала лич-

ности и удовлетворение потребно-

стей субъекта деятельности, а ре-

зультат психологического сопро-

вождения профессионального ста-

новления – профессиональное раз-

витие и саморазвитие личности, реа-

лизация профессионально-

психологического потенциала пер-

сонала, обеспечение профессио-

нального самосохранения, удовле-

творенность трудом и повышение 

эффективности профессиональной 

деятельности» [5, с. 36-36]. 

Ю.П. Поваренков, основыва-

ясь на исследованиях Э.Ф. Зеера, 

определил психологическое как тех-

нологию, которая основана на един-

стве четырех функций: диагностики 

существа возникшей проблемы, ин-

формации о проблеме и путях ее 

решения, консультации на этапе 

принятия решения и выработки пла-

на решения проблемы, первичной 

помощи на этапе реализации плана 

решения. В концепции Ю.П. Пова-

ренкова детально изучаются обязан-

ности психолога-профориентолога 

на каждом этапе профессионального 

становления. «Основная цель данно-

го сопровождения заключается в 

поддержании процесса профессио-

нализации личности на уровне соци-

ально-профессиональных требова-

ний, на основе психологической по-

мощи субъекту труда, а также на ос-

нове использования различных форм 

воздействия на него в ходе профес-

сионализации. С позиций субъекта 

труда цель психологического сопро-

вождения состоит в самореализации 

его потенциала и удовлетворении 

потребностей» [6, с. 36-37]. 

Целью программы психологи-

ческого сопровождения студентов 

является формирование коммуника-

тивных аспектов личности, развитие 

самопознания, самопрезентации. Со-

здание социально-психологических 

условий для успешного обучения и 

психологического развития обуча-

ющихся в ситуациях взаимодействия 

в образовательно-воспитательном 

пространстве колледжа. 

Программа ориентирует на 

коррекционно-развивающие, кон-
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сультативные виды профессиональ-

ной деятельности, ее изучение спо-

собствует решению следующих ти-

повых задач средне профессиональ-

ной образовательной деятельности: 

– познанию учащимся индиви-

дуального процесса самосознания в 

образовательном процессе; 

– понимание себя как лично-

сти и нахождения способов лич-

ностного развития, формирование 

цели, определения ведущих ценно-

стей, выработки стратегии профес-

сиональной самореализации; 

– познание своих чувств и 

эмоций, их проявления во взаимо-

действии с другими людьми; 

– формирование умений орга-

низации оптимального общения, 

конструктивного разрешения кон-

фликтов в общении, ситуаций пси-

хологической, физической, мораль-

ной травли, психокоррекция буллин-

га и боссинга, эмоциональной и по-

веденческой саморегуляции, психо-

логического анализа ситуаций; 

– развитие коммуникативных 

умений; 

– развитие навыков рефлексии 

и обратной связи. 

Психологическое сопровожде-

ние студентов СПО может осу-

ществляться в различных направле-

ниях: диагностика, коррекционно-

развивающая деятельность, профес-

сиональное консультирование, про-

свещение, профилактика. 

Основные принципы програм-

мы психологического сопровожде-

ния являются:  

– единства личности и профессио-

нального развития будущего специ-

алиста; 

– принцип равнозначности; 

– принцип комбинаторности; 

– принцип адаптивности; 

– принцип многофункционально-

сти [2, 8]. 

Результаты. Психологический 

комплекс для студентов среднего 

профессионального образования был 

основан на разработанной, апроби-

рованной и внедряемой мною про-

грамме групповой консультативно-

коррекционно-развивающей работы 

с учащимися среднего и старшего 

звена «Психологическое сопровож-

дения учащихся школы среднего и 

старшего звена», для учащихся 

средних общеобразовательных орга-

низаций [3]. Данная программа была 

скорректирована и адаптирована для 

учащихся средних профессиональ-

ных образовательных организаций, с 

учетом требований ФГОС. «Про-

грамма включает в себя следующие 

разделы с темами: 

«Раздел 1. Сплочение группы. 

Тема 1. Моя группа – моя опора. 

Внушение (суггестия), эмоци-

ональное заражение, убеждение как 

социально-психологические явле-

ния. 

Групповая сплоченность. 

Сплоченность как межличностная 

аттракция. Сплоченность как ре-

зультат мотивации группового член-

ства. Сплоченность как ценностно-

ориентационное единство членов 

группы.  

Тема 2. Мы группа – мы ко-

манда. 

Групповая динамика и ее ас-

пекты: цели, нормы, роли, сплочен-

ность, напряжение, фазы.  

Нормативное поведение в 

группе. Типы норм. Структура соци-

альной власти и влияния в малой 

группе. Типы социальной власти. 

Лидерство и руководство. Стили ру-
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ководства: поведенческий, ситуаци-

онный подходы. Феномен группово-

го давления. 

Групповая сплоченность. 

Сплоченность как межличностная 

аттракция. Сплоченность как ре-

зультат мотивации группового член-

ства. Сплоченность как ценностно-

ориентационное единство членов 

группы. 

Раздел 2. Я и мои чувства, 

эмоции. 

Тема 3. Планета чувств. 

Расширения знаний об эмоци-

ональной сфере. Информирование о 

видах и функциях эмоций, особен-

ностях их проявления и пережива-

ния.  

Тема 4. Стресс, дистресс, 

эустресс. 

Информирование о понятии 

стресс, видах, стадиях, причинах. 

Стрессоустойчивость как фактор по-

вышения эффективности работы. 

Эмоциональное выгорание. Копинг 

– процесс. Копинг – поведение. Ме-

тоды психологической саморегуля-

ции. 

Раздел 3. Управление време-

нем. 

Тема 5. Тайм – менеджмент 

или умение управлять своим време-

нем 

Познакомить учащихся с по-

нятием времени, тайм – менеджмен-

том. Персональное ощущение вре-

мени. Повысить личную эффектив-

ность, позволяющую добиваться 

больших результатов и достигать 

значимых целей при меньших затра-

тах времени и энергии. Определение 

цикла действия. 

Тема 6. Личный и учебный 

хронометр. 

Проанализировать эффектив-

ность использования времени и по-

знакомить учащихся со способами 

успешной организации своей рабо-

ты. Составление хронометража. Об-

суждение причин неэффективного 

использования времени. Антивремя, 

поглотитель времени. Правило Па-

рето и матрица Эйзенхауэра. 

Раздел 4. Ценности, цели, вы-

бор. 

Тема 7. Ценностные ориента-

ции. Цели. Целеполагание 

Развитие представлений о соб-

ственных психологических возмож-

ностях, потребностях, интересах, 

ценностях. Центральное личностное 

новообразование, направленность 

личности. Мотивы деятельности. 

Внутренняя регуляция в когнитив-

ном, эмоционально-волевом пове-

денческом уровне. Организация как 

открытая система. Элементы орга-

низации: цели, ценности, структура, 

технологии. Цели организации: мис-

сия и видение. Структура: линейная, 

функциональная, адаптивная.  

Тема 8. Ценности и жизненное 

пространство. Выбор будущего. 

Особенности нравственного 

развития. Развитие волевой сферы. 

Самовоспитание в подростковом 

возрасте. Становление личностной 

зрелости и готовность к самоопреде-

лению. Развитие временной пер-

спективы и транспективы. Личност-

ная зрелость. Потребность смысла 

жизни. Формирование мировоззре-

ния, жизненной философии. 

Тема 9. Постановка жизнен-

ных целей. 

Целеполагание. Тренинг по-

становки целей. Формирование мо-

тивации и навыка постановки жиз-

ненных целей. Самоопределение 
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(личностное и профессиональное). 

Постановка жизненных целей, учеб-

но-профессиональных. Длительная 

временная перспектива.  

Раздел 5. Мотивация на успех. 

Тема 10. Формула успеха. 

Коммуникативные умения, 

навыки, чувство самодостаточности, 

ответственности. Понятие «успех», 

диагностика потребности в дости-

жении успеха, формирование навыка 

построения позитивных жизненных 

целей. Цель. Мотивация. Прошлые 

успехи. Избегание неудачи. Ресурсы 

достижения. Достигнутый прогресс. 

Личностная социальная поддержка. 

Тема 11. Стратегия выбора. 

Формулирование цели. 

Формирование адекватной са-

мооценки и уверенного поведения. 

Преодоление страхов и тревожно-

сти; приобретение навыков работы в 

группе, сплоченности и взаимопо-

мощи. Обучение способам эмоцио-

нальной саморегуляции (снижение 

напряжения, волнения, нервозно-

сти), умению контролировать свои 

эмоции и чувства. Мотивация на 

учебу. 

Формирование позитивных 

жизненных целей, преодоление пре-

пятствий на пути к достижению це-

ли.  

Раздел 6. Психологическая по-

веденческая саморегуляция 

Тема 12. Разрешение конфлик-

тов в общении, навыки медиатор-

ства. 

Тема 13. Изучение ситуаций 

психологической, физической, мо-

ральной травли, психокоррекция 

буллинга, боссинга, прессинга» [8]. 

Заключение. Программа пси-

хологического сопровождения сту-

дентов СПО раскрывает следующие 

факторы смысложизненных пред-

ставлений юношества: коммуника-

тивные, направленные на когнитив-

ные, перцептивные стороны процес-

са общения; деятельностно-

практические, направленные на са-

мореализацию, достижение целей; 

рефлексивные, направленность на 

саморазвитие, самоизменение. 

Психологическое сопровожде-

ние студентов в профессиональной 

образовательной среде открывает 

перспективы разрешения многих 

проблем практического характера: 

развитие профессионального само-

определения, через формирование 

стойкого познавательного интереса к 

решению корпоративных задач, осо-

знание личностной и профессио-

нальной значимости приобретаемых 

компетенций. 
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Рахматуллина Ш.М., Хуснутдинова Г.Г. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ У МЛАДШИХ 
ШКОЛЬНИКОВ В ПРОЦЕССЕ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНЫХ ПРОГРАММ И 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Аннотация. В статье рассматривается проблема функциональной гра-

мотности как ключевого компонента современных образовательных процес-

сов. На фоне изменения роли учителя, который теперь не только передает 

знания, но и способствует формированию функциональной грамотности своих 

учеников, исследуется вопрос о том, как педагоги могут развивать свои соб-

ственные компетенции для более успешной реализации этой задачи. Функцио-

нальная грамотность определяется как способность индивида использовать и 

применять знания в различных сферах жизни и деятельности. Подчеркивается 

важность интеграции задач, развивающих функциональную грамотность, в 

учебную программу. Приводятся результаты реализации инновационной про-

граммы по основам функциональной грамотности для младших школьников, 

инициированной МБОУ СОШ № 5 с. Раевский и кафедрой дошкольного и 

начального образования ГАУ ДПО ИРО РБ. Обсуждаемая тема актуальна в 

контексте государственной программы и обновленных требований к образо-

вательным стандартам, направленных на повышение качества образования в 

РФ и подготовку учащихся к жизни в современном обществе. 

Ключевые слова: школа, младший школьник, функциональная грамот-

ность, содержание образования, результат, умение, исследования, программа, 

деятельность, способность, проект. 

Abstract. The article considers the problem of functional literacy as a key 

component of modern educational processes. Against the background of the changing 

role of the teacher, who now not only imparts knowledge, but also promotes the for-
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mation of functional literacy of their students, the issue of how teachers can develop 

their own competencies for a more successful implementation of this task is exam-

ined. Functional literacy is defined as the ability of an individual to use and apply 

knowledge in various spheres of life and activity. The importance of integrating tasks 

that develop functional literacy into the curriculum is emphasized. The article pre-

sents the results of the implementation of an innovative program on the basics of 

functional literacy for primary school students, initiated by MBOU Secondary School 

No. 5 in Raevsky and the Department of Preschool and Primary Education of the 

State Autonomous Institution of Additional Professional Education of the Institute of 

Regional Studies of the Republic of Bashkortostan. The topic under discussion is rel-

evant in the context of the state program and updated requirements for educational 

standards aimed at improving the quality of education in the Russian Federation and 

preparing students for life in modern society. 

Key words: school, junior high school student, functional literacy, educational 

content, result, skill, research, program, activity, ability, project . 

 

Введение. На современном 

этапе развития образования перед 

учителем стоит проблема взаимосвя-

зи развития его профессиональных 

компетенций, обеспечивающих реа-

лизацию педагогического процесса, 

инициирующих и формирующих 

функциональную грамотность уча-

щихся. 

Когда мы слышим о понятии 

«функциональная грамотность», то в 

первую очередь думаем о современ-

ных детях: это они сейчас должны 

уметь не просто читать, но и вникать 

в текст, анализировать его, находить 

связи с тем, что уже известно. Но 

что такое функциональная грамот-

ность педагога? И как проверить ее 

наличие? 

Материалы и методы. Что 

стоит за понятием «функциональная 

грамотность»? Функционально гра-

мотный человек – это человек, кото-

рый способен использовать все по-

стоянно приобретаемые в течение 

жизни знания, умения и навыки для 

решения максимально широкого 

диапазона жизненных задач в раз-

личных сферах человеческой дея-

тельности, общения и социальных 

отношений. Это определение при-

надлежит А.А. Леонтьеву. 

Функциональная грамотность 

определяет значимость не знаний 

самих по себе, умение их применить: 

найти новую информацию, прове-

рить ее достоверность, на ее основе 

изучить новые виды деятельности, 

иными словами, способность зани-

маться саморазвитием и самообразо-

ванием. 

Важно, чтобы функциональная 

грамотность была не обособленным 

набором задачек для решения, а 

процессом, гармонично вшитым в 

общую учебную программу (если 

речь идет о школьниках). 

Решение проблемных заданий 

на уроках развивает целеустремлен-

ность, скорость и гибкость мышле-

ния, нестандартное мышление, мо-

бильность, информационную и ком-

муникативную культуру. 

Но очевидно: для того чтобы 

развить эти навыки у детей, учитель 

сам должен владеть ими на довольно 

высоком уровне. То есть получается, 

что к роли учителя как информатора, 
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дающего теорию, сегодня добавля-

ется роль человека, ежедневно бро-

сающего вызов самому себе, кото-

рый не боится неопределенности, 

неоднозначности, противоречиво-

сти, недостаточной надежности ин-

формации, наличия альтернативных 

точек зрения. От преподавания — к 

изучению, от монолога — к интер-

активному взаимодействию, от фор-

мулы «Учитель знает, чему учить» к 

формуле «Ученик выбирает, чему 

учиться». 

Результаты. С января 2024 

года на базе МБОУ СОШ № 5 

с.Раевский Альшеевского района 

Республики Башкортостан совмест-

но с кафедрой дошкольного и 

начального образования ГАУ ДПО 

ИРО РБ реализуется программа ин-

новационной площадки по форми-

рованию основ функциональной 

грамотности младших школьников.  

Актуальность темы, выбран-

ной школой для инновационного 

проекта, обоснована содержанием 

государственной программы РФ от 

26.12.2017 г. № 1642, Указом Прези-

дента РФ от 21.07.2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития на пе-

риод до 2030 года», в которых обо-

значены ключевые ориентиры и 

направления работы образователь-

ных организаций [1]. Современная 

школа должна обеспечить глобаль-

ную конкурентоспособность россий-

ского образования, вхождение РФ в 

число 10 ведущих стран мира по ка-

честву общего образования.  

Одним из условий повышения 

качества образования является фор-

мирование ключевых компетенций – 

«готовности учащихся использовать 

усвоенные знания, умения и способы 

деятельности в реальной жизни для 

решения практических задач». В 

ФГОС отмечается, что одним из ба-

зовых требований к содержанию об-

разования «…является достижение 

выпускниками уровня функцио-

нальной грамотности, необходимой 

в современном обществе, как по ма-

тематическому и естественнонауч-

ному, так и социально-культурному 

направлениям» [2; 3].  

Обновленный ФГОС более 

чётко разграничивает те умения и 

навыки, которые должны быть 

сформированы у обучающегося. Их 

отличает конкретика – читательская 

грамотность, математическая и фи-

нансовая грамотность, естественно-

научная грамотность. В обновлён-

ных ФГОС сформулированы макси-

мально конкретные требования по 

предметам всей школьной програм-

мы соответствующего уровня, поз-

воляющие ответить на вопросы: что 

конкретно школьник будет знать, 

чем овладеет и что освоит.  

Сформированность функцио-

нальной грамотности обеспечивает 

человеку возможность адаптации и 

самореализации. Чем раньше начи-

нать работу по формированию основ 

функциональной грамотности у де-

тей, тем выше будет качество обра-

зования в целом. Именно это утвер-

ждение и легло в основу деятельно-

сти учителей начальных классов ин-

новационной площадки.  

Формирование функциональ-

ной грамотности у младших школь-

ников требует от педагога опреде-

ленного содержания учебной дея-

тельности на уроке и развитие необ-

ходимых компетенций. Развитие ка-

чества начального общего образова-

ния предполагает совместные уси-

лия всех участников процесса в со-
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здании условий эффективной обра-

зовательной деятельности; профес-

сионального роста педагогических 

работников [4; 6]. 

Поэтому перед учителями 

начальных классов школы были по-

ставлены следующие задачи: 

– разработка программы по 

развитию функциональной грамот-

ности; 

– планирование и организация 

работы по повышению квалифика-

ции; 

– разработка собственных и 

использование готовых заданий для 

формирования функциональной 

грамотности; 

– анализ учебно-методических 

материалов. 

Ожидаемые результаты рабо-

ты инновационной площадки: 

– положительная динамика ре-

зультатов промежуточной и итого-

вой аттестации по всем предметам; 

– динамика результатов уча-

стия обучающихся в олимпиадах, 

конкурсах различного уровня; 

– повышение мотивации обу-

чающихся к обучению. 

– разработан банк заданий по 

формированию естественно-научной 

и математической грамотности обу-

чающихся; 

– сформированы механизмы, ме-

тоды и формы формирования есте-

ственнонаучной и математической 

грамотности участников образова-

тельного процесса на базе банка за-

даний; 

– разработан методический сбор-

ник заданий по формированию есте-

ственнонаучной и математической 

грамотности с критериями оценива-

ния; 

– усовершенствованные профес-

сиональные компетенции перенесе-

ны в ежедневную педагогическую 

практику педагогов. 

Динамику развития навыков 

функциональной грамотности учи-

теля начальных классов отслежива-

ют, проводя мониторинг с помощью 

контрольно-измерительных матери-

алов. Результаты стартовой диагно-

стики показали следующий уровень 

сформированности функциональной 

грамотности у учеников 2-4х клас-

сов школы: 63,4 % – низкий уровень, 

29,4 % – средний уровень, 5,2% – 

повышенный уровень, 2% – высокий 

уровень. Всего в стартовой диагно-

стике приняли участие 128 учени-

ков. 

В современном дидактическом 

процессе в начальной школе функ-

циональная грамотность организует-

ся и на уроках, и во внеурочной дея-

тельности; учитель использует нети-

пичные задания, в которых предла-

гается рассмотреть некоторые про-

блемы из реальной жизни (из учеб-

ника, из дополнительных источни-

ков или конструирует самостоятель-

но в опоре на материал учебника). 

Решение нетипичных задач, как пра-

вило, требует применения знаний в 

незнакомой ситуации, поиска новых 

решений или способов действий [5; 

7]. 

Большую часть времени на 

уроках математики-педагоги школы 

уделяют работе над текстовыми и 

сюжетными задачами, используя 

следующие приемы: 

1. Работа над решенной задачей.  

2. Решение задач различными 

способами. Этот прием вырабатыва-

ет привычку нахождения другого 
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способа решения, что сыграет боль-

шую роль в будущем.  

3. Представление ситуации, опи-

санной в задачи и её моделирование: 

а) с помощью отрезков; 

б) с помощью рисунка; 

в) с помощью чертежа. 

4. Разбивка текста задачи на зна-

чимые части. 

5. Решение задач с недостающими 

или лишними данными. 

Работа над задачей с недостаю-

щими и лишними данными воспи-

тывает у детей привычку лучше 

осмысливать связи между искомым 

и данными. 

6. Самостоятельное составление 

задач учениками. 

а) используя слова: больше на не-

сколько, меньше на несколько еди-

ниц, в несколько раз больше, в не-

сколько раз меньше; 

б) по данному плану ее решения, 

в) действиям и ответу; 

г) по выражению и т.д. 

7. Объяснение готового решения 

задачи. 

8. Изменение вопроса задачи. 

9. Выбор решения из двух пред-

ложенных (верного и неверного). 

10. Закончить решение задачи. 

11. Составление аналогичной за-

дачи с измененными данными. 

12. Составление и решение обрат-

ных задач. 

Обсуждение. Развитие у детей 

логического мышления – это одна из 

важных задач начального обучения. 

Умение мыслить логически, выпол-

нять умозаключения без наглядной 

опоры, сопоставлять суждения по 

определенным правилам – необхо-

димое условие успешного усвоения 

учебного материала. Основная рабо-

та для развития логического мышле-

ния должна вестись с задачей. Си-

стематическое использование на 

уроках математики нестандартных 

задач расширяет математический 

кругозор младших школьников и 

позволяет более уверенно ориенти-

роваться им в простейших законо-

мерностях окружающей действи-

тельности, активнее использовать 

математические знания в повседнев-

ной жизни.  

Например: Пять лет назад Са-

ше было 8 лет. Сколько лет будет 

Саше через 6 лет? 

8 + 5 = 13 лет – Саше сейчас 

13 + 6 = 19 лет – будет Саше 

О т в е т: через 6 лет Саше бу-

дет 19 лет. 

На уроках окружающего мира 

учителя начальных классов отраба-

тывают с детьми навык обозначения 

событий во времени языковыми 

средствами: сначала, потом, раньше, 

позднее, до, в одно и то же время. В 

ходе занятий закрепляют признание 

ребенком здоровья как наиважней-

шей ценности человеческого бытия, 

учат заботиться о своем физическом 

здоровье и соблюдать правила без-

опасности жизнедеятельности. Уче-

никам предлагается возможность 

подготовить свой материал на за-

данную тему, а также свои вопросы 

и задания. 

Жизнь требует решения от-

крытых задач, допускающих разные 

подходы к решению, разную степень 

углубления в сущность проблемы, 

разные подходы к решению, разные 

варианты ответов. 

Нет такой области человече-

ской деятельности, в которой не бы-

ло бы открытых задач: в технике, в 

науке, в быту, в искусстве, в отно-

шениях людей. 
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Для того чтобы дети научи-

лись решать открытые задачи, их 

сначала надо погрузить в мир от-

крытых задач, дать возможность по-

решать подобные задачи, затем по-

знакомить с разными приёмами ре-

шения таких задач, учить находить 

противоречие, искать ресурсы, ви-

деть идеальное конечное решение, 

не бояться предлагать и принимать 

разные варианты решений. 

Опыт и эксперимент – это ме-

тоды исследования в управляемых 

условиях. Они помогают лучше по-

нять явления, происходящие в при-

роде, выяснить причинно-

следственную связь этих явлений, 

развивают наблюдательность и 

мышление учащихся. Дают возмож-

ность познакомить детей с законами 

природы в доступной форме. Ис-

пользование опытов и эксперимен-

тов является эффективным сред-

ством формирования естественно-

научной грамотности. Например, 

опыты, проводимые в 1 классе «В 

воде некоторые вещества растворя-

ются, некоторые – не растворяются». 

Одной из форм развития 

функциональной грамотности явля-

ется умение публично представлять 

результаты экспериментов и иссле-

дований обучающимися. С этой це-

лью в школе была организована и 

проведена Республиканская конфе-

ренция младших школьников «Кар-

боникум». 26 апреля 2024 г. на базе 

инновационной площадки кафедры 

дошкольного и начального образо-

вания ГАУ ДПО ИРО РБ в МБОУ 

СОШ № 5 с. Раевский Альшеевского 

района прошел очный этап I Регио-

нальной научно-практической кон-

ференции младших школьников 

«Карбоникум», посвященной Году 

семьи в России и Году заботы о лю-

дях с ограниченными возможностя-

ми здоровья в Республике Башкор-

тостан. 

В этот день ученики началь-

ных классов защищали свои иссле-

довательские работы в 9 секциях: 

«Гостеприимство», «Будьте здоро-

вы!», «СемьЯ», «Наследники Побе-

ды», «Экоша», «Языковая мозаика», 

«Основы добра», «Все работы хоро-

ши», «Юные Кулибины». Также был 

конкурс видеороликов, интерактив-

ная олимпиада по функциональной 

грамотности, а для учителей конкурс 

методических разработок. Всего за-

регистрировалось 343 участника. 

На конференцию были поданы 

заявки из 9 городов и 18 районов 

Республики Башкортостан: Уфа, 

Туймазы, Октябрьский, Кумертау, 

Дюртюли, Давлеканово, Нефте-

камск, Белорецк, Благовещенск, 

Альшеевский, Архангельский, Абзе-

лиловский, Белебеевский, Благовар-

ский, Буздякский, Илишевский, 

Краснокамский, Кугарчинский, Ми-

якинский, Мелеузовский, Туймазин-

ский, Уфимский, Учалинский, Чиш-

минский, Стерлибашевский, Хай-

буллинский районы. Члены жюри 

отметили высокий уровень и каче-

ство выполненных проектов и ис-

следовательских работ. 

В рамках конференции была 

также проведена олимпиада по 

функциональной грамотности для 

учеников 1-4 классов, где ребята вы-

полняли задания и состязались по 

трем направлениям: естественнона-

учная, математическая и читатель-

ская грамотность. Всего в олимпиа-

де приняли участие 175 учеников: 1 

класс – 27,2 класс – 44,3 класс – 55,4 

класс – 49. 
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Во время конференции у обу-

чающихся была возможность посе-

тить школьный планетарий, сфото-

графироваться в профессиональной 

школьной медиастудии, познако-

миться друг с другом. 

В конце учебного года была 

проведена диагностика сформиро-

ванности функциональной грамот-

ности для наших учеников, резуль-

таты которой оказались хоть и не 

намного, но выше, чем стартовой: 

высокий уровень показали 4 % уче-

ников, повышенный – 6,4 %, сред-

ний уровень – 32 %, 57,6 % – низкий 

уровень. 

Заключение. Только система-

тическая работа по формированию 

функциональной грамотности 

школьников на всех ступенях обуче-

ния способна решить проблему 

формирования грамотного человека. 

Для этого необходимо правильно 

выстроить весь инструментарий, 

распределив его по ступеням обуче-

ния, и задействовать его и в учебной 

и во внеурочной работе. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ИННОВАТИКА И 
СОВРЕМЕННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
 

Уликанова Л.А. 
 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВТОРИЧНЫХ РЕСУРСОВ В РАБОТЕ ВОСПИТА-
ТЕЛЯ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ДЛЯ 

РАЗВИТИЯ САМОВЫРАЖЕНИЯ ДЕТЕЙ: ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ 
 

 

Аннотация. В материале рассматривается процесс самовыражения 

детей дошкольного возраста средствами из бросового материала. В статье 

описано практическое применение бросового материала в различных видах 

детской деятельности. Используя бросовый материал в работе, педагог до-

школьной образовательной организации способствует самовыражению детей 

через нестандартные, творческие решения. Дошкольнику предоставляется 

возможность продемонстрировать свою индивидуальность, выразить себя, 

расширить пределы собственных возможностей в соответствии с нормами 

общества. Рассматриваются современные условия жизни, требующие от че-

ловека способности к быстрой адаптации и самовыражению. Утверждается, 

что желание быть принятым в обществе может приводить к нивелированию 

индивидуальных особенностей, что в свою очередь создает личностные про-

блемы. Одной из ключевых задач образования является сохранение и развитие 

внутреннего мира ребенка через различные способы самовыражения, начиная с 

дошкольного возраста. 

Материалы и методы исследования подчеркивают важность самовы-

ражения как условия для развития способностей детей. Обсуждается множе-

ство средств для развития самовыражения у дошкольников, включая использо-

вание бросового материала, который доступен, не требует материальных 

затрат и позволяет детям творчески проявлять себя, снижая страх перед 

ошибкой. Педагогам предлагается создавать поддерживающую творческую 

обстановку, способствующую развитию интересов и свободе выбора для де-

тей. 

Ключевые слова: самовыражение, бросовый материал, индивидуальные 

особенности, свободная активность. 

Abstract. The article examines the process of self-expression of preschool chil-

dren using waste materials. The article describes the practical use of waste materials 

in various types of children's activities. Using waste materials in their work, a pre-

school teacher promotes children's self-expression through non-standard, creative 

solutions. A preschooler is given the opportunity to demonstrate their individuality, 

express themselves, and expand their own capabilities in accordance with the norms 

of society. Modern living conditions that require a person to be able to quickly adapt 

and express themselves are considered. It is argued that the desire to be accepted in 

society can lead to the leveling of individual characteristics, which in turn creates 
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personal problems. One of the key tasks of education is the preservation and devel-

opment of the child's inner world through various ways of self-expression, starting 

from preschool age. The materials and methods of the study emphasize the im-

portance of self-expression as a condition for the development of children's abilities. 

Many means for developing self-expression in preschoolers are discussed, including 

the use of waste materials, which are accessible, do not require material costs and 

allow children to express themselves creatively, reducing the fear of making a mis-

take. Teachers are encouraged to create a supportive, creative environment that en-

courages the development of interests and freedom of choice for children. 

Key words: self-expression, waste material, individual characteristics, free ac-

tivity. 

 

Введение. Современные усло-

вия жизни требуют от человека вы-

сокой степени адаптации и быстрой 

приспособляемости. Зачастую жела-

ние быть признанным в социуме 

влечет нивелирование индивидуаль-

ных личностных особенностей, что 

приводит к личностным проблемам. 

Поэтому важной психолого-

педагогической задачей образования 

является сохранение и развитие 

внутреннего мира, обогащение раз-

личными способами и формами са-

мовыражения личности. Феномен 

самовыражения имеет особенность: 

если ребенку вовремя не было 

предоставлено условий для проявле-

ния своей личности, то данное жела-

ние угасает, поэтому необходимо 

начинать активизировать процесс 

самовыражения уже дошкольном 

возрасте [3].  

Материалы и методы. Ребен-

ку очень важно найти способы само-

выражения, так как самовыражение 

является необходимым условием 

развития способностей. Согласно 

К.Марксу, «воздействуя на природу 

и изменяя ее, человек в то же время 

изменяет и свою собственную при-

роду» [7]. 

В своем исследовании В.В. 

Давыдов концентрирует внимание 

на формировании в процессе антро-

погенеза людей универсального ха-

рактера предметно-чувственной со-

циальной сущности человека. Л.С. 

Выготский формулирует соотноше-

ние психики и поведения человека 

так: «Самые тонкие формы психики 

всегда сопровождаются теми или 

иными двигательными реакциями», 

то есть Л.С. Выготский глубоко по-

чувствовал исключительное значе-

ние «внутреннего движения» для 

психики человека [3]. 

C точки зрения А.Адлера, лю-

ди обладают творческой силой, ко-

торая обеспечивает возможность 

распоряжаться своей жизнью, - сво-

бодная, осознанная активность явля-

ется определяющей чертой человека. 

Эта творческая сила влияет на каж-

дую грань человеческого опыта, она 

делает каждого человека самоопре-

деляющимся индивидуумом, архи-

тектором своей собственной жизни 

[1].  

Обсуждение. Существует 

много средств развития детского са-

мовыражения, часто их необычность 

состоит в том, что они позволяют 

детям быстро достичь желаемого ре-

зультата, дают полную свободу для 

самовыражения, благодаря им у до-

школьников появляется возмож-
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ность в любой момент исправить, 

изменить свою работу, снижая страх 

перед ошибкой [2]. 

Для развития самовыражения 

детей педагогам дошкольных орга-

низаций необходимо создавать твор-

ческую обстановку, поддерживать 

детские интересы, развивать умение 

слушать, предоставлять возмож-

ность выбора средств. 

Наиболее доступным сред-

ством для развития детского само-

выражения является бросовый мате-

риал. Согласно словарю, бросовый – 

представляющий собой отходы; не-

используемый или предназначенный 

на выброс: ненужные баночки, 

крышки, веревочки или ленточки, 

трубочки и пластиковые бутылки, 

упаковка или контейнеры, футляры 

от шоколадных яиц и, конечно, бу-

мажные коробки. 

Преимущество бросового ма-

териала состоит в том, что найти та-

кой материал не составляет никакого 

труда, он найдется у каждого дома, 

всегда доступен и не требует мате-

риальных затрат. В группе детского 

сада педагоги могут определить спе-

циальный контейнер, который могут 

пополнять совместно с родителями 

воспитанников, что также благо-

творно сказывается на отношениях 

педагога с семьями. 

Использование бросового ма-

териала способствует воспитанию 

бережного отношения дошкольни-

ков к природе. Как утверждал в сво-

их исследованиях О. Шлосс: «Бро-

совый материал – это все то, что 

можно было без жалости выкинуть, 

а может и использовать, дав волю 

безграничной детской фантазии» [5; 

6]. 

Педагогу дошкольной образо-

вательной организации необходимо 

понимать, что детям присуща по-

требность в самовыражении. Так, на 

примере каждого поколения можно 

наблюдать, как в игровой деятельно-

сти детей прослеживается тенденция 

к строительству замков, подземных 

ходов, плотин, при этом подручным 

материалом выступают отнюдь не 

новомодные игрушки, а вполне при-

вычный для данного вида деятель-

ности материал – а именно бросо-

вый. 

Используя бросовый материал, 

в частности, бумажную коробку, от-

метим универсальность данного 

средства для развития детского са-

мовыражения. С бумажными короб-

ками дошкольники выполняют раз-

личные действия: рисуют, исполь-

зуют как атрибут к играм, наполня-

ют коробки, подходя к этим дей-

ствиям с творчеством и интересом. 

Учитывая возраст детей, педагог да-

ет возможность детям от 2 до 4 лет 

действовать с коробками импуль-

сивно, не ограничивая и поддержи-

вая их желание. В младшем до-

школьном возрасте задача педагога 

– развивать предпосылки самовыра-

жения через игру и творческую дея-

тельность [8]. 

Для старших дошкольников 

самовыражение становится лич-

ностно значимым процессом. Они 

активно взаимодействуют, проявля-

ют свою индивидуальность и твор-

ческие способности. К примеру, де-

ти старшего дошкольного возраста 

могут использовать коробку, как ат-

рибут к сценическому образу, при 

этом педагогу необходимо помнить, 

что выбор детей ничем не ограничи-

вается. 
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Для того, чтобы бумажные ко-

робки стали универсальным сред-

ством самовыражения, педагогу 

необходимо развивать детскую дея-

тельность с коробкой поэтапно: 

1 этап – предоставление 

средств выразительности. На данном 

этапе детям предлагается различный 

материал, здесь важен эмоциональ-

ный отклик детей на тот материал, 

который предложен, либо тот, что 

принесли дети. 

2 этап – проектирование даль-

нейшей деятельности с выбранным 

материалом. На данном этапе ребята 

задумываются над тем, как реализо-

вать свою идею. 

3 этап – творческий процесс 

создания продукта. На данном этапе 

дошкольники упражняются в вы-

полнение, каких либо действий, 

осваивают различные способы само-

выражения. 

Заключение. Таким образом, 

используя бросовый материал в ра-

боте, педагог дошкольной образова-

тельной организации способствует 

самовыражению детей через нестан-

дартные, творческие решения. До-

школьнику предоставляется воз-

можность продемонстрировать свою 

индивидуальность, выразить себя, 

расширить пределы собственных 

возможностей в соответствии с нор-

мами общества. 
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СОЗДАНИЕ ПЕРВОГО УЧИТЕЛЬСКОГО ИНСТИТУТА В БАШКИРИИ: 

ИСТОРИЧЕСКИЙ КОНТЕКСТ ПРОБЛЕМЫ  
 

Аннотация. В статье характеризуется деятельность первого в Башки-

рии Учительского института, который в 1957 г. был преобразован в Башкир-

ский государственный университет (ныне Уфимский университет науки и 

технологий). В XIX – начале XX века в стране придавалось огромное значение 

Учительским институтам, которые за короткие сроки (3 года) обучения 

должны были подготовить учителей для общеобразовательных школ. К реше-
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нию столь важной задачи подключилась и Республика Башкортостан. Здесь 

один за другим открывались Учительские институты. В данной статье рас-

сматривается деятельность первого Учительского института, а именно 

Уфимского. Исследование подчеркивает роль Учительских институтов в раз-

витии педагогического образования в России и их влияние на подготовку ква-

лифицированных специалистов в начале XX века. 

Выводы исследования свидетельствуют о значительном вкладе Уфим-

ского Учительского института в формирование образовательной среды реги-

она, а также о его роли в интеграции новых образовательных методов и под-

ходов. Несмотря на ограниченные ресурсы и трудности с финансированием, 

институт успешно выполнял свою миссию, обеспечивая подготовку педагогов, 

которые впоследствии внесли вклад в развитие образовательного процесса в 

Башкортостане и за его пределами. 

Ключевые слова: Учительский институт, школа, воспитанник, препода-

ватель, Институт народного образования. 

Abstract. The article describes the activities of the first Teachers' Institute in 

the Republic of Bashkortostan, which in 1957 was transformed into the Bashkir State 

University (now the Ufa University of Science and Technology). At the beginning of 

the twentieth century, the country attached great importance to Teachers' Institutes, 

which were supposed to prepare teachers for secondary schools in a short period of 

time (3 years) of training. To solve such an important task, our republic, of course, 

did not stand aside. Teachers' institutes were opened here one after another. This ar-

ticle examines the activities of the first Teachers' Institute, namely the Ufa Institute. 

The study highlights the role of Teachers' Institutes in the development of pedagogi-

cal education in Russia and their influence on the training of qualified specialists at 

the beginning of the 20th century. 

The findings of the study indicate a significant contribution of the Ufa Teach-

ers' Institute to the formation of the educational environment of the region, as well as 

its role in the integration of new educational methods and approaches. Despite lim-

ited resources and difficulties with funding, the Institute successfully fulfilled its mis-

sion, providing training for teachers who subsequently contributed to the develop-

ment of the educational process in Bashkortostan and beyond. 

Key words: Teachers' Institute, school, student, teacher, Institute of Public Ed-

ucation. 

 

Введение. В XIX – начале XX 

в. особую популярность и значи-

мость имели Учительские институ-

ты, которые вели подготовку учите-

лей для средних классов общеобра-

зовательных школ. Первый Учи-

тельский институт был открыт еще в 

1817 г. в Петербурге при Главном 

педагогическом институте. В после-

дующие годы стали открываться и 

по всей стране. 

Материалы и методы. Исто-

рия Башкирского государственного 

университета начинается с 1909 г. со 

времени создания первого Учитель-

ского института в Башкирии. Так, 2 

июля 1909 г. министр народного 

просвещения России А.Н. Шварц 

подписал распоряжение об открытии 
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в Уфе трехгодичного Учительского 

института с 1 июля 1909 г. [8]. Од-

новременно Министерство народно-

го просвещения поручило попечите-

лю Оренбургского учебного округа 

подыскать подходящую кандидатуру 

на пост директора. Выбор пал на 

преподавателя Уфимской гимназии 

Александра Лисовского. Институту 

была выделена часть первого этажа 

в здании дворянского пансионата-

приюта (ныне ул. Цюрупы, 9) [3]. 

На первый курс Уфимского 

Учительского института в 1909 г. 

было зачислено всего 26 человек, 

1910 – 51, 1911 – 71, 1912 – 72, 1913 

– 69, 1915 – 63, 1917 – 70. Из этих 

данных видно, что этого было недо-

статочно. Столь малое количество 

выпускников не могло удовлетво-

рить запросы Башкирии. Только по-

сле Февральской революции 1917 г. 

количество принятых на 1 курс до-

стигло 121 человека. 

Образование было платным, а 

срок обучения составлял 3 года. В 

первые годы функционирования ин-

ститута воспитанники изучали рус-

ский язык и литературу, арифмети-

ку, алгебру, геометрию, историю, 

географию, естествознание, графи-

ческие искусства, педагогику, мето-

дику преподавания предметов, 

школьную гигиену, православие (За-

кон Божий) [1]. Во внеурочное вре-

мя они имели возможность бесплат-

но заниматься игрой на скрипке или 

на фисгармонии [4]. 

Уфимский учительский инсти-

тут располагал самым минимальным 

количеством штатных преподавате-

лей. Так, на 7 октября 1910 г. труди-

лись всего 6 человек: директор А.Н. 

Лисовский, преподаватели русского 

языка и словесности Н.Ф. Сысоев, 

математики – И.С. Грушин, есте-

ствознания – П.П. Киснемский, гра-

фических искусств – В.С. Мурзаев, 

пения – И.П. Ишпайкин. Все они 

имели высшее образование. На 1 ян-

варя 1913 г. количество работающих 

увеличилось – директор, 4 штатных 

наставника, 8 учителей, врач, пись-

моводитель, 2 законоучителя (по 

совместительству) [1]. 

Учительский институт имел 

хорошо укомплектованную библио-

теку, несколько учебных кабинетов. 

Библиотека состояла из двух частей: 

ученической (80 названий литерату-

ры, 135 томов) и фундаментальной 

(189 названий, 357 то-

мов). Функционировал физический 

кабинет (272 прибора), в составе 

естественно-исторического (зооло-

гия, ботаника, минералогия) кабине-

та насчитывалось 192 экспоната. 

Институт имел 329 пособий по исто-

рии, географии и рисованию, 14 – 

пению и музыке, 14 – музыкальным 

инструментам. 

Воспитанники 3-го года обу-

чения проходили обязательную по-

чти годичную практику в высшем 

начальном училище, находившемся 

при институте. Практиканты после 

предварительного присутствия на 

занятиях преподавателей включа-

лись в непосредственную учитель-

скую работу, сами давали уроки по 

русскому языку, арифметике, гео-

графии, истории, естествознанию, 

физике и пению [1]. 

Основной массе воспитанни-

ков не хватало средств для суще-

ствования. Мест в общежитии было 

недостаточно, поэтому им приходи-

лось снимать жилье. Многие с тру-

дом сводили «концы с концами». 

Материальная необеспеченность 
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беспокоило руководство института, 

поэтому педагогический совет по-

стоянно изыскивал средства для ока-

зания хотя бы скромной помощи 

нуждающимся. С этой целью прово-

дились различные благотворитель-

ные мероприятия (например, сеансы 

в местных кинематографах, литера-

турно-музыкальные вечера и пр.) [5]. 

В 1912 г. состоялся первый 

выпуск института. 24 человека за-

вершили полный курс обучения, им 

была присвоена специальность 

«учитель городского училища». 

С золотой медалью окончили 

М. Борткевич и Н. Самарин, с сереб-

ряной – И. Антонюк, Н. Младенцев, 

И. Панков, Н.Проскуряков, 

Д. Толмачев [6]. Выпускники назна-

чались учителями городских училищ 

и прогимназий по всем вышепере-

численным предметам за исключе-

нием «Закона Божия». Некоторые из 

них работали в учительских семина-

риях [1]. 

После Октябрьской революции 

1917 г. Учительские институты были 

преобразованы в педагогические ин-

ституты или институты народного 

образования. Так, в 1919 г. произо-

шли реформы в системе образова-

ния, на основании которых было 

принято решение об открытии в 

стране институтов народного обра-

зования (ИНО). Это преобразование 

коснулось и Уфимского Учительско-

го института. 

С течением времени количе-

ство студентов и преподавателей 

возросло, что позволило расширить 

учебный процесс и наладить участие 

в научных исследованиях. В 1920-х 

годах институт стал важной образо-

вательной площадкой, где выпуска-

лись не только учителя, но и науч-

ные кадры, которые впоследствии 

вносили вклад в развитие образова-

ния в региональном и национальном 

контексте [7]. 

К 1930-м годам институт 

окончательно преобразовался в 

Башкирский педагогический инсти-

тут, а затем, в 1957 г., в Башкирский 

государственный университет. Это 

учреждение сыграло ключевую роль 

в формировании образовательной 

системы Башкортостана и способ-

ствовало подготовке высококвали-

фицированных кадров, что положи-

тельно отразилось на развитии реги-

она в постсоветский период. В ре-

зультате, история Уфимского Учи-

тельского института стала основой 

для дальнейшего развития педагоги-

ческого образования в республике и 

за ее пределами. 

Результаты. Итоги исследо-

вания показывают, что Уфимский 

учительский институт, открытый в 

1909 г., сыграл ключевую роль в 

развитии образования в Башкирии. 

Несмотря на ограниченное количе-

ство студентов на первых курсах, 

институт постепенно увеличивал 

набор, особенно после Февральской 

революции 1917 г., указывает на 

растущий спрос на учителей. Обуче-

ние в институте охватывало широ-

кий спектр предметов, формируя 

профессиональные навыки будущих 

педагогов. 

Анализ данных показывает, 

что выпускники института находили 

применение своим знаниям в раз-

личных образовательных учрежде-

ниях, что способствовало повыше-

нию общего уровня образования в 

регионе. Кроме того, несмотря на 

материальные трудности, связанные 

с обучением, педагогический совет 
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активно поддерживал студентов, 

обеспечивая возможность практиче-

ской деятельности через обязатель-

ное обучение в высшем начальном 

училище. 

Выпуск 1912 г. стал знаковым, 

сформировав основу педагогическо-

го корпуса Башкирии. Эта практика 

подготовки учителей способствовала 

селективной кадровой политике, где 

внимание уделялось не только ака-

демическим знаниям, но и социаль-

ной ответственности будущих учи-

телей. Успехи института стали важ-

ным шагом к созданию современно-

го образовательного пространства в 

республике [2]. 

Обсуждения. Отметим ключе-

вые выводы, касающиеся становле-

ния и развития Уфимского Учитель-

ского института как важного образо-

вания в системе педагогического об-

разования России. Одним из основ-

ных результатов исследования явля-

ется определение роли института в 

решении проблемы нехватки квали-

фицированных учителей в Башкир-

ской АССР в начале XX века. Абсо-

лютно очевидным является тот факт, 

что открытие учебного заведения 

стало значимым шагом в подготовке 

педагогических кадров, отвечающих 

нуждам развивающейся республики. 

Несмотря на первоначально 

небольшое количество зачисляемых 

студентов, позднее, особенно после 

1917 года, наблюдается резкий рост 

интереса к обучению. Это свиде-

тельствует о потребности в педаго-

гических кадрах и изменении обще-

ственного мнения о значимости 

профессии учителя. Проблемы, свя-

занные с материальной обеспечен-

ностью студентов и нехваткой пре-

подавателей, также вносят важный 

акцент в понимание условий, при 

которых формировалось педагогиче-

ское образование в тот период. 

Важно отметить, что несмотря 

на трудности, Уфимский Учитель-

ский институт смог выработать эф-

фективные методы практического 

обучения, что подтверждается 

успешной практикой студентов на 

базах высших начальных училищ. 

Успех первых выпускников инсти-

тута, многие из которых сделали ка-

рьеру в области образования, под-

черкивает значимость института в 

контексте формирования образова-

тельной системы республики и его 

влияние на дальнейшее развитие пе-

дагогического образования в реги-

оне. 

Заключение. Таким образом, 

Учительский институт предоставлял 

высококачественную педагогиче-

скую подготовку. Здесь изучались 

методика учебного предмета, психо-

логия, педагогика, история педаго-

гики и др. Придавалось большое 

значение педагогической практике. 

За короткое время своего существо-

вания с 1909 по 1919 гг. Уфимский 

Учительский институт подготовил 

180 учителей с неоконченным выс-

шим образованием. Именно этот ин-

ститут заложил фундамент первого 

высшего учебного заведения в Баш-

кирии. 

Стоит отметить, что вклад ин-

ститута был не только в подготовку 

квалифицированных педагогов, но и 

в развитие культурного и образова-

тельного потенциала республики в 

целом. Программа обучения носила 

комплексный характер, что позволя-

ло выпускникам не только глубже 

понимать предмет, но и передавать 

свои знания и опыт будущим поко-
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лениям, что делает Уфимский Учи-

тельский институт важным элемен-

том в истории образования Башки-

рии. Этот учебный заведение стало 

оплотом педагогических идей и со-

здало прочные традиции, которые 

сохранились и продолжают разви-

ваться в современных учебных заве-

дениях. 
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ДИАГНОСТИКА УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 
ОРФОГРАФИЧЕСКОЙ ЗОРКОСТИ И ГРАМОТНОСТИ УЧАЩИХСЯ 

ВО ВТОРОМ КЛАССЕ В СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ ФГОС 
 

Аннотация. В статье рассматривается диагностика уровня сформиро-

ванности орфографической зоркости и грамотности учащихся второго класса 

с соответствии с требованиями ФГОС. Особое внимание при формировании 

орфографической зоркости уделяется списыванию, орфографическому прого-

вариванию и зрительным диктантам с сигнальными карточками. В статье 

подробно представлена диагностика уровня сформированности орфографиче-

ской зоркости и грамотности во втором классе. Автор акцентирует внимание 

на задачах, стоящих перед педагогом, по обучению учеников осознанному 

письму и правильному применению орфографических правил. Исследуются 

условия, способствующие развитию навыков грамотного письма, включая си-

стематическое использование специальных упражнений, таких как комменти-

рованное письмо, зрительные диктанты и моделирование. Выводы основыва-

ются на анализе работы известных ученых и методистов, подчеркивающих 

необходимость формирования орфографической зоркости через использование 

орфографических алгоритмов и активное вовлечение участников в процесс 

обучения. Приводятся примеры практических методик, применяемых на уро-

ках, включая методику списывания и использования сигнальных карточек для 



«Образование: традиции и инновации», № 3 (46), 2024 

63 

мгновенной обратной связи. Результаты исследования подчеркивают, что 

эффективное развитие орфографической зоркости требует систематическо-

го и осмысленного использования предложенных приемов на каждом занятии, 

создавая условия для формирования осознанного отношения детей к письмен-

ной речи. 

Ключевые слова: орфографическая зоркость, грамотность, диагности-

ка 

Abstract. The article examines the diagnostics of the level of formation of 

spelling vigilance and literacy of second-graders in accordance with the require-

ments of the Federal State Educational Standard. Particular attention in the for-

mation of spelling vigilance is paid to copying, spelling pronunciation and visual dic-

tations with signal cards. The article presents in detail the diagnostics of the level of 

formation of spelling vigilance and literacy in the second grade. The author focuses 

on the tasks facing the teacher in teaching students conscious writing and the correct 

application of spelling rules. The conditions conducive to the development of literate 

writing skills are studied, including the systematic use of special exercises such as 

annotated writing, visual dictations and modeling. The conclusions are based on the 

analysis of the work of famous scientists and methodologists who emphasize the need 

to form spelling vigilance through the use of spelling algorithms and the active in-

volvement of participants in the learning process. Examples of practical methods 

used in the classroom are given, including the method of copying and the use of sig-

nal cards for instant feedback. The results of the study emphasize that the effective 

development of spelling vigilance requires systematic and meaningful use of the pro-

posed techniques in each lesson, creating conditions for the formation of a conscious 

attitude of children to written speech. 

Key words: spelling vigilance, literacy, diagnostics. 

 

Введение. ФГОС НОО перед 

учителем ставит конкретную задачу 

– научить ученика осознавать без-

ошибочное письмо как одно из про-

явлений собственного уровня куль-

туры, применять орфографические 

правила при записи собственных и 

предложенных текстов, овладеть 

умением проверять написанное, т.е. 

решать орфографическую задачу. 

При решении орфографической за-

дачи первый этап связан с определе-

нием типа орфограммы, поэтому 

главная задача учителя – научить 

видеть орфограмму, научить думать 

при письме. Чтобы сократить коли-

чество допущенных ошибок, учи-

тель должен развивать орфографи-

ческую зоркость. 

Изучая развитие орфографиче-

ской зоркости у обучающихся, мы 

приходим к выводу, что у них есть 

желание писать без ошибок, но для 

этого у них нет определенных уме-

ний и навыков. Поэтому учителям 

необходимо создать условия, кото-

рые помогут обрести эти умения и 

навыки. Но как их создать? И каки-

ми должны быть условия? 

Материалы и методы. Про-

блемой развития орфографической 

зоркости у младших школьников 

ученые и методисты занимались во 

все времена (Н.Н. Алгазина, М.Р. 

Львов, Н.С. Рожденственский, Л.А. 
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Фролова и т.д.). Изучив их опыт, 

можно сделать вывод, что орфогра-

фическая зоркость будет развиваться 

при условии [1; 3; 4; 5]: 

а) систематического проведе-

ния специальных упражнений (ком-

ментированное письмо, зрительный 

диктант, моделирование, сигнальные 

карточки, орфографическое прого-

варивание); 

б) развития умения обнаружи-

вать орфограмму, определять ее тип, 

находить допущенные ошибки. 

Изучив состояние проблемы 

развития орфографической зоркости 

в традиционных и развивающих 

программах по русскому языку, 

можно прийти к выводу, что за по-

следние десятилетия многое изме-

нилось в положительную сторону: 

1) в учебниках введено поня-

тие орфограммы и ее опознаватель-

ных признаков; 

2) в работе по развитию орфо-

графической зоркости используются 

алгоритмы орфографических дей-

ствий при применении правил; 

3) частично вводится модели-

рование правил (в учебнике 

М.С. Соловейчик, УМК «Гармо-

ния»); 

4) организуется работа в парах 

(«обоснуйте, объясните написание, 

обсудите порядок действий»); 

5) обучение связывается с раз-

витием речи (комментированное 

письмо), орфограммы дети находят 

не в отдельных словах, а в текстах. 

Таким образом, в учебниках по 

русскому языку можно увидеть мно-

го полезного для формирования ор-

фографической зоркости у обучаю-

щихся: осознанное отношение к сло-

ву, развитие фонематического слуха, 

формирование представлений об 

орфограмме и ее опознавательных 

признаках, упражнения для выра-

ботки орфографической зоркости, 

использование дидактических 

средств для организации работы по 

формированию орфографической 

зоркости, специально организован-

ное списывание, использование па-

мяток для проведения работы над 

ошибками, графические и цифровые 

обозначения орфограмм, диагности-

ка орфографической зоркости. 

Это, безусловно, создает бла-

гоприятные условия для формирова-

ния орфографической зоркости. В 

методической литературе, учебни-

ках, журналах описано достаточно 

много приемов и упражнений. Глав-

ное – их применение. Оно должно 

быть ежедневным, систематическим 

и на каждом уроке, независимо от 

того, русский язык это или матема-

тика. Внимание к слову нужно при-

влекать всегда. 

Результаты. Хочется остано-

виться на нескольких приемах, кото-

рые являются неотъемлемой частью 

моей работы. 

Списывание – это первое, чему 

мы учим детей. Я использую мето-

дику П.С. Тоцкого, которая позволя-

ет развивать артикуляционную па-

мять на основе орфографического 

чтения. Начиная с третьего класса, 

когда дети уже знакомы с основны-

ми правилами и научились их при-

менять, эффективен алгоритм спи-

сывания П.С. Жедек. Ежедневно, 

начиная со второго полугодия пер-

вого класса, пишем зрительные дик-

танты по методике И.Т. Федоренко. 

И списывание, и зрительные диктан-

ты соединяют в себе и орфографиче-

ское чтение, и письмо по памяти, и 

комментированное письмо. На каж-
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дом уроке используем сигнальные 

карточки, они помогают сэкономить 

время, так как отвечает каждый уче-

ник. С помощью карточек можно 

дать сигнал не только об орфограм-

ме, но и об ошибке при комментиро-

вании, письме, также о непонятном 

слове и при проверке письма под 

диктовку и т.д. Не обойтись на уроке 

без орфографического проговарива-

ния и комментированного письма. 

При работе со словарными словами 

нельзя допустить первичной непра-

вильной записи слова. Приведу в 

пример один из любимых наших с 

детьми приемов. Проговариваем 

слово, обозначаем «опасные места», 

«фотографируем три раза (следим за 

тем, чтобы все буквы вошли в объ-

ектив, без искажения)», «проявляем 

(в уме)», выбираем «самую удачную 

фотографию (правильное написа-

ние)» и только после этого «печата-

ем фотографию (пишем)» [2]. 

Обсуждение. Можно до бес-

конечности перечислять упражне-

ния, направленные на развитие ор-

фографической зоркости у младшего 

школьника. И все они окажутся эф-

фективными при систематической 

работе. И тут возникает второй во-

прос: как проверить уровень сфор-

мированности орфографической 

зоркости учащихся? Достаточно ли 

написания диктанта или контроль-

ного списывания? Или достаточно 

обозначения изученных орфограмм 

в «чистом тексте»? Так в качестве 

критериев оценивания развития ор-

фографической зоркости мной были 

выбраны: 

1) сформированность орфо-

графической зоркости; 

2) грамотность учащихся. 

Сформированность орфогра-

фической зоркости и грамотность 

учащихся определялась по приве-

денным в таблице показателям (Таб-

лица 1). 
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Таблица 1. Сформированность орфографической зоркости и грамотность 

учащихся* 
 

Показатели 

по первому критерию 

Уровни 

Высокий Средний Низкий 

1.Умение выделять орфограммы 

при списывании 

Выделено 20-26 

орфограмм 

Выделено 14-

19 

орфограмм 

Выделено менее 

13 

2. Умение называть орфограммы 

при списывании 

Названы все 

орфограммы 

Названо не ме-

нее половины 

Названо менее 

половины 

орфограмм 

3. Умение выделять орфограммы в 

тексте, записанном под диктовку 

Выделено 15-19 

орфограмм 

Выделено 10-

14 

орфограмм 

Выделено менее 

9 орфограмм 

4. Умение подбирать примеры на 

указанную орфограмму (безудар-

ный гласный звук в корне) 

3 примера 1-2 примера Ни одного 

примера 

5. Умение найти допущенные 

ошибки и доказательно исправить 

Нашел и исправил 

3 ошибки 

Нашел и ис-

правил 2 

ошибки 

Не нашел 

ни одной ошиб-

ки 

Показатели 

по второму критерию 

Уровни 

Высокий Средний Низкий 

1. Умение писать грамотно диктант Ни одной ошибки 1-2 ошибки Более 3 ошибок 

2. Умение писать грамотно словар-

ный диктант 

Ни одной ошибки 1 ошибка Более 2 ошибок 

3. Умение писать грамотно творче-

скую работу 

Ни одной ошибки 1-3 ошибки Более 3 ошибок 

 

*Таблица составлена автором 

 

 

Мной были составлены специ-

альные задания, которые помогли 

определить уровень сформирован-

ности орфографической зоркости и 

грамотности учащихся на начало 

второго класса. 

1. Спиши. Выдели все орфо-

граммы. 

Юра жил в большой семье. 

Машина выехала за город, объехала 

поле и въехала в лес. У лисы зубки 

острые, ушки на макушке, шубка 

тепленькая.  

2. Назвать все выделенные ор-

фограммы. 

3. Запись предложений под 

диктовку и обозначение орфограмм. 

Пришла зима в лесную чащу. 

Она одела деревья в пушистый снег. 

Под сосной лежат шишки.  

4. Подобрать три примера с 

орфограммой безударный гласный 

звук в корне слова. 

5. Найди 3 орфографические 

ошибки и спиши предложение в ис-

правленном виде. 

Варя и миша любят читать 

скаски о жывотных. 

6. Диктант. Чижи. 
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У нас жили чижи – Чижик и 

Пыжик. Они любили сидеть на пол-

ках. Там хранились лесные орешки. 

Иногда чижи ссорились. Но ссоры 

быстро кончались. Птицы садились 

на полку и начинали дружно петь. 

(31 слово) 

7. Словарный диктант. 

Рассказ, карандаш, язык, учи-

тельница, Москва, народ, вдруг, рус-

ский, девочка, ребята. 

8. Свободный диктант. На лу-

гу. 

Был жаркий полдень. Коровы 

среди кустов лениво жевали жвачку. 

Доярки пришли доить коров. Таня и 

Аленка прибежали с мамой. Петя 

Дроздов сливал молоко в бидоны. 

Много молока дали Красотка и 

Зорька. Полное ведро дала Ласточка. 

После выполнения работы мы 

имели такой результат: 

1) по первому критерию у од-

ного ребенка оказался высокий уро-

вень сформированности орфографи-

ческой зоркости (в классе всего 10 

учеников), у 5 учеников – средний 

уровень и у 4 учеников – низкий 

уровень. 

Со списыванием справились 

все ребята, кроме одного. Девять 

учеников не смогли увидеть и обо-

значить орфограмму «парный со-

гласный» в словах ушки, макушке. 

Семь учеников не обозначили орфо-

грамму «разделительный твердый 

знак» в словах объехала и въехала. 

Восемь детей не обратили внимания 

на безударный гласный в словах 

машина и (у) лисы. Остальные 

ошибки были единичны.  

Во втором задании дети смог-

ли назвать орфограммы, которые 

выделили. Третьим заданием детям 

была предложена запись под дик-

товку. Ошибок было много, так как я 

проговаривала слова орфоэпически, 

тогда как во втором классе положено 

диктовать, произнося слова орфо-

графически. Это задание было 

направлено на то, чтобы оценить, 

как дети определяют «опасные места 

в словах» на слух. Только один ре-

бенок справился с заданием и смог 

выделить 16 орфограмм, семеро вы-

делили 12 орфограмм, один – только 

3 орфограммы. 

Задание подобрать 3 примера с 

безударным гласным в корне не вы-

звало у детей особого затруднения. 

Четверо подобрали все три примера, 

трое – два примера, двое – один 

пример и один ученик не смог подо-

брать ни одного примера. Это слова: 

вода – воды, доброта – добрый, ле-

тит – полёт, лиса – лис, леса – лес, 

сосна – сосны, зима – зимний, коса – 

косы, бегу – бег. 

С пятым заданием на нахож-

дение допущенных ошибок справил-

ся только один ученик. Он нашел, 

исправил, назвал все орфограммы. 

Шесть учеников смогли найти две 

ошибки, орфограмма парный со-

гласный в слове сказки вызвала у 

них затруднение. Трое учеников 

нашли и исправили только одну 

ошибку в слове Миша.  

Подводя итог по первому кри-

терию, можно сделать следующий 

вывод: орфографическая зоркость у 

детей не сформирована; «видят и 

слышат» они только те «опасные ме-

ста, где произношение и написание 

расходится. 

2) по второму критерию у 5 

учеников – средний уровень и у 5 

учеников – низкий уровень грамот-

ности.  
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И снова мы видим, что самые 

распространенные ошибки в словах 

с орфограммами безударный глас-

ный в корне и парный согласный. 

При написании словарного диктанта 

дети не допустили ошибки лишь в 

слове карандаш, этимологию кото-

рого изучили накануне, и слове 

Москва.  

Написание свободного диктан-

та было очень сложным, так как с 

таким видом творческой работы де-

ти знакомы не были. Много времени 

было уделено подготовке к написа-

нию диктанта, проговорены все 

«опасные места», подобраны прове-

рочные слова. Итак, картина сложи-

лась следующая: один ученик со-

всем не справился с заданием. Пять 

учеников допустили по 2 ошибки, 

остальные более трех. 

На протяжении всего учебного 

года велась работа по развитию ор-

фографической зоркости с помощью 

системы специальных упражнений 

(комментированное письмо, зри-

тельный диктант, моделирование, 

сигнальные карточки, орфографиче-

ское проговаривание). 

Главными задачами на этом 

этапе были: раскрытие значения 

изучаемых слов; обнаружение и рас-

познавание орфограммы в слове; 

приобщение детей к самостоятель-

ной работе над ошибками; развитие 

у детей памяти, внимания; расшире-

ние словарного запаса; развитие по-

ложительной мотивации к занятиям 

русского языка. 

На конец учебного года я 

смогла оценить результаты нашего с 

детьми труда. Целью было прове-

рить умение учащихся правильно 

писать слова с отработанными орфо-

граммами. Оценивание проводилось 

по тем же критериям и показателям, 

что и в начале года с разницей в 

сложности представленных заданий, 

соответствующих требованиям для 

учащихся 2-ого класса к концу года 

обучения. 

Если сравнить работы уча-

щихся в начале и в конце учебного 

года, то можно увидеть положитель-

ную динамику в развитии орфогра-

фической зоркости и грамотности 

детей (Рисунок 1). 

 

 
 

Рисунок 1. Динамика в развитии орфографической зоркости 

и грамотности детей 
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Заключение. Таким образом, 

систематическое использование 

упражнений, направленных на раз-

витие орфографической зоркости, 

приводит к повышению уровня зна-

ний детей, повышению орфографи-

ческой зоркости, расширению сло-

варного запаса, развитию интеллекта 

и привитию интереса к урокам рус-

ского языка. А задания для проверки 

сформированностиорфографической 

зоркости и грамотности у учащихся, 

подобранные по данным критериям, 

позволяют наглядно увидеть пробе-

лы в знании правил, умении их при-

менять и навыках грамотного пись-

ма. 

Анализ результатов провероч-

ных работ, проведённых через опре-

делённые временные интервалы, 

позволяет увидеть небольшой, но 

стабильный рост грамотности уча-

щихся. 
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Ложкина Д.Д., Филиппова Е.С. 
 

СПЕЦИФИКА РАЗРАБОТКИ ЛЕКЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ 
ДЛЯ ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ 

(В УСЛОВИЯХ ОБУЧЕНИЯ БЕЗ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

ЯЗЫКА-ПОСРЕДНИКА) 
 

Аннотация. В современных условиях цифровизации образовательной 

среды лекция как форма организации обучения начинает трансформироваться 

в соответствии с запросами студентов и требованиями высшей школы. Осо-

бое внимание уделяется организации лекционных занятий для иностранных 

студентов, поскольку этот формат обучения представляет собой сложную 

задачу. В исследовании рассматривается уровень владения русским языком у 

первокурсников-иностранцев и необходимость адаптации лекционного мате-

риала, учитывающего различия в языковой подготовке студентов, особенно в 

контексте изучения профильных дисциплин. Особое внимание уделяется спе-

цифике обучения иностранных студентов из Центральной Азии. 

Методом исследования стал анализ эмпирических данных, собранных в 

ходе опроса студентов из Туркменистана, обучающихся в университете. 

                                                           
 Работа выполнена за счет средств Программы стратегического академического ли-

дерства Уфимского университета науки и технологий (ПРИОРИТЕТ-2030). 
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Обсуждается необходимость особого подхода в адаптации иностран-

ных студентов, учитывающего их специфические особенности, такие как низ-

кий уровень цифровых компетенций и консервативные представления о ролях 

преподавателя и студента в образовательном процессе. Результаты подчер-

кивают важность создания комфортной учебной среды и усовершенствования 

методов преподавания, чтобы повысить мотивацию и улучить процесс обуче-

ния для студентов-иностранцев. 

Предлагаются рекомендации по повышению эффективности лекционных 

занятий для иностранных студентов, основанные на анализе данных опросов.  

Ключевые слова: лекция, иностранные студенты, русский язык как ино-

странный, эффективность обучения, методика обучения.  

Abstract. In the modern conditions of digitalization of the educational envi-

ronment, the lecture as a form of organizing training begins to transform in accord-

ance with the needs of students and the requirements of higher education. Particular 

attention is paid to organizing lectures for foreign students, since this format of train-

ing is a complex task. The study examines the level of Russian language proficiency 

among first-year foreign students and the need to adapt lecture material, taking into 

account the differences in the language proficiency of students, especially in the con-

text of studying specialized disciplines. Particular attention is paid to the specifics of 

teaching foreign students from Central Asia. 

The research method was the analysis of empirical data collected during a sur-

vey of students from Turkmenistan studying at the university. 

The need for a special approach to the adaptation of foreign students is dis-

cussed, taking into account their specific characteristics, such as a low level of digi-

tal competencies and conservative ideas about the roles of the teacher and student in 

the educational process. The results emphasize the importance of creating a comfort-

able learning environment and improving teaching methods in order to increase mo-

tivation and improve the learning process for foreign students. Recommendations are 

offered to improve the effectiveness of lectures for international students, based on 

the analysis of survey data. 

Key words: lecture, international students, Russian as a foreign language, effi-

ciency of education, teaching methods.  

 

Введение. Сегодня лекция 

находится в центре внимания специ-

алистов, так как данная форма орга-

низации обучения трансформирует-

ся в соответствии с требованиями 

современной высшей школы под 

влиянием цифровизации образова-

тельной среды и изменений запросов 

и ожиданий студентов. Не вполне 

изученным остается вопрос о разра-

ботке лекционных занятий для ино-

странных студентов, хотя именно 

этот формат обучения особенно 

сложен для данной аудитории [3]. 

Исследователями накоплен значи-

тельный объем методических реко-

мендаций по обучению русскому 

языку как иностранному, в том чис-

ле языку специальности, но большая 

их часть связана с подготовкой ино-

странных студентов к обучению в 

российских вузах, а не со сложно-

стями преподавания профильных 

дисциплин. 
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Уровень владения русским 

языком у студентов-иностранцев, 

поступивших на 1 курс, часто со-

вершенно разный, к тому же лекци-

онные занятия требуют от слушате-

лей знания специальной лексики, 

умения воспринимать устную речь 

научного стиля, владения навыками 

конспектирования, а также уверен-

ной и быстрой письменной речи на 

иностранном языке. В большинстве 

случаев первокурсники не обладают 

данными компетенциями, а потому 

перед преподавателями встает во-

прос об адаптации лекционного ма-

териала в соответствии с уровнем 

владения иностранным языком и 

коммуникативным запросом обуча-

ющихся. Актуальность исследования 

обусловлена развитием междуна-

родного сотрудничества российских 

вузов и, как следствие, увеличением 

количества студентов-иностранцев. 

Методы. В работе представ-

лен анализ данных эмпирического 

исследования – опроса, в котором 

приняли участие 79 студентов из 

Туркменистана, обучающихся в 

высшей школе отечественной фило-

логии Уфимского университета 

науки и технологий.  

Ввиду специфики региона, в 

частности в области развития систе-

мы образования, студенты из Турк-

менистана представляют собой осо-

бую группу обучающихся. Медлен-

ные темпы цифровизации и интер-

национализации образования [9] 

приводят к тому, что студентам 

трудно адаптироваться в российском 

вузе. Респонденты также демон-

стрируют довольно консервативные 

представления о ролях преподавате-

ля и студента в рамках образова-

тельной коммуникации и о процессе 

обучения в целом. Важно отметить, 

что низкий уровень цифровых ком-

петенций у данной категории обу-

чающихся снижает эффективность 

многих методических рекомендаций, 

ориентированных на студентов из 

других стран. Например, освоение 

технологий онлайн-обучения, раз-

личных приложений и сервисов с 

интерактивными заданиями может 

представлять трудности для рас-

сматриваемой группы студентов.  

Результаты. Из данных опро-

са следует, что для 44,3 % респон-

дентов посещение лекций как мини-

мум отчасти связано с тревожностью 

(рис. 1). 
 

 
Рис. 1. Распределение ответов 

на вопрос «Чувствуете ли вы тревогу, 

когда идете на лекцию?» 
 

Для 48,1 % опрошенных 

нахождение на лекции также по 

меньшей мере иногда связано с дис-

комфортом. Подавляющее большин-

ство иностранных студентов 

(96,3 %) считает, что манера подачи 

материала преподавателем крайне 

важна, но при этом на вопросы о мо-

тивации посещать лекции лишь 

7,5 % среди значимых факторов 

называют интерес к личности пре-

подавателя, что не может не влиять 

на реализацию воспитательной 
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функции лекции. А для четверти 

опрошенных (26,5 %) необходи-

мость сдавать зачет или экзамен ока-

зывается единственной причиной 

посещать занятия. 

67 % респондентов отмечают, 

что цифровые технологии исполь-

зуются на каждой лекции. Также 

студенты подтверждают, что на лек-

ционных занятиях преподаватель 

взаимодействует со студентами 

(98,7 %) и наоборот (96,2 %). Чуть 

больше половины опрошенных 

(53,1 %) готовы задерживаться на 

лекции после формального оконча-

ния занятия.  

Обсуждение. Данные свиде-

тельствуют о том, что посещение за-

нятий сопряжено с дискомфортом и 

тревогой для значительной части ре-

спондентов, несмотря на соответ-

ствие занятий современным требо-

ваниям к этому формату обучения. 

Очевидно, что адаптация иностран-

ных студентов, в частности студен-

тов из Центральной Азии, требует 

особого подхода, учитывающего 

особенности аудитории. Наиболь-

шие трудности при разработке лек-

ционных занятий представляет не-

достаточный уровень владения рус-

ским языком у обучающихся (вклю-

чая тех, кто прошел подготовитель-

ные курсы русского языка [6]). В 

данном случае значительно повыша-

ется значимость мультимедийных 

материалов, в частности презента-

ций, которыми должна сопровож-

даться каждая лекция. Презентации 

дают возможность познакомить сту-

дентов с основными терминами, со-

проводить теоретические объясне-

ния наглядными примерами, ссыл-

ками на дополнительные аудио- и 

видеоматериалы. Исследователи от-

мечают эффективность использова-

ния раздаточных материалов и кон-

спектов лекций [7], по которым обу-

чающиеся могут подготовиться к 

прослушиванию материала заранее и 

выучить новую лексику. Наличие у 

студентов конспекта «позволяет 

преподавателю-предметнику кон-

тролировать готовность к восприя-

тию содержания лекции и уменьша-

ет объем необходимого для фикса-

ции в ходе лекции материала» [7, с. 

219]. 

Важно и создание единого 

коммуникативного пространства со 

студентами, например, чата или ка-

нала, где обучающиеся могут задать 

вопросы и ознакомиться с дополни-

тельными материалами. Возмож-

ность обратиться к преподавателю 

именно в мессенджере часто связана 

с меньшим уровнем тревоги у сту-

дента. Это также может способство-

вать повышению интереса к лично-

сти преподавателя, выстраиванию 

доверительных отношений между 

ним и студентами, что является од-

ним из важнейших факторов повы-

шения мотивации обучающихся. Не 

стоит принимать за данность ни 

наличие удовлетворительного уров-

ня цифровых компетенций у ино-

странных студентов, ни постоянный 

доступ к ноутбуку или компьютеру – 

для большинства основным девай-

сом является смартфон [2, с. 35]. 

При этом обучающие платформы 

редко адаптированы к мобильному 

формату, а русскоязычный интер-

фейс лишь усложняет задачу студен-

там. Чаты позволяют проводить 

опросы и использовать привычные 

студентам форматы коммуникации 

для совершенствования навыков 

владения языком (например, студен-
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ты могут записывать ответы в виде 

аудио- и видеосообщений). 

Непосредственное освоение 

иностранными студентами материа-

ла на лекционном занятии менее 

приоритетно, чем уточнение и до-

полнение той информации, с кото-

рой слушатели ознакомились зара-

нее. Конспектирование лекции в та-

ком случае становится одновремен-

но и повторением изученного само-

стоятельно материала. Разбор кон-

спектов лекции дает студентам об-

разцы, на которые они могут опи-

раться в дальнейшем. При этом ак-

цент именно на обсуждении матери-

ала в целом отвечает тенденциям 

развития формата лекции.  

Подготовка особых конспек-

тов лекций и презентаций для ино-

странных студентов необходима еще 

и потому, что учебники и пособия по 

специальным дисциплинам разрабо-

таны для носителей языка, следова-

тельно, для большинства иностран-

ных студентов овладеть материалом, 

опираясь на рекомендованную лите-

ратуру, практически невозможно. 

Отметим, что разработка адаптиро-

ванных учебников совместно с пре-

подавателями РКИ является на 

настоящий момент одной из приори-

тетных задач организации обучения 

иностранцев.  

Разработка междисциплинар-

ных проектных заданий также может 

значительно повысить эффектив-

ность занятий. Редко используются, 

например, проектные задания по не-

скольким предметам: создание пре-

зентаций, составление глоссариев 

или интеллект-карт по темам лекций 

по специальным дисциплинам с по-

следующей дополнительной провер-

кой освоения активной лексики в 

рамках практических занятий по 

русскому языку. 

Заключение. Таким образом, 

разработка лекционных занятий для 

иностранных студентов представля-

ет собой сложную задачу, решение 

которой не может ограничиваться 

простой адаптацией или упрощени-

ем материала. Подход к организации 

обучения иностранных студентов 

принципиально отличается от тра-

диционной подготовки лекции. 

Наиболее важным при разработке 

лекционных занятий для иностран-

ных студентов нам представляется 

создание образовательной и комму-

никативной среды, в которой сама 

лекция является лишь одним из эле-

ментов. Необходимо снизить 

нагрузку на иностранных студентов, 

связанную с постоянной необходи-

мостью осваивать новые для них 

русскоязычные онлайн-платформы, 

и в целом учитывать уровень цифро-

вых компетенций обучающихся. 

Полноценное использование функ-

ционала мессенджеров до некоторой 

степени может заменить промежу-

точные опросы и тестирования, а 

также дает возможность студентам 

практиковать навыки общения на 

темы, непосредственно связанные с 

лекционным курсом. Сотрудниче-

ство с преподавателями РКИ и внед-

рение междисциплинарных проект-

ных заданий позволяет быстрее реа-

гировать на возникающие проблемы 

в освоении материала, связанные с 

уровнем владения языком.  
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Тяпкина Е.Ю. 
 

РОЛЬ ПАЛЬЧИКОВОЙ И АРТИКУЛЯЦИОННОЙ ГИМНАСТИК  
В РАЗВИТИИ РЕЧИ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 

Аннотация. В статье рассматривается роль пальчиковой и артикуля-

ционной гимнастик в развитии речи детей дошкольного возраста. Артикуля-

ционные гимнастики - это упражнения, направленные на развитие артикуля-

ционных, мимических, глотательных, жевательных и других мышц, участвую-

щих в процессе речи, на совершенствование силы, подвижности и координиро-

ванности движений речевых органов: губ, мягкого неба, нижней челюсти и 

особенно языка. Отмечается, что речь не является врожденной способно-

стью, она формируется постепенно, и ее развитие зависит от многих причин 

и одним из условий нормального становления звукопроизношения является пол-

ноценная работа артикуляционного аппарата. Статья раскрывает важность 

своевременного развития речи у детей и его влияние на формирование полно-

ценной личности. В статье акцентируется внимание на артикуляционной гим-

настике и пальчиковой гимнастике как ключевых методах, способствующих 
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улучшению звукопроизношения, подвижности органов артикуляции и развитию 

мелкой моторики. Занятия гимнастикой позволяют не только повысить каче-

ство речи, но и развить координацию движений ребенка, обогатить его эмо-

циональную жизнь. Важно, что при выполнении упражнений вся работа стро-

ится на интересах ребёнка и зависит от его эмоционального состояния, что 

соответствует требованиям ФГОС. 

Отмечается важность участия родителей в этом процессе, что явля-

ется необходимым условием для достижения устойчивых результатов. Для 

успешного речевого развития важно регулярно заниматься развитием слуха, 

внимания и двигательных навыков ребенка с первых месяцев его жизни. 

Ключевые слова: артикуляционная гимнастика, пальчиковая гимнасти-

ка, развитие речи, звукопроизношение, педагог.  

Abstract. The article discusses the role of finger and articulatory gymnastics in 

the speech development of preschool children. Articulatory gymnastics are exercises 

aimed at developing articulatory, facial, swallowing, chewing and other muscles in-

volved in the speech process, improving the strength, mobility and coordination of 

movements of the speech organs: lips, soft palate, lower jaw and especially the 

tongue. It is noted that speech is not an innate ability, it is formed gradually, and its 

development depends on many reasons and one of the conditions for the normal de-

velopment of sound pronunciation is the full-fledged work of the articulatory appa-

ratus. The article reveals the importance of timely speech development in children 

and its impact on the formation of a full-fledged personality. The article focuses on 

articulatory gymnastics and finger gymnastics as key methods that contribute to the 

improvement of sound pronunciation, mobility of the articulatory organs and the de-

velopment of fine motor skills. Gymnastics classes not only improve the quality of 

speech, but also develop the child's coordination of movements, enrich his emotional 

life. It is important that when performing exercises, all work is based on the interests 

of the child and depends on his emotional state, which meets the requirements of the 

Federal State Educational Standard. The importance of parental participation in this 

process is noted, which is a prerequisite for achieving sustainable results. For suc-

cessful speech development, it is important to regularly engage in the development of 

hearing, attention and motor skills of the child from the first months of his life. 

Key words: articulation gymnastics, finger gymnastics, speech development, 

sound reproduction, teacher. 

 

«Истоки способностей и дарования детей – на кончиках их пальцев. 

От пальцев, образно говоря, идут тончайшие ручейки.  

Которые питают источник творческой мысли». 

«Ум ребенка находится на кончиках пальцев» 

В.А. Сухомлинский 

 

Введение. Своевременное 

овладение правильной, чистой ре-

чью имеет важное значение для 

формирования полноценной лично-

сти. Человек с хорошо развитой ре-

чью легко вступает в общение, он 

может понятно выражать свои мыс-

ли и желания, задавать вопросы. И 
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наоборот, неясная речь весьма за-

трудняет взаимоотношения с окру-

жающими и нередко накладывает 

тяжелый отпечаток на характер че-

ловека. 

Недостатки речи могут приве-

сти к неуспеваемости, породить не-

уверенность малыша в своих силах, 

а это будет иметь далеко идущие 

негативные последствия. Поэтому 

начинать заботиться о правильности 

речи ребенка надо как можно рань-

ше. К сожалению, количество детей 

с дефектами речи, в том числе и с 

нарушениями звукопроизношения, 

год от года не уменьшается, а растет. 

Правильная и чистая речь за-

висит от многих факторов. Но есть 2 

самых важных фактора. Они стоят 

на первом месте – это хорошо разви-

тые артикуляционный аппарат и 

мелкая моторика рук, которая ока-

зывает благоприятное влияние на 

развитие речи, так как при этом ин-

дуктивно происходит возбуждение в 

речевых центрах мозга. 

Результаты. Жизнь ребенка – 

это удивительная игра, в которой он 

познает окружающий мир, учится 

взаимодействовать с ним и развива-

ется на всех уровнях. При этом 

пальчиковая гимнастика, являясь 

одной из самых увлекательных форм 

игрового обучения, представляет со-

бой игры, основанные на движениях 

пальцев. Она играет важную роль в 

раннем развитии ребенка, начиная с 

первых дней его жизни. Дело в том, 

что малышу необходима внимание и 

ласка взрослого. Важно общаться с 

ним с первых недель: рассказывать 

потешки, прибаутки и проводить 

различные игры. Эти первичные об-

щения помогают установить контакт 

с ребенком, вызывая массу положи-

тельных эмоций и формируя его 

эмоциональную связь с окружаю-

щим. 

Пальчиковая гимнастика не-

возможно представить без красивой, 

эмоциональной и правильной речи.  

Речевой аппарат ребенка – это 

сложная система, включающая в се-

бя такие элементы, как язык, губы, 

щеки, нёбо, зубы, голосовые связки 

и дыхательные пути. Все эти струк-

туры представляют собой мышцы, и 

процесс звукопроизношения требует 

их слаженной работы. Развитые и 

сильные мышцы обеспечивают чет-

кость и выразительность речи, в то 

время как недостаточно развитые 

или чрезмерно напряженные мышцы 

могут привести к нарушениям в 

произношении. 

В этой связи артикуляционная 

гимнастика, как неотъемлемая часть 

подготовки речевого аппарата, явля-

ется комплексом упражнений, 

направленных на тренировки орга-

нов артикуляции для правильного 

звукопроизношения. Для дошколь-

ников такие занятия имеют несколь-

ко ключевых целей. Во-первых, они 

помогают развивать подвижность 

органов артикуляции, что очень 

важно для грамотного произноше-

ния. Во-вторых, улучшается объем и 

сила движений, а также вырабаты-

ваются навыки точного расположе-

ния губ и языка для произнесения 

различных звуков. 

Значимость артикуляционной 

гимнастики трудно переоценить. В 

процессе занятий ребенок не только 

учится правильно произносить звуки 

и слова, но и увеличивает кровооб-

ращение в органах речевого аппара-

та, развивает гибкость этих органов 

и укрепляет мышцы лица. Кроме то-
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го, четкая речь, автоматизация зву-

ков, формирование интонации и вы-

разительности голоса, мимики и 

пластики непосредственно связаны с 

общим развитием двигательных 

навыков, координации, как общей, 

так и мелкой моторики. 

Отметим важность примене-

ния современных технологий и ме-

тодов, инноваций в области до-

школьного образования, которые от-

крывают новые горизонты для по-

вышения эффективности пальчико-

вой гимнастики и артикуляционной 

гимнастики. С использованием со-

временных технологий, таких как 

мобильные приложения и интерак-

тивные игры, можно сделать занятия 

более увлекательными и полезными. 

Например, приложения с анимация-

ми и звуковыми эффектами могут 

добавить элемент игры, привлекая 

внимание ребенка и способствуя его 

вовлеченности. Таким образом, ин-

новации способствуют развитию не 

только речевых навыков, но и общей 

мотивации и любознательности де-

тей. 

Пальчиковая гимнастика при-

менима во всех видах деятельности, 

включая утреннюю гимнастику и 

разнообразные игровые занятия. Для 

достижения наибольшего эффекта 

важно, чтобы работа по развитию 

мелкой моторики проводилась регу-

лярно. Проводя пальчиковую гимна-

стику ежедневно, взрослые могут 

превратить рутинные действия в 

увлекательные игры. Это не только 

улучшает функциональное состоя-

ние корковых структур мозга, но и 

значительно развивает мелкую мо-

торику, а также речевую деятель-

ность [8; 9]. 

Вместе с инновационными ме-

тодами, важно также прививать де-

тям понятия о здоровье и физиче-

ской активности. Игры, основанные 

на пальчиковой гимнастике и арти-

куляционной гимнастике, могут 

стать частью повседневной жизни 

семьи, поддерживая здоровый образ 

жизни и формируя у ребенка любовь 

к активным играм и обучению. В 

конечном итоге, такие действия за-

кладывают прочный фундамент для 

гармоничного и всестороннего раз-

вития ребенка, открывая перед ним 

бесконечные возможности познания 

мира [1]. 

Обсуждение. Заботиться о 

своевременном развитии речи ре-

бенка необходимо с первых месяцев 

его жизни: развивать его слух, вни-

мание, эмоционально разговаривать 

с ним, играть, развивать его двига-

тельные навыки. В этом деле актив-

ное участие родителей является 

важной и обязательной. Ведь чаще 

всего задержка развития речи тяже-

ло сказывается на общем развитии 

ребенка, не позволяет ему полно-

ценно общаться и играть с детьми, 

затрудняет познание окружающего 

мира, отягощает эмоционально-

психическое состояние. 

Однако, если вовремя помочь 

ребенку, постоянно использовать все 

способы развития, активизации ре-

чи, эти серьезные проблемы можно 

успешно решить. Об этом говорится 

в исследованиях таких ученых, как 

И.П. Павлова, А.А. Лурия, где уста-

новлено, а практикой подтверждено, 

что уровень речи детей находится в 

прямой зависимости от степени 

сформированности мелкой моторики 

рук, а также четкой и точной, коор-

динированной работы артикуляци-
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онного аппарата (губ, языка, нижней 

челюсти, мягкого неба) [4; 6]. 

В контексте нашего исследо-

вания развитие мелкой моторики – 

это ключевая составляющая в обу-

чении детей, которая непосред-

ственно влияет на их речевые навы-

ки. Пальцы, как инструменты взаи-

модействия с окружающей средой, 

играют важную роль в познании и 

обучении. Каждый жест, каждое 

движение рук или пальцев – это не 

просто физическое действие, это 

также эмоциональное выражение, 

способ понимания себя и других. 

Например, простые игры с 

мелкими предметами, такие как сбор 

конструктора или вставление буси-

нок на нитку, помогают развивать 

гибкость пальцев и координацию. 

Эти занятия не только укрепляют 

мышцы рук, но и подготавливают 

детей к более сложным задачам, как, 

например, письмо или использова-

ние ножниц. Исследования показы-

вают, что дети, активно занимающи-

еся развивающими играми с мелкой 

моторикой, показывают лучшие ре-

зультаты в речевом развитии и усво-

ении новых слов [2]. 

Кроме того, работа с природ-

ными материалами, такими как пе-

сок или вода, способствует созда-

нию ярких сенсорных впечатлений, 

которые помогают ребенку лучше 

воспринимать язык. Например, игра 

в песочнице с формочками и ведер-

ками позволяет ребенку развивать 

навыки описания своих действий: «Я 

делаю замок», «Теперь я заливаю 

водой». 

Еще одним эффективным 

упражнением является лепка из пла-

стилина или глины. Лепка не только 

развивает мелкую моторику, но и 

способствует улучшению речевых 

навыков, так как в процессе игры де-

ти учатся описывать свои творения, 

использовать новые слова и выра-

жать свои эмоции. Проведение таких 

занятий в кругу семьи или с другими 

детьми создает гармоничную атмо-

сферу, где ребенок может делиться 

своими мыслями и ощущениями [7]. 

Кроме того, чтение книг и ис-

пользование ярких иллюстраций во 

время занятий развивает не только 

словарный запас, но и воображение. 

Многие мамы и папы используют 

книги с объемными элементами, ко-

торые нужно нажимать, чтобы слу-

шать звуки или видеть картинки. 

Это взаимодействие способствует не 

только речевым навыкам, но и 

внешнему виду, так как запоминание 

отдельных элементов улучшает об-

щую картину понимания языка. 

Важно отметить, что иннова-

ционные подходы, такие как исполь-

зование современных технологий в 

форме обучения, также влияют на 

развитие мелкой моторики и речи. 

Образовательные приложения, кото-

рые побуждают детей взаимодей-

ствовать с экраном через прикосно-

вения, могут служить дополнитель-

ным инструментом для обучения. 

Они не только привлекают внимание 

ребенка, но и стимулируют его рече-

вую активность, позволяя исследо-

вать новые словосочетания и поня-

тия [3;5]. 

Итак, развитие мелкой мото-

рики – это не только путь к улучше-

нию речевых навыков, но и основа 

для общего физического и психиче-

ского развития ребенка. Заботливое 

участие и поддержка родителей – 

это важный момент в этом процессе, 

ведь именно через совместные игры 
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и занятия понимание мира становит-

ся более полноценным и радостным. 

Заключение. Артикуляцион-

ная и пальчиковая гимнастики обес-

печивают развитие моторных, рече-

вых и познавательных возможностей 

у детей. Они проводятся ежедневно 

и позволяют превращать скучные 

виды деятельности в увлекательные, 

способствуют улучшению функцио-

нального состояния корковых моз-

говых структур, мелкой моторики, а 

также речевой деятельности. Работа 

по развитию мелкой моторики 

должна проводиться регулярно, 

только тогда будет достигнут 

наибольший эффект. 

Современными исследования-

ми доказано, что движения пальцев 

рук положительно влияют на разви-

тие детской речи. Важно, что при 

выполнении упражнений вся работа 

строится на интересах ребёнка и за-

висит от его эмоционального состо-

яния, что соответствует требованиям 

ФГОС. Пальчиковая гимнастика, 

проводимая ежедневно, позволяет 

превращать скучные виды деятель-

ности в увлекательные и радостные 

моменты общения между детьми и 

взрослыми. Это, в свою очередь, 

способствует не только эмоциональ-

ному развитию ребенка, но и улуч-

шению его социальных навыков, так 

как в процессе игр и упражнений ре-

бёнок учится взаимодействовать с 

окружающими, делиться впечатле-

ниями и опытом. 

Кроме того, артикуляционная 

гимнастика позволяет формировать 

правильную произносительную 

практику, что способствует устране-

нию возможных дефектов в речи 

еще до их проявления. Регулярная 

практика помогает развивать не 

только физическую гибкость орга-

нов речи, но и увереннее использо-

вать их в разговоре, что, в итоге, от-

ражается на общем уровне речевого 

развития. 

Совмещение пальчиковой и 

артикуляционной гимнастики при-

даёт занятиями комплексный под-

ход. Это позволяет развивать не 

только мелкую моторику, но и фор-

мировать базовые навыки речевого 

обмена, такие как интонация, выра-

зительность и эмоциональная окрас-

ка речи. 

В процессе занятий дети овла-

девают не только умением правиль-

но произносить звуки, но и получа-

ют позитивный опыт, который 

укрепляет их мотивацию к обуче-

нию. Они становятся более откры-

тыми к новым знаниям, что повыша-

ет их познавательную активность. В 

итоге, регулярные занятия гимна-

стикой стимулируют общий уровень 

интеллекта ребенка, расширяют его 

познания о мире и укрепляют связь с 

окружающей действительностью. 

Таким образом, артикуляци-

онная и пальчиковая гимнастики вы-

ступают мощными инструментами 

для всестороннего развития детей, 

способствуя укреплению их рече-

вых, моторных и познавательных 

навыков. Это особенно важно в 

условиях современного образова-

тельного процесса, который требует 

от детей повышенной активности и 

взаимодействия. В конечном итоге, 

правильное развитие этих навыков в 

раннем возрасте создает основу для 

успешной социализации и самореа-

лизации детей в будущем. 
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Карабаев М.И. 
 

РОЛЬ РОДНОГО ЯЗЫКА В ПРОЦЕССЕ ФОРМИРОВАНИЯ 
ГАРМОНИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ 

 

Аннотация. В предлагаемой статье рассматривается роль родного 

языка в развитии и формировании совершенной личности. Родной язык 

рассматривается как культурно-исторический код, помогающий стать 

человеку полноценным членом своей этнической группы и позволяющий уверен-

но чувствовать себя в сложных ситуациях. Раскрыта важность родного 

языка как неотъемлемого элемента культуры, идентичности и связи 

поколений. Автор подчеркивает, что родной язык не только служит 

средством общения, но и является основой национального самосознания и 

духовной культуры. Используя методы синхронии и диахронии, а также 

компонентный анализ, исследуются идиомы и поговорки, отражающие 

ценность языка в народной традиции. Примеры из устного народного 

творчества и литературных произведений показывают, как писатели и поэты 

ценят родной язык, считая его неотъемлемой частью идентичности народа. 

Также обсуждается концепция о взаимосвязи языка и «духа народа», что 

находит подтверждение в творчестве выдающихся деятелей культуры. 

Статья подчеркивает необходимость сохранения и ценности родного 

языка для формирования и поддержания культурной идентичности и единства 

народа. 

Ключевые слова: родной язык, ценность, национально-культурный код, 

духовная культура, национальный характер 
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Abstract. The article discusses the role of the native language in the develop-

ment and formation of a perfect personality. The native language is considered as a 

cultural and historical code that helps a person become a full-fledged member of his 

ethnic group and allows him to feel confident in difficult situations. The importance 

of the native language as an integral element of culture, identity and connection be-

tween generations is revealed. The author emphasizes that the native language not 

only serves as a means of communication, but is also the basis of national identity 

and spiritual culture. Using the methods of synchrony and diachrony, as well as 

component analysis, idioms and sayings reflecting the value of language in folk tradi-

tion are studied. Examples from oral folklore and literary works show how writers 

and poets value their native language, considering it an integral part of the identity 

of the people. The concept of the relationship between language and the "spirit of the 

people" is also discussed, which is confirmed in the work of outstanding cultural fig-

ures. The article emphasizes the need to preserve and value the native language for 

the formation and maintenance of cultural identity and unity of the people. 

Key words: native language, value, national-cultural code, spiritual culture, 

national character. 

 

Введение. Родной язык – это 

не только способ коммуникации, но 

и источник сохранения и передачи 

духовной и материальной культуры, 

народной памяти, традиций народа и 

связи поколений. Родной язык явля-

ется основой национального языка и 

национального самосознания, ду-

ховно-нравственной культуры [10]. 

Сегодняшнее поколение должно 

иметь связь с прошлым, настоящим 

и будущим своего народа. Такое 

единство с народной судьбой под-

держивается, в том числе, посред-

ством родного языка [2]. 

Материалы и методы. В про-

цессе работы были использованы 

методы синхронии и диахронии, а 

также применён компонентный ана-

лиз. При помощи данного анализа 

выявлен национально-культурный 

компонент значения, который харак-

терен идиомам, например, поговор-

кам и пословицам. Как считает В.Н. 

Телия, средством вербализации 

национально-культурной информа-

ции является образное основание 

идиомы, которое интерпретируется в 

широком историко-культурно-

национальном аспекте. С эталонами 

национальной культуры и его ин-

терпретацией в этом пространстве 

материальной, социальной или ду-

ховной культуры открывается и 

культурно значимый смысл самого 

образа [7]. 

Родной язык является основой 

существования отдельной этниче-

ской группы. Всё это ясно 

осознавали предшествующие 

поколения, поэтому проблема 

родного языка отражена во многих 

жанрах устного народного 

творчества [5]. Например, в 

народных пословицах и поговорках 

ценность языка выражается 

слледующим образом: Теле юҡтың – 

иле юҡ, иле юҡтың көнө юҡ – «Без 

языка нет Отчизны, без Отчизны нет 

жизни», Туған телен ҡәҙерләгән 

халыҡ ҡәҙерле булыр – «Народ, 

который дорожит родным языком, 

будет уважаемым», Әсә теле бер була 

– «Язык матери – единственный 
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язык», Үҙ телем – үҙ ҡылысым, 

Атайҙан ҡалған ҡоросом, Илдә-көндә 

тынысым – «Язык мой – это мой меч, 

унаследованный от отца, и спокойная 

жизнь» и т.д. [9]. 

Кроме этого, каждый писатель 

или поэт в своём творчестве 

затрагивает тему родного языка. 

Строки Народного поэта 

Башкортостана Рами Гарипова из 

стихотворения “Туған тел” известны 

всем:  

Мин халҡымдың сәскә күңеленән 

Бал ҡортондай ынйы йыямын, 

Йыямын да – йәнле ынйыларҙан 

Хуш еҫле бер кәрәҙ ҡоямын. 

Шуға ла мин беләм тел ҡәҙерен: 

Бер телдән дә телем кәм түгел – 

Көслө лә ул, бай ҙа, яғымлы ла, 

Кәм күрер тик уны кәм күңел!.. 

 

«В душе народа – в полевых цветах, 

Ищу я жемчуг – вот мое старанье 

Я соты лью – в жемчужных тех 

рядах, 

Прекрасное живет благоуханье. 

Вот почему дорог мой язык –  

Он языкам другим не уступает. 

Силен, богат, приветлив и велик, 

Себя не ценящий ему цены не зна-

ет». 

У Народного поэта Дагестана 

Расула Гамзатова тема родного 

языка звучит так: 

И, смутно слыша звук родимой речи,  

Я оживал, и наступил тот миг,  

Когда я понял, что меня излечит  

Не врач, не знахарь, а родной язык.  

Кого-то исцеляет от болезней Дру-

гой язык,  

но мне на нем не петь,  

И если завтра мой язык исчезнет,  

То я готов сегодня умереть. 

Таким образом, данные 

примеры показывают, что 

творческие личности ясно понимают 

значимость родного языка в жизни 

народа и каждого отдельного 

человека.  

Результаты и обсуждение. 
Научное изучение роли родного 

языка в жизни народа связано с 

именем немецкого ученого 

Вильгельма Гумбольдта. Основным 

в лингвистической концепции Гум-

больдта является учение о тождестве 

«духа народа» и его языка. Он 

считал, что «дух народа» и язык 

настолько взаимосвязаны, что, если 

существует одно, другое можно вы-

вести из него. Данная связь нашла 

свое отражение в высказывании 

Гумбольдта: «Язык есть как бы 

внешнее проявление духа народа; 

его язык есть его дух, и его дух есть 

его язык – трудно себе представить 

что-либо более тождественное». 

Гумбольдт относит язык к числу тех 

явлений, которые отражают харак-

тер народа. Вместе с тем духовные 

особенности народов определяют 

национальное своеобразие языков. 

Признав «дух народа» в качестве 

причины языкового разнообразия, 

Гумбольдт говорит, что язык разви-

вается по законам духа [4]. Психиче-

ский склад народа, его образ мыс-

лей, философия, наука, искусство и 

литература, т.е. все, что входит в по-

нятие «дух народа», определяет ми-

ровоззрение этого народа, которое 

находит отражение в языке. Язык 

является своеобразным «промежу-

точным миром», находящимся меж-

ду народом и окружающим его объ-

ективным миром [1].  

В развитии и воспитании 

детей, по мнению основоположника 

научной педагогики Константина 

Дмитриевича Ушинского, особую 
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роль играет родной язык [8]. Родной 

язык, как указывал Ушинский, это 

не только лучший выразитель ду-

ховных свойств народа, но и лучший 

народный наставник, учивший народ 

еще тогда, когда не было ни книг, ни 

школ. Усваивая родной язык, ребе-

нок воспринимает не одни только 

звуки, их сочетания и видоизмене-

ния, но и бесконечное множество 

понятий, воззрений, чувств, художе-

ственных образов. Язык есть самая 

живая, самая обильная и прочная 

связь, соединяющая прошлое, насто-

ящее и будущее народа в одно вели-

кое историческое живое целое. Род-

ной язык не только выражает собой 

жизненность народа, но есть именно 

самая эта жизнь [6]. 

Таким образом, народ и его 

лучшие представители – сэсэны, 

поэты и писатели, учёные понимали 

важность родного языка в жизни 

нации и стремились воспитывать 

уважение и любовь к родному 

языку. 

В настоящее время в нашей 

стране созданы определенные 

условия для изучения, развития и 

сохранения родных языков: 

издаются учебники и методические 

пособия, проводятся олимпиады по 

родным языкам и методические 

конференции, семинары для 

учителей, организуются конкурсы 

учителей родных языков 

всероссийского масштаба и т.д. 

Но, к сожалению, есть дети, 

которые не общаются на родном 

языке, не владеют родным языком. 

Если так будет продолжаться, то 

через несколько десятков лет 

большая часть людей молодого 

возраста не сможет говорить на 

родном для них языке. В такой 

ситуации нас не спасут ни 

высококвалифицированные учителя, 

ни красиво оформленные учебники и 

учебные пособия, так как их некому 

будет читать.  

Основная причина такого 

явления, как мы считаем, в 

отношении родителей к родному 

языку и в непонимании функции 

языка в развитии ребенка. У 

некоторых родителей отношение к 

родному языку только как 

инструменту общения. Но так не 

должно быть [3]. 

В данном контексте 

воспользуемся терминами из 

области медицины, где существует 

концепция генетического 

наследования, которая 

подразумевает наличие генов у 

каждого человека, передаваемых от 

родителей независимо от их желания 

или намерений. Генетическая 

информация может включать не 

только разнообразные 

характеристики, такие как 

физическое здоровье, но и 

предрасположенность к 

определенным талантам, 

трудолюбие и музыкальный слух, 

способность к изучению 

иностранных языков. Однако 

наследование также может включать 

и негативные аспекты, такие как 

предрасположенность к 

генетическим заболеваниям, 

неблагоприятные черты характера и 

склонность к девиантному 

поведению. Эти процессы не 

поддаются контролю со стороны 

индивидов и зависят от 

естественных механизмов, 

действующих в рамках биологии и 

природы. Таким образом, 

генетическое наследование 
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представляет собой сложный и 

многогранный процесс, который 

играет значительную роль в 

формировании индивидуальных 

особенностей и здоровья человека, в 

том числе и изучению языков. 

Заключение. Язык, родной 

язык, как мы знаем, нам передается 

от родителей. Ребенок начинает 

разговаривать на родном языке, 

миропонимание и мировосприятие 

происходит через родной язык, и 

самое главное – нам посредством 

родного языка передается 

национально-культурный код – это 

тоже естественный процесс. При 

помощи этого кода мы получаем 

накопленное духовное богатство 

наших предков, которое помогает 

человеку в дальнейшей жизни: 

понимать свое предназначение, 

найти себя в жизни, крепко стоять на 

ногах, быть волевым и духовно 

развитым.  

К сожалению, некоторые 

родители прерывают данный 

естественный процесс, и в 

результате дети не получают 

накопленное веками духовное 

богатство. Ребенок вынужден 

говорить не на родном языке – то 

есть прерывается естественное и 

наблюдается уже исскуственное. От 

того, что человек не принял свой и 

чужой национально-культурный код, 

вынужден просто пародировать тот 

или иной национальный характер. В 

результате родители лишают 

ребенка возможности стать духовно 

полноценной и совершенной 

личностью. Данная ошибка 

родителей когда-нибудь может 

проявиться в жизни человека в виде 

негативных явлений.  

В этой ситуации необходимо 

работать с родителями, будущими 

родителями, чтобы они не только 

понимали, но и осознали важность 

родного языка в формировании 

ребенка и в будущей жизни 

человека.  
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Бигильдина М.И. 
 

РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ КАК ВАЖНЕЙШЕГО КОМПО-
НЕНТА ВСЕСТОРОННЕГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКА 

 

Аннотация. Статья исследует значение физической культуры в дет-

ском саду как ключевого элемента комплексного развития ребенка. Физическая 

культура играет важную роль в формировании физических, социальных и эмо-

циональных навыков у детей. В статье рассматриваются основные направле-

ния физического воспитания, включая двигательные игры, спортивные занятия 

и подвижные упражнения, которые способствуют развитию физической ак-

тивности, координации, гибкости и выносливости. Также обсуждаются раз-

нообразные методы и формы организации физической активности в детском 

саду, а также их влияние на здоровье и психоэмоциональное состояние детей. 

Особое внимание уделяется взаимодействию воспитателей и родителей в во-

просах физического воспитания, подчеркивая важность совместной работы 

для достижения положительных результатов. В статье акцентируется вни-

мание на внедрении инновационных подходов и технологий, которые помогают 

повысить интерес детей к физической активности. Наконец, статья подчер-

кивает необходимость формирования у детей привычек здорового образа 

жизни с раннего возраста, что закладывает основу для их будущего физиче-

ского и социального развития. Эффективное сотрудничество между детским 

садом и родителями может значительно улучшить результаты физического 

воспитания, способствуя созданию крепкого и здорового поколения. 

Ключевые слова: физическая активность, здоровый образ жизни, про-

филактика заболеваний, двигательная активность, психологическое здоровье. 

Abstract. The article explores the importance of physical education in kinder-

garten as a key element of the child’s comprehensive development. Physical educa-

tion plays an important role in developing children’s physical, social and emotional 

skills. The article examines the main areas of physical education, including motor 

games, sports activities and active exercises that promote the development of physi-

cal activity, coordination, flexibility and endurance. It also discusses various methods 

and forms of organizing physical activity in kindergarten, as well as their impact on 

children’s health and psycho-emotional state. Particular attention is paid to the in-

teraction of educators and parents in matters of physical education, emphasizing the 

importance of teamwork to achieve positive results. The article focuses on the intro-

duction of innovative approaches and technologies that help increase children’s in-
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terest in physical activity. Finally, the article emphasizes the need to develop healthy 

lifestyle habits in children from an early age, which lays the foundation for their fu-

ture physical and social development. Effective cooperation between kindergarten 

and parents can significantly improve the results of physical education, contributing 

to the creation of a strong and healthy generation. 

Key words: physical activity, healthy lifestyle, disease prevention, movement  

 

«Физические упражнения могут 

Заменить множество лекарств, 

но ни одно лекарство в мире 

не может заменить физические упражнения». 

Анджело Моссо 

 

Введение. Физическая культу-

ра и физическая активность играли и 

продолжают играть важную роль в 

различных культурах и эпохах на 

протяжении всей истории человече-

ства. В XXI веке физическая актив-

ность остается крайне актуальной, 

особенно в контексте растущих про-

блем со здоровьем, связанных с ма-

лоподвижным образом жизни. С ро-

стом технологий и увеличением 

времени, проводимого детьми за 

экранами, наблюдается снижение 

физической активности, что приво-

дит к различным заболеваниям, 

включая ожирение, сердечно-

сосудистые заболевания и проблемы 

с опорно-двигательным аппаратом. 

Осознание пользы физической куль-

туры для здоровья, профилактики 

заболеваний и эмоционального бла-

гополучия привело к росту интереса 

к физической активности среди раз-

личных возрастных групп.  

Спорт рассматривается как 

важный аспект здорового образа 

жизни, что особенно актуально для 

детей, у которых формируются ос-

новные привычки и установки, вли-

яющие на их будущее. Современное 

поколение все чаще предпочитает 

проводить время с телефонами и 

другими гаджетами, не задумываясь 

о том, что в детском воз-

расте создается прочный фундамент 

для здоровья, благополучия и 

успешного социального развития. 

Снижение интереса к физической 

активности среди молодежи обу-

словлено тем, что не все дети имеют 

равный доступ к спортивным секци-

ям, площадкам или надежным тре-

нажерам. Телефон или компьютер 

всегда под рукой, а социальные сети 

и онлайн-игры предлагают возмож-

ность общения и взаимодействия с 

друзьями, не выходя из дома. Это 

часто становится более привлека-

тельным вариантом, чем занятия 

спортом. 

Именно в дошкольных учре-

ждениях физическая культура играет 

ключевую роль в физическом, пси-

хическом и социальном развитии. В 

детском саду закладывается основа 

здорового образа жизни и формиру-

ются привычки, которые могут ока-

зать значительное влияние на буду-

щее ребенка. С раннего возраста 

воспитанников учат важности ак-

тивного образа жизни, что может 

помочь им в будущем. Важно со-

здать подходящие условия в детском 

саду, предлагая разнообразные заня-
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тия и показывая, насколько интерес-

ным и полезным может быть спорт 

[8; 9]. 

Материалы и методы. До-

школьное учреждение помогает де-

тям развиваться всесторонне, фор-

мируя основы для здорового образа 

жизни. Основная задача детского са-

да заключается в развитии у детей 

следующих навыков [10]: 

Двигательные навыки. Это 

этап формирования основных мо-

торных навыков, таких как бег, 

прыжки и лазание. Регулярные дви-

гательные упражнения способству-

ют укреплению мышц, развитию ко-

ординации, гибкости и выносливо-

сти. Эти навыки необходимы не 

только для занятий спортом, но и 

для повседневной жизни. Дети, об-

ладающие хорошими двигательными 

навыками, легче адаптируются к 

различным физическим нагрузкам и 

активностям, что способствует их 

общему развитию. 

Социальные навыки. Занятия 

физической культурой в группах 

развивают у детей умение работать в 

команде, уважать соперников, а 

также такие качества, как дружелю-

бие, взаимопонимание и уважение к 

другим. В процессе совместных игр 

и спортивных мероприятий дети 

учатся взаимодействовать друг с 

другом, находить общий язык и ре-

шать конфликты. Эти навыки важны 

не только в спорте, но и в дальней-

шей жизни, когда им придется взаи-

модействовать с разными людьми. 

Психологическое развитие. 

Физическая культура способствует 

развитию мозга, улучшает внимание 

и концентрацию, что особенно важ-

но для детей в период их активного 

обучения. Регулярные физические 

нагрузки помогают детям справлять-

ся с эмоциональными и психологи-

ческими нагрузками, повышают их 

устойчивость к стрессу и улучшают 

общее эмоциональное состояние. 

Эмоциональное развитие. Фи-

зическая активность способствует 

выработке эндорфинов, что улучша-

ет настроение и помогает детям 

справляться со стрессом и отрица-

тельными эмоциями. Дети, занима-

ющиеся спортом, как правило, более 

уверены в себе и имеют более высо-

кий уровень самооценки. Они учатся 

справляться с неудачами и воспри-

нимать их как возможность для ро-

ста и обучения [5, c. 374]. 

Когнитивное развитие. Иссле-

дования показывают, что физиче-

ские упражнения позитивно влияют 

на внимание и успеваемость, стиму-

лируя мозговую активность и помо-

гая детям лучше воспринимать ин-

формацию. Физическая активность 

способствует улучшению памяти, 

что особенно важно в дошкольном 

возрасте, когда дети учатся основам 

чтения, письма и счета. 

Инновации в физическом вос-

питании становятся важным ин-

струментом для привлечения детей к 

активным занятиям. Использование 

технологий, таких как интерактив-

ные приложения и игровые плат-

формы, позволяет сделать занятия 

более увлекательными и доступны-

ми. Внедрение новых методов, таких 

как игровые тренажеры и спортив-

ные роботы, помогает развивать у 

детей интерес к физической культу-

ре и спорту. Кроме того, использо-

вание виртуальной реальности мо-

жет создать уникальные условия для 

тренировок, позволяя детям погру-

жаться в игровые сценарии, что де-
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лает физическую активность более 

привлекательной и увлекательной [1, 

c. 399; 3]. 

Формируя полезные привычки 

в детском саду, мы помогаем детям 

ценить активный образ жизни и раз-

вивать желание заниматься спортом 

в будущем. Занятия физической 

культурой в детском саду должны 

быть разнообразными и увлекатель-

ными, чтобы поддерживать интерес 

детей к активным играм и физиче-

ским упражнениям. 

Результаты. Важно помнить, 

что каждый ребенок уникален, и 

нужно учитывать предпочтения 

каждого: что интересно одному ре-

бенку, может не подойти другому. 

Существуют разнообразные подхо-

ды к физическому воспитанию в 

детском саду, которые помогают 

развивать двигательные навыки и 

формировать положительное отно-

шение к физической активности, 

способствуя общему развитию. Для 

того чтобы привлечь интерес детей к 

спорту, необходимо использовать 

разнообразные методы и подходы: 

Игры и активности. Игры по-

могают детям взаимодействовать 

друг с другом, развивать координа-

цию, скорость и другие физические 

качества. Подвижные игры с мячом, 

эстафеты и «прятки» могут быть ор-

ганизованы вокруг интересных тем, 

таких как «путешествие» или «кос-

мическое приключение», где каждое 

упражнение связано с выбранной 

темой. Это не только развивает фи-

зические навыки, но и стимулирует 

воображение и креативность детей 

[2]. 

Коммуникативный метод. 

Взаимодействие между воспитате-

лями и детьми создает атмосферу 

доверия и поддержки. Важно, чтобы 

воспитанники могли свободно вы-

ражать свои чувства, делиться пере-

живаниями и работать в команде. 

Такой подход способствует форми-

рованию у детей уверенности в себе 

и своих силах. 

Сенсорный подход. Этот ме-

тод стимулирует сенсорные и мо-

торные навыки через занятия, 

направленные на развитие восприя-

тия, равновесия и координации. Иг-

ры с мячами и балансирующие 

упражнения могут стать отличным 

дополнением к занятиям. Сенсорные 

игры помогают детям лучше осозна-

вать свое тело и его возможности, 

что важно для дальнейшего физиче-

ского развития. 

Проектная деятельность. Ор-

ганизация создания «Спортивного 

уголка» в группе или проведение се-

рий спортивных мероприятий спо-

собствует вовлечению детей в про-

цесс физического воспитания. Про-

ектная деятельность развивает у де-

тей инициативу, ответственность и 

умение работать в команде. 

Физкультурные праздники и 

тематические мероприятия. Органи-

зация спортивных праздников, кон-

курсов и фестивалей позволяет де-

тям проявить свои навыки и полу-

чить положительные эмоции от сов-

местной деятельности. Такие меро-

приятия создают дух соревнования и 

дружбы, что важно для формирова-

ния социальной идентичности детей 

[6]. 

Музыкальные элементы. 

Включение музыки в спортивные 

занятия делает их более живыми и 

веселыми, что повышает интерес де-

тей. Музыка помогает создать атмо-

сферу радости и веселья, что спо-
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собствует более активному участию 

детей в занятиях. 

Использование спортивных 

снарядов. Применение различных 

снарядов и конструкторов для со-

здания интересных препятствий и 

упражнений способствует развитию 

физической активности. Дети учатся 

работать с различными предметами, 

развивают свою ловкость и коорди-

нацию. 

Дружеские соревнования. 

Проведение соревнований между 

группами или командами создает 

дух сотрудничества и командной ра-

боты. Дети учатся уважать друг дру-

га, поддерживать своих товарищей и 

справляться с эмоциями, связанны-

ми с победой и поражением. 

Взаимодействие с родителями. 

Очень важным аспектом в физиче-

ском развитии детей является взаи-

модействие родителей и детского 

сада. Это сотрудничество помогает 

обеспечить более гармоничное раз-

витие детей и формирует у них лю-

бовь к активному образу жизни. Рас-

смотрим, как воспитатели, инструк-

торы по физической культуре и ро-

дители могут сотрудничать для до-

стижения положительных результа-

тов: 

Общая цель. Важно, чтобы ро-

дители и воспитатели имели единое 

понимание целей физического вос-

питания. Этот момент может быть 

обсужден на родительских собрани-

ях или индивидуальных встречах. 

Создание общего видения поможет 

избежать недопонимания и обеспе-

чить согласованность действий. 

Поддержка физической актив-

ности. Родители могут подбирать 

активные игры и виды спорта для 

детей, что помогает создавать поло-

жительное отношение к спорту. 

Важно, чтобы родители сами демон-

стрировали активный образ жизни, 

что станет примером для подража-

ния для их детей [7]. 

Совместные мероприятия. Ор-

ганизация совместных спортивных 

мероприятий, таких как «День здо-

ровья» или спортивные праздники, 

объединяет воспитателей, детей и их 

родителей, создавая атмосферу со-

трудничества и поддержки. Такие 

мероприятия способствуют укреп-

лению связей между родителями и 

детьми, а также между родителями и 

педагогами. 

Обсуждение успехов. Регуляр-

ное обсуждение успехов детей в фи-

зическом воспитании позволяет ро-

дителям понимать уровень развития 

их ребенка и в свою очередь подска-

зывать воспитателю, как поддержи-

вать интересы своего ребенка. Об-

суждение достижений помогает 

формировать у детей уверенность в 

своих силах и желание продолжать 

заниматься спортом. 

Обучение основам здоровья. 

Родители и воспитатели могут сов-

местно обучать детей важным аспек-

там здоровья, включая разминку, 

правильное питание и безопасность 

при занятиях спортом. Это поможет 

детям осознать, как физическая ак-

тивность влияет на их здоровье и 

общее самочувствие. 

Индивидуальный подход. Учет 

интересов и особенностей каждого 

ребенка как в детском саду, так и 

дома позволяет создать персонали-

зированный подход к физическому 

воспитанию. Важно, чтобы занятия 

соответствовали интересам и по-

требностям ребенка, что поможет 
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поддерживать его мотивацию и же-

лание заниматься спортом. 

Психологическая поддержка. 

Оказание психологической под-

держки детям в их физических 

стремлениях, помощь в преодолении 

неудач и радость от достижений 

способствует формированию поло-

жительного отношения к физкульту-

ре. Родители и воспитатели могут 

совместно работать над тем, чтобы 

дети понимали, что неудачи – это 

часть процесса обучения, и важно не 

сдаваться [4]. 

Заключение. Таким образом, 

взаимодействие двух сторон – дет-

ского дошкольного учреждения и 

родителей – значительно повышает 

эффективность работы в физическом 

воспитании ребенка. Родители могут 

вдохновить своего ребенка зани-

маться спортом на собственном 

примере, а детский сад в свою оче-

редь познакомит с различными ви-

дами спорта и играми. 

Конечно, не каждый ребенок 

станет спортсменом, но главной за-

дачей детского сада является вырас-

тить ребенка сильным, здоровым и 

позитивно настроенным. Нельзя 

пренебрегать физическими упраж-

нениями, и если мы будем продол-

жать развивать интерес к физиче-

ской активности у детей, то на смену 

нам придет сильное и здоровое по-

коление, готовое к вызовам будуще-

го. 

Важно отметить, что создание 

здоровой среды, где физическая ак-

тивность становится нормой, требу-

ет совместных усилий всех участни-

ков образовательного процесса – пе-

дагогов, родителей и самих детей. В 

этом контексте особое внимание 

следует уделить разработке про-

грамм, которые не только обучают, 

но и вдохновляют детей на активные 

занятия спортом и физической куль-

турой. 

Физическая активность долж-

на быть не только полезной, но и 

увлекательной, чтобы дети с удо-

вольствием возвращались к ней сно-

ва и снова. Применение различных 

методов и подходов к физическому 

воспитанию, а также активное со-

трудничество с родителями помогут 

создать положительную атмосферу 

для развития детей и формирования 

у них любви к спорту и активному 

образу жизни. 

В конечном итоге, успешное 

физическое воспитание в дошколь-

ных учреждениях закладывает осно-

вы для формирования здорового и 

активного образа жизни, который 

будет сопровождать детей на протя-

жении всей их жизни. Это не толь-

ко способствует их физическому 

развитию, но и формирует у них 

уверенность в себе, способность ра-

ботать в команде и умение справ-

ляться с трудностями. Таким обра-

зом, физическая культура и актив-

ность становятся важными состав-

ляющими не только здоровья, но и 

общего благополучия и успешного 

развития личности в целом. 

Список литературы 

1. Акчулпанов Ю.К. Тенденции инновационного развития экономики регионов России 

// Европейский журнал социальных наук. – 2012. – № 8 (24). – С. 399-403. 

2. Бабаева Т.И. Гогоберидзе А.Г., Михайлова З.Ф. Детство: примерная основная 

общеобразовательная программа дошкольного образования. – СПб.: Детство пресс, 2011. – 

528 с. 



«Образование: традиции и инновации», № 3 (46), 2024 

91 

3. Гаязов А.С. Формирование современного гражданина: теория, практика, про-

блемы // Вестник ВЭГУ. – 2018. – № 1(93). – С. 40-57. 

4. Горулев П.С., Гордеева Н.А. Комплекс ГТО – это механизм реализации требова-

ний ФГОС общего образования на уроках физической культуры // Образование: традиции и 

инновации. – 2017. – № 2 (21). – С. 57-61. 

5. Камаева А.Н. Дистанционное обучение и физическая культура в детском саду - 

миф или реальность // Совершенствование системы физического воспитания, спортивной 

тренировки, туризма, психологического сопровождения и оздоровления различных катего-

рий населения: Сборник материалов XIX Всероссийской с международным участием научно-

практической конференции, Сургут, 13 ноября 2020 года. – Сургут: БУ ВО «Сургутский 

государственный университет», 2020. – С. 374-379. 

6. Лева-Гориневская Е.Г. Методика физического воспитания в детском саду. – Л.: 

Учпедгиз, 1960. – 126с. 

7. Рунова Н.А. Двигательная активность ребенка в детском сад. – М: Мозаика-

Синтез, 2004. – 256 с. 

8. Шекунов С.А. Использование нестандартного инвентаря на уроках физической 

культуры // Образование: традиции и инновации. – 2016. – № 3 (19). – С. 73-76. 

9. Щербакова Т.А., Маркиянов О.А. Щербакова Т.А. и др. Физическая культура в 

детском саду: методическое пособие. – Чебоксары: Изд-во Чувашского ун-та, 2008. 

10. Яфаева В.Г., Кучукова А.В. Дошкольное образование РБ: история и современ-

ность // Образование: традиции и инновации. – 2019. – № 1 (25). – С. 24-29. 

 

Адигамова Р.Р.  
 

ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ТЕХНОЛОГИЙ ИСКУССТВЕННОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА В ПРЕПОДАВАНИИ РУССКОГО ЯЗЫКА 

 

Аннотация. В данной статье рассматриваются возможности приме-

нения современных технологий искусственного интеллекта (далее - ИИ), таких 

как Grammarly, «Орфограммка» и «Яндекс.Учебник», для повышения эффек-

тивности обучения русскому языку. Основное внимание уделяется ключевым 

методам, которые эти системы используют для автоматизированной про-

верки орфографии, пунктуации и грамматики, а также для создания персона-

лизированных образовательных траекторий. Исследование включает описание 

процессов автоматического анализа письменных работ, что способствует бо-

лее оперативному выявлению ошибок и повышению точности оценивания. 

Также рассматриваются примеры успешного использования образовательных 

платформ, адаптированных под уровень подготовки учеников, что положи-

тельно сказывается на их мотивации и успеваемости. В результате анализа 

установлено, что интеграция технологий искусственного интеллекта в обра-

зовательный процесс значительно улучшает его качество, однако требует 

четкой методической проработки и соблюдения этических норм. Статья 

направлена на выявление перспективных направлений использования данных 

технологий в преподавании русского языка, что может стать основой для 

дальнейших исследований в этой области. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, обучение, русский язык, 

технологии, персонализированное обучение.  
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Abstract. This article discusses the possibilities of using modern artificial intel-

ligence technologies, such as Grammarly, Orfogrammka, and Yandex.Textbook, to 

improve the efficiency of teaching the Russian language. The main focus is on the key 

methods that these systems use to automatically check spelling, punctuation, and 

grammar, as well as to create personalized educational trajectories. The study in-

cludes a description of the processes of automatic analysis of written work, which 

helps to more quickly identify errors and increase the accuracy of assessment. It also 

discusses examples of the successful use of educational platforms adapted to the level 

of preparation of students, which has a positive effect on their motivation and aca-

demic performance. The analysis found that the integration of artificial intelligence 

technologies into the educational process significantly improves its quality, but re-

quires clear methodological development and compliance with ethical standards. The 

article is aimed at identifying promising areas of using these technologies in teaching 

the Russian language, which can form the basis for further research in this area. 

Key words: artificial intelligence, learning, Russian language, technology, per-

sonalized learning. 

 

Введение. Современные тех-

нологии искусственного интеллекта 

такие, как Grammarly, «Орфо-

граммка» и «Яндекс.Учебник», от-

крывают новые возможности для 

образования. На уроках русского 

языка применение этих систем мо-

жет значительно улучшить процесс 

обучения, способствовать персона-

лизации и повысить эффективность 

проверки письменных работ. Цель 

данного исследования заключается в 

анализе методов применения этих 

технологий и выявлении ключевых 

направлений их использования на 

уроках русского языка. Основная 

гипотеза исследования заключается 

в том, что технологии ИИ способны 

улучшить образовательный процесс 

за счет автоматизации повторяю-

щихся задач и персонализированных 

обучающих траекторий [1; 3]. 

Инновационные технологии в 

области образования представляют 

собой целый ряд инструментов и ме-

тодов, которые помогают учителям 

и ученикам создавать более продук-

тивную и интересную образователь-

ную среду. Например, системы ав-

томатического анализа текстов мо-

гут выявлять не только орфографи-

ческие ошибки, но и предлагать ре-

комендации по улучшению стиля и 

структуры текстов, что особенно ак-

туально для учащихся, стремящихся 

к совершенствованию своей пись-

менной речи. Анализ письменных 

работ с помощью подобных техно-

логий позволяет учителям сосредо-

точиться на более глубоком понима-

нии и интерпретации литературных 

произведений, а не на исправлении 

мелких ошибок [2]. 

Важным аспектом использова-

ния технологий искусственного ин-

теллекта является их способность 

развивать критическое мышление 

учащихся. Персонализированные за-

дания, предлагаемые такими плат-

формами, как «Яндекс.Учебник», 

ориентированы на уровень подго-

товки каждого ученика, что позволя-

ет не только поддерживать высокий 

интерес к изучению языка, но и раз-

вивать навыки самостоятельного 

обучения. В результате, искусствен-
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ный интеллект становится неотъем-

лемой частью образовательного 

процесса, способствуя более высо-

кому уровню усвоения материала и 

активному вовлечению учащихся в 

учебный процесс. 

Материалы и методы. Для 

проведения данного исследования 

использовались несколько методов, 

направленных на анализ влияния 

образовательных технологий искус-

ственного интеллекта на процесс 

обучения русскому языку. Основное 

внимание уделялось трем ключевым 

программным продуктам: 

Grammarly, «Орфограммка» и «Ян-

декс.Учебник» [4]. 

Первым шагом в исследовании 

было детальное изучение возможно-

стей автоматического анализа тек-

стов, которые предлагают эти си-

стемы. Например, Grammarly осно-

вывается на сложных алгоритмах 

машинного обучения, что позволяет 

программе не только выявлять орфо-

графические и пунктуационные 

ошибки, но и анализировать стили-

стическую часть текста, учитывая 

его контекст. Это качество делает 

Grammarly особенно полезным для 

старшеклассников и студентов, пи-

шущих эссе и научные работы. 

Следующим этапом стало ис-

пользование программы «Орфо-

граммка», которая предназначена 

для проверки и обучения в области 

русского языка. В рамках исследо-

вания анализировались задания, 

предлагаемые этой платформой, а 

также ее способность адаптировать 

контент под уровень ученика. 

Например, «Орфограммка» может 

предложить индивидуальные тесты, 

которые соответствуют задачам и 

потребностям каждого ученика, в то 

время как преподаватель получает 

отчёты о прогрессе, позволяя ему 

более точно настраивать процесс 

обучения. 

Также был проанализирован 

«Яндекс.Учебник» – онлайн-

платформа, которая использует тех-

нологии искусственного интеллекта 

для создания персонализированных 

курсов. Например, учащиеся прохо-

дят начальные тесты, которые опре-

деляют их уровень знаний, после че-

го система автоматически подбирает 

задания, соответствующие их по-

требностям. В результате анализа 

взаимодействия учащихся с этими 

системами были выделены ключе-

вые моменты, влияющие на успева-

емость и мотивацию, что подтверди-

ло гипотезу о целесообразности ис-

пользования современных техноло-

гий в образовательном процессе. 

Исследование также включает 

моделирование различных ситуаций, 

когда учащиеся обращаются к ука-

занным системам для выполнения 

домашних заданий или подготовки к 

контрольным работам, что позволяет 

глубже понять, как технологии мо-

гут влиять на их обучение. Кроме 

того, проводился опрос среди учите-

лей и учащихся о их мнению о по-

лезности и эффективности исполь-

зования таких программ в образова-

тельном процессе. Таким образом, 

полученные данные дают комплекс-

ное представление о методах и по-

тенциальных результатах внедрения 

технологий искусственного интел-

лекта в обучение русскому языку [6]. 

Результаты. В результате ис-

следования установлено, что ис-

пользование систем искусственного 

интеллекта, таких как Grammarly и 

«Орфограммка», способствует по-
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вышению скорости и точности про-

верки письменных работ. Эти про-

граммы за считанные секунды выяв-

ляют орфографические, пунктуаци-

онные и стилистические ошибки. 

Персонализированные образова-

тельные программы, такие как «Ян-

декс.Учебник», позволяют адапти-

ровать задания под уровень подго-

товки каждого ученика, что повыша-

ет мотивацию к обучению.  

Рассмотрим некоторые приме-

няемые платформы для повышения 

эффективности обучения русскому 

языку. 

Ромашка: Чат-бот, разработан-

ный компанией Яндекс, который по-

могает ученикам осваивать правила 

русского языка в игровой форме. Бот 

отвечает на вопросы учеников, дает 

подсказки и направляет к правильным 

ответам. LinguaLeo: Образовательная 

платформа, где ИИ используется для 

создания индивидуальных программ 

изучения языка. Ученик проходит те-

сты, которые определяют его уровень 

знаний, после чего ему предлагаются 

персонализированные задания и мате-

риалы. 

Кроме того, система может от-

слеживать прогресс учащихся, бази-

руясь на аналитике их выполнения 

заданий, тем самым предлагать до-

полнительные материалы для отра-

ботки сложных тем или подтягива-

ния слабых мест. 

Обсуждение. Хотя такие си-

стемы, как Grammarly и «Орфо-

граммка», позволяют ускорить про-

верку и индивидуализировать обу-

чение, они не способны полностью 

заменить преподавателя, особенно в 

части анализа художественных тек-

стов и развития критического мыш-

ления. Применение этих технологий 

требует серьезной методологической 

подготовки и соблюдения этических 

норм, таких как защита данных и 

предотвращение чрезмерной зави-

симости учеников от технологий. 

Критический аспект использо-

вания технологий ИИ в образова-

тельных учреждениях – необходи-

мость научить учеников правильно 

интерпретировать и анализировать 

полученную информацию. Учителя 

должны научить их различать, когда 

стоит полагаться на автоматизацию, 

а когда – на собственные аналитиче-

ские способности, что особенно 

важно в рассказах, эссе и другой 

творческой работе [5]. 

Заключение. Искусственный 

интеллект в виде таких систем, как 

Grammarly, «Орфограммка» и «Ян-

декс.Учебник», обладает значитель-

ным потенциалом для повышения 

качества обучения русскому языку. 

Их внедрение может упростить пре-

подавателю выполнение рутинных 

задач и способствовать более точной 

оценке знаний учащихся. Однако 

успешная интеграция таких техноло-

гий требует постоянного контроля 

со стороны преподавателя и ясной 

методической базы. 

В будущем необходимо про-

должать исследования и разработку 

новых методов, позволяющих пре-

подавателям эффективно интегриро-

вать технологии в учебный процесс. 

Важно также продумать стратегию 

профессиональной подготовки учи-

телей, чтобы они могли уверенно 

работать с такими системами. 

Кроме того, нужно учитывать, 

что успех внедрения технологий за-

висит не только от качества самих 

программ, но и от готовности уча-

щихся и преподавателей принимать 
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эти изменения. Так, одним из клю-

чевых направлений будущих иссле-

дований может стать вопрос о том, 

как развивать у школьников навыки 

работы с технологиями, поскольку 

умение работать с ИИ становится 

важным аспектом современного об-

разования. 

Также следует рассмотреть 

проблемы, касающиеся доступности 

технологий для разных категорий 

учеников, а также интеграцию си-

стем адаптации для учащихся с осо-

быми образовательными потребно-

стями. Устранение цифрового раз-

рыва между учащимися позволит 

всем детям, независимо от их воз-

можностей, получать равный доступ 

к качественному образованию. 

Таким образом, перспективы 

развития применения технологий 

искусственного интеллекта в обуче-

нии русскому языку многообещаю-

щие, и тщательное исследование 

может принести значительные ре-

зультаты в будущем. 
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ГОСТ 2.105-95 Общие требования к текстовым документам. Текст необходимо набирать в 

формате страницы А4, с межстрочным расстоянием «полуторный». Поля текста – по 2 см. 

Страницы должны быть пронумерованы. При наборе текста необходимо использовать 

шрифт «Times New Roman». Размер шрифта – 12. абзацный отступ – 0,5 см. Набор таблиц: 

тип шрифта «Times New Roman», размер шрифта 12 пт. Использовать стиль «Normal» или 

шаблон «Обычный». Для выделения отдельных пунктов в тексте или графическом материале 

необходимо использовать только арабскую нумерацию. 

https://obrazovanie.irorb.ru/

