
Форма 16
СПИСОК

опубликованных научных и учебно-методических работ
Шафигуллиной Рамили Рафиковны

№
п/п

Наименование 
работы, ее вид

Форма
работы

Выходные
данные

Объе
м 

в п.л.

Соавторы

1 2 3 4 5 6

А) НАУЧНЫЕ РАБОТЫ

1 Психологическое
сопровождение  учащихся
при подготовке к  ЕГЭ.

печатная Славянский мир: 
философия образования: 
материалы XII 
международной научной 
конференции (27-28 
октября 2011 г., г. Пермь.)

0,5

2 Тренинг  личностного
роста в профессиональной
подготовке педагогов

печатная Практическая психология 
в образовании: опыт, 
проблемы, перспективы: 
Материалы 
Всероссийской научно-
практической 
конференции (31 марта 
2011 г. г.Уфа). – Уфа: 
Издательство ИРО РБ, 
2011. – С.77-84.

0,5

3 Психологическая
подготовка  учащихся  к
Единому
государственному
экзамену

печатная Материалы
Всероссийской  заочной
научно-практической
конференции (январь 2011
г.).  –  Уфа:  Издательство
ИРО РБ, 2011. –С.322-327.

  0,3

4 Психологическая
подготовка   учащихся  к
ЕГЭ.

печатная Сборник материалов 
межрегионального 
Интернет- педсовета 
«Образовательные  
достижения учащихся и 
эффективные способы их 
измерения и оценки» (24 
января – 7 февраля 2012). 
– С. 50-55.  

0,4  

5 Психологическое   
сопровождение учащихся 
при подготовке к  
экзаменам

печатная Современный 
образовательный процесс:
опыт, проблемы и 
перспективы // Материалы
Всероссийской научно-
практической 
конференции.− Уфа: Изд-
во ИРО РБ, 2012.− С. 272-
273.

0,2
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6 Теоретические аспекты 

изучения синдрома 
эмоционального 
выгорания  в 
профессиональной 
деятельности педагогов 

печатная Психологическое 
сопровождение личности 
в кризисных ситуациях: 
Материалы 
Республиканской 
научно-практической 
конференции (26 апреля 
2012 года г. Уфа). – Уфа: 
Издательство ИРО РБ, 
2012. – С. 240-247.

0,5
 

Иванченко 
Т.П.

7 Здоровьесберегающий 
подход к обучению и 
профилактике 
школьного стресса у 
учащихся старших 
классов

печатная Практическая психология 
образования: опыт, 
проблемы, перспективы: 
Материалы 
межрегиональной научно-
практической 
конференции (Уфа, 26 
апреля). – Уфа: 
Издательство ИРО РБ, 
2013. –  С.15-18

0,25 Сандомирск
ий М.Е.

8 Психологическая
поддержка
педагогических
работников  в  условиях
профессионального
стресса

печатная Практическая психология 
образования: опыт, 
проблемы, перспективы: 
Материалы 
Всероссийской научно-
практической 
конференции (25 апреля 
2014 года, г. Уфа). – Уфа: 
Издательство ИРО РБ, 
2014. – С. 139-143.

0,25 Валеева 
Ж.Н.

9 Психологические основы  
педагогической 
саморегуляции

печатная Практическая психология 
образования: опыт, 
проблемы, перспективы: 
Материалы 
Всероссийской научно-
практической 
конференции (24 апреля 
2015). – Уфа: Изд-во ИРО 
РБ, 2015.- С. 102-106.

 0,25 Иванченко 
Т.П.

10 Психологическое 
сопровождение 
подростков с 
аддиктивным поведением

печатная Сборник  материалов 
очной Международной 
научно-практической 
конференции, 
посвященной 15-летию 
факультета психологии 
«Социализация и риски 
асоциального поведения в 
современном обществе» 
25 ноября 2016 года в 
г. Уфе.

0,4
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11 Новая модель работы по 

развитию одаренности 
обучающихся

печатная Образование: традиции и 
инновации. -  2017. – № 
3(22). – 75 с. (С.4-8)

0,6 Мазитов Р.Г.

12 Тренинг  личностного
роста в профессиональной
подготовке педагогов

печатная Сборник  материалов
Всероссийской  научно-
практической
конференции,  г.
Ишимбай,  Республика
Башкортостан,  21  апреля
2017  г.  –  Стерлитамак:
Стерлитамакский  филиал
БашГУ, 2017. –  С.180-190

0,6

13 Проект  «Навигатор
семейного  национального
воспитания»

печатная Педагогическое
искусство.  Научно-
практический  журнал.  –
Издательство  «Радуга-
ПРЕСС, № 2, 2019.-146 с.-
С. 65-67.

0,3 Губайдулли
н М.И., 
Левченко Е. 
Г., Халикова
Л. Р.

14 Дистанционная школа как
одно  из  направлений
работы  с  одаренными
детьми

печатная Конструирование 
стратегических 
приоритетов развития 
образования как ответ на 
вызовы третьего 
тысячелетия: Материалы 
Всероссийской научно-
практической 
конференции (с 
международным 
участием), г. Уфа, 25-27 
ноября 2020 г. // Отв. ред. 
А. В. Янгиров. - Уфа: ИРО
РБ, 2020. – 400 с. – С. 357-
359.

0,4 Губайдулли
н М.И.

15 Формирование 
личностного потенциала 
обучающихся как 
интегративный результат 
выполнения условий 
личностно-развивающей 
образовательной среды

печатная Конструирование 
стратегических 
приоритетов развития 
образования как ответ на 
вызовы третьего 
тысячелетия: Материалы 
Всероссийской научно-
практической 
конференции (с 
международным 
участием), г. Уфа, 25-27 
ноября 2020 г. // Отв. ред. 
А. В. Янгиров. - Уфа: ИРО
РБ, 2020. – 400 с. – С. 145-
149.

0,5 Шарафутдин
ова С.Ф.

3



№
п/п

Наименование 
работы, ее вид

Форма
работы

Выходные
данные

Объе
м 

в п.л.

Соавторы

1 2 3 4 5 6
16 Организационно-

методические аспекты 
создания личностно-
развивающей
образовательной среды 
как условие 
формирования 
личностного
потенциала обучающихся

печатная Актуальные проблемы 
организации 
образовательного 
процесса в начальной 
школе: сборник научных 
статей [Электронный 
ресурс] / отв. ред. В. И. 
Бычков. – Чебоксары: 
Чуваш. гос. пед. ун-т, 
2020. – 310 с.- С.290 – 295.

0,5 Шарафутдин
ова С.Ф.

17 Педагог как лидер 
изменений
личностно-развивающей 
образовательной среды
в образовательных 
организациях

печатная //Учитель Башкортостана. 
– 2020. - №11. – С. 29-33.

0,5 Шарафутдин
ова С.Ф.

16 Значение  национального
костюма  в  танце  и
повседневной жизни

печатная //Учитель Башкортостана. 
– 2020. - №12. – С. 33-38.

0,5 Шарафутдин
ова С.Ф.

17 Дистанционное  обучение
одаренных детей

печатная Электронное обучение: 
опыт, проблемы и 
перспективы: Материалы 
межрегиональной научно-
практической интернет-
конференции (28 октября -
29 октября 2019 года) / 
Под ред. А.В. Богомазова, 
Г.Р. Аминовой. - Уфа: 
Издательство ИРО РБ, 
2020. - 164 с. 81-83

0,3 Губайдулли
н М.И.

18 Создание  личностно-
развивающей
образовательной  среды
как  условие
формирования
личностного  потенциала
обучающихся

печатная // Образование: традиции 
и инновации. Научно-
практический журнал. – 
2020. – № 3 (30). – С. 31-
34.

0,5 Шарафутдин
ова С.Ф.

19 К  вопросу
проектирования   занятий
нового  типа,
формирующих
компетенции «4К»

печатная //Учитель Башкортостана. 
– 2020. - №12. – С. 22-29.

0,4 Шарафутдин
ова С.Ф.;
Самойлова 
С.П.

20 Эмоциональный
интеллект  –  предиктор
профессионализма
педагога

печатная // Образование: традиции 
и инновации. Научно-
практический журнал. – 
2021. – № 3 (30). – С. 8-12.

0,3 Шарафутдин
ова С.Ф.
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21 Фрактально-резонансный

подход  как
методологический
регулятив  социально-
гуманитарного познания в
XXI веке

печатная // Образование: традиции 
и инновации. Научно-
практический журнал. – 
2021. – № 3 (30). – С. 26-
34.

0,5 Маджуга 
А.Г., 
Агзамов 
Р.Р., 
Хабибова 
Г.А.

22 Эмоциональный
интеллект  как  фактор
развития компетенций при
реализации
профессионального
стандарта педагога

печатная //Учитель Башкортостана. 
– 2021. - №3. – С. 30-34.

0,2 Шарафутдин
ова С.Ф.

23 Особенности  ценностно-
смысловой  сферы
студентов  с  активной
жизненной позиции

печатная Психология диалога и мир
человека:  сборник
научных  трудов  [Текст]  /
Под  ред.
Л.Г.Дмитриевой,–  Том  5.
–  Уфа:  Изд-во  БашГУ,
2021. – С 288-292.

0,3 Хазимуллин
О.М.,  Кара-
Эмрах

24 Профилактика
аутоагрессивного
поведения  среди
подростков  в  рамках
реализации  программы
«психология  семейной
жизни»:  региональный
опыт работы

печатная На  защите  детства:
стратегии,  практики,
ресурсы.  Сборник
материалов  по  итогам
Всероссийской  научно-
практической
конференции  по
актуальным  вопросам
профилактики
девиантного  поведения
несовершеннолетних  (31
мая — 1 июня 2022 года,
г.  Москва)  /  Авторы
материалов / Под ред. Е.Н.
Скориной, Е.Б. Баторовой,
Е.Г.  Артамоновой.  —
Москва:  ФГБУ  «Центр
защиты  прав  и  интересов
детей», С. 470-474.

0,3 Тартыкова
Л.Р.,
Маджуга
А.Г.

5



№
п/п

Наименование 
работы, ее вид

Форма
работы

Выходные
данные

Объе
м 

в п.л.
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25 Формированию

патриотизма  у

обучающихся

общеобразовательных

организаций:  из  опыта

работы

печатная Кадетская педагогика 
в  системе  школьного
военно-патриотического
образования:  теория,
методология,  практика,
перспективы  развития:
материалы Всероссийской
научно-практической
конференции,  г.Уфа,  8-9
декабря  2022  года.  –  М:
ООО  «Русское  слово-
учебник», 2023, С.222-225

0,3 Муратова
Р.К.

В) УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ РАБОТЫ

10 Сборник авторских 
программ 
дополнительного 
образования детей: из 
опыта работы педагогов-
психологов 
образовательных 
учреждений Республики 
Башкортостан

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2011. – 168 с.

10,5 Тимерьянова
Л.Н.,
Зиннурова 
Г.Р.

11 Психолого-
педагогическое 
сопровождение учащихся 
при подготовке к ЕГЭ

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2012. – 204 с.

12,7 Халикова 
Л.Р.

12 Развитие 
профессиональных 
компетенций 
начинающего педагога-
психолога

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2012. – 40  с.

2,5

Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.,
Зиннурова 
Г.Р.

13 Психологическое 
сопровождение учащихся 
при подготовке к ЕГЭ

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2012. – 34 с.

2,1

Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.,
Зиннурова 
Г.Р.

14 Работа педагога-
психолога в системе 
дошкольного 
образовательного 
учреждения

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2012. – 34 с.

2,1

Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.,
Шафигулли
на Р.Р., 
Зиннурова 
Г.Р.
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м 
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1 2 3 4 5 6
15 Профилактика и 

коррекция жестокого 
обращения с детьми и 
предупреждения фактов 
насилия по отношению к 
ним

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2012. – 40 с.

2,5

Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.,
Шафигулли
на Р.Р., 
Зиннурова 
Г.Р.

16 Психологическое 
сопровождение внедрения
ФГОС нового поколения

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2012. –  48 с.

3

Халикова 
Л.Р.,
Нуриманова 
Ф.К, 
Тимерьянова
Л.Н.

17 Методические материалы 
по профилактике 
терроризма и экстремизма

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2012. – 190 с.

11,8

Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

18 Тесты по психологии для
аттестации  учителей  –
предметников
общеобразовательных
учреждений  Республики
Башкортостан

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2013. – 20 с.

1,2 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

19 Тесты по психологии для
аттестации  учителей  –
предметников
общеобразовательных
учреждений  Республики
Башкортостан

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2014. – 20 с.

    1,2 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

20
Тесты  для  аттестации
педагогов-психологов 

печатная Уфа: Издательство ИРО 
РБ, 2014. – 40 с.

2,5 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

21 Психологическое 
сопровождение личности 
в кризисных ситуациях

печатная Утв. на ПЭС от 15 декабря
2015 г.

3,8 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

22 Работа педагога-
психолога в системе 
дошкольной 
образовательной  
организации 
в условиях реализации 
ФГОС

печатная Утв. на ПЭС от 15 декабря
2015 г.

3,2 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.
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Наименование 
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работы
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м 

в п.л.

Соавторы

1 2 3 4 5 6
23 Развитие 

профессиональных 
компетенций 
начинающего педагога-
психолога 
образовательной 
организации

печатная Утв. на ПЭС от 15 декабря
2015 г.

3,5 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

24 Профилактика 
суицидальных тенденций 
среди 
несовершеннолетних

печатная Утв. на ПЭС от 15 декабря
2015 г.

3,1

Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

25 Психологические 
сопровождение введения 
и реализации 
федеральных  
государственных 
образовательных 
стандартов

печатная Утв. на ПЭС от 15 декабря
2015 г.

3,9

Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

26 Развитие психологической
компетентности  
педагогов в условиях 
непрерывного 
образования

печатная Утв. на ПЭС от 15 декабря
2015 г.

3,7

Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

27 Профилактика и 
коррекция жестокого 
обращения с детьми и 
предупреждение  фактов 
насилия по отношению к 
ним

печатная Уфа: ИРО РБ., 2016. -58 с. 3,6 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

28 Психологическое 
сопровождение личности 
в кризисных ситуациях

печатная Уфа: ИРО РБ., 2016. – 58 
с. 

3,6 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

29 Работа педагога-
психолога в системе 
дошкольной 
образовательной  
организации 
в условиях реализации 
ФГОС

печатная Уфа: ИРО РБ., 2016. – 50
с.

3,1 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.
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№
п/п

Наименование 
работы, ее вид

Форма
работы

Выходные
данные

Объе
м 

в п.л.

Соавторы

1 2 3 4 5 6
30 Развитие 

профессиональных 
компетенций 
начинающего педагога-
психолога 
образовательной 
организации

печатная Уфа: ИРО РБ., 2016. – 54 
с.

3,4 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

31 Профилактика 
суицидальных тенденций 
среди 
несовершеннолетних

печатная Уфа: ИРО РБ., 2016. – 50 
с.

3,1 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

32 Психологические 
сопровождение введения 
и реализации 
федеральных  
государственных 
образовательных 
стандартов

печатная Уфа: ИРО РБ., 2016. – 62 
с. 

3,8 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

33 Развитие психологической
компетентности  
педагогов в условиях 
непрерывного 
образования

печатная Уфа: ИРО РБ., 2016. – 58 
с. 

3,6 Халикова 
Л.Р.,
Тимерьянова
Л.Н.

34 Положение о НМЦРОО печатная Утверждено  на  заседании
Ученого  совета  от
20.10.2017г

0,5
Давлетова 
К.Ж

35 Концепция развития 
одаренных (талантливых) 
детей и молодежи в 
Республике Башкортостан

печатная –  Уфа:  Изд-во  ИРО
РБ,2018. – 32 с.

2,0

Коллектив 
авторов

36 Конкурс научно-
исследовательских работ в
рамках малой академии 
наук школьников 
Республики Башкортостан
- 2018

печатная  – Уфа: Издательство ИРО
РБ, 2018.-32 с.

2,0

Ахмадуллин
а Г.Р., 
Адиатуллин
а А.Н.

37 Положение о 
муниципальном 
ресурсном центре 
поддержки одаренных 
детей

печатная Рассмотрено на заседании
научно-методического
совета от 15.05.2018г 0,5

Давлетова 
К.Ж

38 Методические 
рекомендации по 
организации деятельности
муниципального  
ресурсного  центра 
поддержки одаренных 
детей

печатная Рассмотрено на заседании
научно-методического
совета от 15.05.2018г

0,7

Давлетова 
К.Ж
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№
п/п

Наименование 
работы, ее вид

Форма
работы

Выходные
данные

Объе
м 

в п.л.

Соавторы

1 2 3 4 5 6
39 Научно-методический

центр  развития
одаренности
обучающихся:  основные
направления деятельности

печатная –  Уфа:  Изд-во  ИРО
РБ,2018. – 44 с.

2,8 Давлетова 
К.Ж., 
Косолапова 
И.В.

40 Итоги  Всероссийской
олимпиады  школьников–
2017

печатная –  Уфа:  Изд-во  ИРО
РБ,2017. – 36 с.

2,2 Давлетова
К.Ж.,
Косолапова
И.В.

41 Развитие одаренных детей
в  Республике
Башкортостан:
организация  и  основные
направления деятельности

печатная –  Уфа:  Изд-во  ИРО
РБ,2018. – 52 с.

3,2 Мазитов 
Р.Г., 
Давлетова 
К.Ж.

42 Итоги  Всероссийской
олимпиады  школьников–
2018

печатная –  Уфа:  Изд-во  ИРО
РБ,2018. – 40 с.

2,5 Давлетова
К.Ж.,Ахма
дуллина Г.Р.

43 Особенности психолого-
педагогического 
сопровождения детей при 
подготовке к олимпиадам

печатная –  Уфа:  Изд-во  ИРО
РБ,2020. – 82 с.

5,1 Губайдулли
н М.И.

44 Формирование  здорового
и  безопасного  образа
жизни  в  образовательной
среде

печатная –  Уфа:  Изд-во  ИРО
РБ,2020. – 92 с.

5,75 Губайдулли
н М.И.

45 Организация 
профилактики с детьми, 
страдающими 
алкоголизмом и 
токсикоманией

печатная –  Уфа:  Изд-во  ИРО
РБ,2020. – 52 с.

3,25 Губайдулли
н М.И.

46 Психолого-
педагогическое 
сопровождение детей при 
подготовке к олимпиадам

печатная –  Уфа:  Изд-во  ИРО
РБ,2020. – 248 с.

15,5 Губайдулли
н М.И.

47 Психолого-
педагогическое 
сопровождение одаренных
детей

печатная –  Уфа:  Изд-во  ИРО
РБ,2020. – 84 с.

5,25 Тимерьянова
Л.Н. 

48 Педагог  как  лидер
изменений  личностно-
развивающей
образовательной среды

печатная – Уфа: Издательство ИРО
РБ,2021. – 46 с.

2,87 Шарафутдин
ова С.Ф.,
Губайдулли
н М.И.
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