
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Реализация содержания познавательного развития детей дошкольного возраста 
в соответствии с ФОН ДО» (на бюджетной основе)

Цель: совершенствование профессиональных компетенций педагогов ДОО в области 
познавательного развития детей дошкольного возраста в условиях реализации ФОП ДО. 
Категория слушателей: педагоги дошкольных образовательных организаций 
государственного и негосударственного сектора.
Количество часов: 72 часа
Форма обучения: очная, с применением ДОЗ"
Срок обучения: с 01 декабря по 17 декабря 2025 г. (01-03 декабря -  очная, 24 часа; 04-17 
декабря -  очная, с применением ДОТ, 48 часов)

№
п/п Наименование разделов и дисциплин Всего,

час.

В том 
числе
с д о

Форма
контроля

Лек Прк
1 2 3 4 5 6

0. Входной контроль 1 1
Тест

0.1 Входной контроль 1 1(ВТ)

1.
Модуль 1. Государственная политика в 
области образования 6 3 3 Тест

1.1 Нормативно-правовое обеспечение 
дошкольного образования 2 2

1.2 Российская цифровая платформа МАХ. 
Интеграция Сферум в МАХ 4 1 3

2. Модуль 2. Государственная политика в 
области воспитания 6 4 2 Т ест

2.1 Основы государственной политики в сфере 
воспитания 1 1

2.2 Базовые национальные ценности 1 1
2.3 Программирование воспитания в ДОО 2 2
2.4 Кадровое обеспечение воспитательной работы 1 1



№
п/п Наименование разделов и дисциплин Всего,

час.

В том 
числе Форма

контроляСДО
Лек Прк

1 2 3 4 5 6

2.5 Взаимодействие с родителями в 
образовательных организациях 1 1

3.
Модуль 3. Особенности реализации 
федеральной образовательной программы 
дошкольного образования (ФОН ДО)

6 4 2 Тест

3.1 Целевой раздел ФОП ДО 2 2
3.2 Содержательный раздел ФОП ДО 2 2
3.3 Организационный раздел ФОП ДО 2 2

4.

Модуль 4. Реализация содержания 
образовательной деятельности «Сенсорные 
эталоны и познавательные действия» в ФОП 
ДО

12 4 8 Пракгич.
работа

4.1 Значение, цели и задачи сенсорного развития 
детей 1-7 лет 2 2

4.2
Содержание образовательной деятельности 
«Сенсорные эталоны и познавательные 
действия» детей 1-7 лет

6 2 4

4.3
Современные средства, практики и технологии 
сенсорного развития детей дошкольного 
возраста

4 4

5.
Модуль 5. Реализация содержания 
образовательной деятельности 
«Математические представления» в ФОП ДО

14 6 8 Пракгич.
работа

5.1 Значение, цели и задачи развития 
математических представлений детей 2-7 лет 2 2

5.2 Содержание образовательной деятельности 
«Математические представления» детей 2-7 лет 6 2 4

5.3
Современные средства, практики и технологии 
математического развития детей дошкольного 
возраста

6 2 4

6.
Модуль 6. Реализация содержания 
образовательной деятельности 
«Окружающий мир» в ФОП ДО

10 2 8 Пракгич.
работа

6.1 Задачи и содержание образовательной 
деятельности «Окружающий мир» детей 1-7 лет 6 2 4

6.2
Современные средства, практики и технологии 
ознакомления с окружающим миром детей 1-7 
лет

4 4

7.
Модуль 7. Особенности реализации 
содержания образовательной деятельности 
«Природа» в ФОП ДО

10 3 7 Практич.
работа



№
п/п Наименование разделов и дисциплин Всего.

час.

В том 
числе
с д о

Форма
контроля

Лек Прк
1 2 3 4 5 6

7.1 Задачи и содержание образовательной 
деятельности «Природа» детей 1 -7 лет 4 2 2

7.2 Современные средства, практики и технологии 
ознакомления с природой детей 1 -7 лет 4 4

7.3

Особенности организации познавательно­
исследовательской и экспериментальной 
деятельности детей дошкольного возраста в
д о о

2 1 1

8. Модуль 8. Профилактика эмоционального 
выгорания педагогических работников 4 1 3

8.1
Эмоциональное выгорание как психологический 
феномен 1 1

8.2
Основные приемы профилактики 
эмоционального выгорания педагогов 3 оJ

9. Выходной контроль 1 1
Тест

9.1 Выходной контроль 1 1(В ы хТ )

10. Итоговая аттестация 2
2

По
совокупности

10.1 По совокупности 2 2(ИК)
ИТОГО 72 27 41 4

Заведующий учебно-методическим отделом

Заведующий кафедрой

Руководитель

A. С. Халитова

B. Г. Яфаева 

ojLcuJ^-V- Вали' гова


