
РАСПИСАНИЕ КОНКУРСНЫХ УРОКОВ 
УЧАСТНИКОВ РЕСПУБЛИКАНСКОГО КОНКУРСА 

«УЧИТЕЛЬ ГОДА БАШКОРТОСТАНА» в 2026 г.

2 марта 2026г.

Наименование  ОО:  Муниципальное  автономное  общеобразовательное  учреждение  «Ордена  Дружбы  народов
гимназия №3 им. А.М. Горького» городского округа город Уфа Республики Башкортостан
Адрес ОО: г. Уфа,  ул. Пушкина, 108
Предметы: начальные классы 
Ответственное лицо от ОО: Нуштакина  Ольга  Ивановна+7 937 836-76-20 

Обоснование
применения

методических
подходов,
приемов и
технологий

Урок
Самоанал

из
Каб.

ФИО
конкурсанта

Предмет

Класс

Тех. средства Тема урока УМК

8.30 – 8.35. 8.35-9.10 9.10- 
9.20

52 Лаврентьева
Наталья
Владимировна

начальные
классы,
математика

2д Проектор,
интерактивная  доска,
ноутбук, колонки

Применение 
умножения для 
решения 
практических задач.

Математика (в 2 
частях), 2 класс/ Моро 
М.И., Бантова М.А., 
Бельтюкова Г.В. и 
другие, Акционерное 
общество 
«Издательство 
«Просвещение»

9.30-9.35 9.35-10.10 10.10-
10.20

50 Гимашева
Ламгинур
Гузаировна

технология 4д Ноутбук,
интерактивная доска

Конструирование 
объемного изделия  
- подарок девочке.

Технология, 4 класс/ 
Лутцева Е.А., Зуева 
Т.П., Акционерное 
общество 
«Издательство 
«Просвещение»‌

10.30-10.35 10.35-11.10 11.10- 52 Исмагилова начальные 3б компьютер  (ноутбук), Соблюдение правил Окружающий мир (в 2 

https://yandex.ru/profile/1281476175?lang=ru


11.20 Зарема
Салаватовна

классы,
окружающи
й мир

проектор  -
(интерактивная  доска,
телевизор  без
разницы), муз.колонки

перемещения 
внутри двора и 
пересечения 
дворовой проезжей 
части. Знаки 
безопасности во 
дворе жилого дома.

частях), 3 класс/ 
Плешаков А.А., 
Акционерное общество
«Издательство 
«Просвещение»Окруж
ающий мир (в 2 
частях), 3 класс/ 
Плешаков А.А., 
Новицкая М.Ю., 
Акционерное общество
«Издательство 
«Просвещение»

11.30-11.35 11.35-12.10 12.10-
12.20

50 Зиятдинова
Илузя
Салаватовна

начальные
классы,
окружающи
й мир

3г Проектор Семейный бюджет. Окружающий мир (в 2 
частях), 3 класс/ 
Плешаков А.А., 
Акционерное общество
«Издательство 
«Просвещение»
 • Окружающий мир (в 
2 частях), 3 класс/ 
Плешаков А.А., 
Новицкая М.Ю., 
Акционерное общество
«Издательство 
«Просвещение»

12.30-12.35 12.35-13.10 13.10-
13.20

52 Швецова  Мария
Сергеевна

начальные
классы,
математика

4ж ноутбук, проектор,
экран, магнитная доска

Повторение 
пройденного 
материала по 
разделу: 
«Нумерация»

Математика (в 2 
частях), 4 класс/ 
Моро М.И., Бантова 
М.А., Бельтюкова 
Г.В. и другие, 
Акционерное 
общество 
«Издательство 



«Просвещение»‌
Обед 
14.00-14.05. 14.05.-14.40. 14.40.-

14.50
50 Абдуллина

Гульсибар
Сабитовна

начальные
классы,
литературн
ое чтение

2е Проектор, колонки Работа  со
стихотворением
Ф.И.  Тютчева
«Зима  недаром
злится»:  выделение
средств
художественной
выразительности.

Литературное чтение: 
2-й класс: учебник: в 2 
частях, 2 класс/ 
Климанова Л.Ф., 
Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. и 
другие, Акционерное 
общество 
«Издательство 
«Просвещение»

15.00-15.05. 15.05.-15.40. 15.40.-
15.50

52 Сиразетдинова
Ирина
Петровна

начальные
классы,
окружающи
й мир

3а Интерактивная доска Соблюдение правил
перемещения
внутри  двора  и
пересечения
дворцовой
проезжей  части.
Знаки безопасности
во  дворе  жилого
дома.

Окружающий мир (в 2 
частях), 3 класс/ 
Плешаков А.А., 
Акционерное общество
«Издательство 
«Просвещение»
 • Окружающий мир (в 
2 частях), 3 класс/ 
Плешаков А.А., 
Новицкая М.Ю., 
Акционерное общество
«Издательство 
«Просвещение»

Наименование ОО: МАОУ « Центр образования № 35» ГО г. Уфа РБ
Адрес ОО: г. Уфа, улица Гафури 7
Предметы: биология, химия 
Ответственное лицо от ОО: Туфатуллина Светлана Раулевна;  89610421140

Обоснование Урок Самоанализ Каб. ФИО конкурсанта Предмет Класс Тех. средства Тема урока УМК



применения
методических

подходов,
приемов и
технологий

8.30 – 8.35. 8.35-9.10 9.10- 9.20 401 Муфтахутдинова
Эльмира
Расульевна Биология

5В Проектор Наземно-воздушная 
среда обитания 
организмов

Биология 5 
класс под.ред. 
Пасечника В.В.

9.30-9.35 9.35-10.10 10.10-10.20 411

Кутлыева
 Лилия
Разифовна

Биология

6В компьютер  (ноутбук)  с
выходом  в  интернет  и
подключенный  к
проектору,  парты
(переносные)  для
групповых работ

Дыхание растений Биология 6 
класс под.ред. 
Пасечника В.В.

10.30-10.35 10.35-11.10 11.10-11.20 401 Бабаева
Эльза
Шайхилимановна Биология

6А Ноутбук, интерактивная
доска

Дыхание растений Биология 6 
класс под.ред. 
Пасечника В.В.

11.30-11.35 11.35-12.10 12.10-12.20 411 Газизова
 Роза
Факиловна Биология

6Б ноутбук,  интерактивная
доска,  колонки,
проектор

Дыхание растений Биология 6 
класс под.ред. 
Пасечника В.В.

12.30-12.35 12.35-13.10 13.10-13.20 401

Галимова
Альфия
Радиковна

Биология

8А мультимедийное
оборудование,
проектор, компьютер

Многообразие
присмыкающихся и их
охрана.  Значение
присмыкающихся  в
природе  и  в  жизни
человека

Биология 8 
класс под.ред. 
Пасечника В.В.

Наименование  ОО:  Муниципальное  автономное общеобразовательное  учреждение  Школа  №18  городского
округа город Уфа Республики Башкортостан.
Адрес ОО: г. Уфа, ул. ул. Мубарякова, 20/1
Предметы: русский язык и литература
Ответственное лицо от ОО: Токушева Светлана Фларисовна 89177334353 

Обоснование Урок Самоанализ Каб. ФИО конкурсанта Предмет Класс Тех. средства Тема урока УМК



применения
методических

подходов,
приемов и
технологий

Обед 13.30-14.00
14.00-14.05. 14.05.-14.40. 14.40.-14.50 208 Темуршоева

Светлана
Владимировна 

русский
язык

6а Ноутбук,  проектор,
экран, колонки

Местоимение, как 
часть речи

Баранов М.Т., 
Ладыженская 
Т.А.

15.00.-15.05. 15.05.-15.40. 15.40.-15.50 211 Шипулина
Александра
Юрьевна 

литература 6г Компьютер,
проектор, экран

Б.П.Екимов «Ночь 
исцеления»

Под 
ред.Коровиной 
В.Я

15.55.-16.00. 16.00.-16.35. 16.35.-16.45 208 Авзалова
Анастасия
Петровна 

литература 8д Компьютер,
проектор

Развитие речи. Поэзия 
первой половины XX 
века. Например 
стихотворения 
В.В.Маяковского, 
М.И.Цветаевой, 
А.А.Ахматовой, О.Э. 
Мандельштама, 
Б.Л.Пастернака и 
других, 
Художественное 
мастерство поэтов

Под 
ред.Коровиной 
В.Я

16.50.-16.55. 16.55.-17.30. 17.30.-17.40 211 Булыга  Ксенья
Анатольевна 

русский
язык

6б Ноутбук,  проектор,
колонки

Местоимение,  как
часть речи

Баранов М.Т., 
Ладыженская 
Т.А.

17.45.-17.50. 17.50.-18.25. 18.25.-18.30 208 Григорян
Екатерина
Валерьевна 

русский
язык

7в проектор, экран Служебные части речи
и  их  отличие  от
самостоятельных
частей речи

Баранов М.Т., 
Ладыженская 
Т.А.

18.35.-18.40. 18.40.-19.25. 18.25.-18.35 211 Зайнитдинова
Евгения
Вячеславовна 

русский
язык

6ж Магнитная  меловая
доска,  мел,
телевизор.

Обобщение
изученного  по  теме
«Имя числительное»

Баранов М.Т., 
Ладыженская 
Т.А.



Наименование ОО: Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Физико-математический лицей №
93» городского округа город Уфа Республики Башкортостан 
Адрес ОО: г. Уфа, ул. Российская ул., 80
Предметы: математика, физика, информатика
Рощупкина Евгения Сергеевна, 89174631838

Обоснование
применения

методических
подходов,
приемов и
технологий

Урок Самоанализ Каб. ФИО конкурсанта
Предмет

Класс

Тех. средства Тема урока УМК

8.30 – 8.35. 8.35-9.10 9.10- 9.20 23 Галина Виктория 
Митрофановна

Математика
. алгебра

7б Проектор График функции Мерзляк А.Г.
(углубленный)

9.30-9.35 9.35-10.10 10.10-10.20 25 Курчеев Александр 
Владимирович

физика 7б Компьютер,  Эл.
доска

Действие жидкости и газа 
на погруженное в них 
тело. Архимедова сила.

Перышкин 
А.В.

10.30-10.35 10.35-11.10 11.10-11.20 47 Григорьева Ирина 
Владимировна

Информатик
а

9д Кабинет
информатики
Интерактивная
панель  (newline),
ПК-15шт  с
доступом  в
интернет,
ноутбуки-8шт  с
доступом  в
интернет

ПК+Экран+колонк
и+проектор  (для
показа

Поиск заданного значения
в двумерном массиве.

А. И. Босова

https://yandex.ru/profile/1076027300?lang=ru


презентации)
ноутбуки -3-5 шт с
доступом  в
интернет  для
фокус-группы

11.30-11.35 11.35-12.10 12.10-12.20 25 Суханов Сергей 
Павлович

физика 7б мультимедийный
проектор,  экран,
компьютер
(ноутбук),
интерактивная
доска  (при
наличии),
акустическая
система,
лабораторное
оборудование  по
теме урока
мультимедийный
проектор,  экран,
компьютер
(ноутбук),
интерактивная
доска  (при
наличии),
акустическая
система,
лабораторное
оборудование  по
теме урока

Действие жидкости и газа 
на погруженное в них 
тело. Архимедова сила.

Перышкин 
А.В.

12.30-12.35 12.35-13.10 13.10-13.20 23 Суфиярова Элеонора
Эдуардовна

математика 6в Интерактивная
доска, колонка

Арифметические
действия  с
положительными  и
отрицательными числами.

Виленкин Н.Я.



Наименование ОО:  Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение “Гимназия №115”  городского
округа город Уфа Республики Башкортостан.
Адрес ОО: г. Уфа,  просп. Октября, 23/4
Предметы: английский язык 
Ответственное лицо от ОО: Майорова Альбина Маратовна (8 917 467 44 14)

Обоснование
применения

методических
подходов,
приемов и
технологий

Урок Самоанализ Каб. ФИО конкурсанта
Предмет

Класс

Тех. средства Тема урока УМК

8.30 – 8.35. 8.35-9.10 9.10- 9.20 124 Гареева Юлия 
Ильдусовна 

Английский
язык

6б проектор,
компьютер, колонки

Module 7 "English in Use" 
(Lost property, past simple) 
стр. 72

Spotlight 6

9.30-9.35 9.35-10.10 10.10-10.20 125 Кириченко Ольга 
Леонидовна 

Английский
язык

5а Проектор, экран,
колонки

Module 7 " In all weathers" 
Повторение. Обобщение
 (Clothes, seasons, months, 
weather, present simple, 
present continuous), стр. 90

Spotlight 5

10.30-10.35 10.35-11.10 11.10-11.20 124 Копсяева Лилия 
Рауфовна 

Английский
язык

5б интерактивная доска Module 7 " In all weathers" 
Повторение. Обобщение 
(Clothes, seasons, months, 
weather, present simple, 
present continuous), стр. 90

Spotlight 5

11.30-11.35 11.35-12.10 12.10-12.20 125 Самарханова Алия 
Халиловна 

Английский
язык

5д проектор, компьютер
(ноутбук), колонки

Module 7 " In all weathers" 
Повторение. Обобщение
 (Clothes, seasons, months, 
weather, present simple, 
present continuous), стр. 90

Spotlight 5

Наименование  ОО:   Муниципальное  автономное  общеобразовательное  учреждение  «Лицей  №  1»  городского
округа город Уфа Республики Башкортостан
Адрес ОО: г. Уфа,  ул. Мустая Карима, 53/55

https://yandex.ru/profile/1178465625?lang=ru
https://yandex.ru/profile/1074532155?lang=ru


Предметы: география, физкультура, ОБЖ, музыка,  ОБЗР, история, обществознание  
Ответственное лицо от ОО (ФИО, телефон): Каткова Лариса Владимировна, 89273466919.

Обоснование
применения

методических
подходов,
приемов и
технологий

Урок Самоанализ Каб.
ФИО

конкурсанта
Предмет

Класс

Тех. средства Тема урока УМК

10.30-10.35 10.35-11.10 11.10-11.20 405Б Фаизова 
Элина
 Ирековна

обществознан
ие

9Г ноутбук,
проектор,
колонки

«Семья и ее функции» Общество 9 кл 
Боголюбов 
Лазебникова

11.30-11.35 11.35-12.10 12.10-12.20 405Б Ахметханов 
Радис
 Радикович

история 10А Компьютер,
проектор,
экран,
звуковые
колонки,
магнитная
доска

Коллективизация сельского 
хозяйства.

История 
России 10 кл. 
В.Р. 
Мединский

12.30-12.35 12.35-13.10 13.10-13.20 Спортза
л А

Морозова 
Дина 
Айткалиевна

физическая 
культура

10Б Волейбольны
е  мячи,
гимнастическ
ие  палки,
конусы

Техника выполнения 
комплексов упражнений на 
укрепления мышц живота

Обед 
14.00-14.05. 14.05.-

14.40.
14.40.-14.50 405Б Сахаутдинова 

Индира
 Идрисовна

история 6А ноутбук,
интерактивна
я доска

1  урок по теме «Московское 
княжество в конце XIV — 
первой половине XV в»

История 
России  9в - 
начало 16в. 
В.Р.  
Мединский.

15.00.-15.05. 15.05.-
15.40.

15.40.-15.50 405Б Сувернев 
Максим 
Владимирович

история 6Г Компьютер,
колонки,
проектор,

1  урок по теме «Московское 
княжество в конце XIV — 
первой половине XV в»

История 
России  9в - 
начало 16в. 



доска В.Р.  
Мединский.

16.00.-16.05. 16.05.-
16.40.

16.40.-16.50 405Б Нургалиева 
Люция 
Радиковна

история 6Д Компьютер/
ноутбук
Мультимедий
ный  проектор
Проекционны
й  экран  (или
интерактивна
я  доска)
Акустическая
система(колон
ки)
Доступ к сети
Интернет(Wi-
Fi)

1  урок по теме «Московское 
княжество в конце XIV — 
первой половине XV в»

История 
России  9в - 
начало 16в. 
В.Р.  
Мединский.

16.55.-17.00. 17.00.-
17.35.

17.35.-17.45 405Б Кузина Елена 
Николаевна

История 8А экран
проектор

«Законная монархия» 
Екатерины II

В.Р. 
Мединский


