
РАСПИСАНИЕ КОНКУРСНЫХ УРОКОВ 
УЧАСТНИКОВ РЕСПУБЛИКАНСКОГО КОНКУРСА 

«УЧИТЕЛЬ ГОДА БАШКОРТОСТАНА» в 2026 г.

3 марта 2026г.

Наименование  ОО:  Муниципальное  автономное  общеобразовательное  учреждение  «Ордена  Дружбы  народов
гимназия №3 им. А.М. Горького» городского округа город Уфа Республики Башкортостан
Адрес ОО: г. Уфа,  ул. Пушкина, 108
Предметы: начальные классы 
Ответственное лицо от ОО: Нуштакина  Ольга  Ивановна+7 937 836-76-20 

Обоснование
применения

методических
подходов,
приемов и
технологий

Урок Самоанализ Каб.
ФИО

конкурсант
а

Предмет

Класс

Тех. средства Тема урока УМК

8.30 – 8.35. 8.35-9.10 9.10- 9.20 52 Ягафарова
Наиля
Басировна

начальные
классы,
математика

1а Интерактивная доска Вычитание как 
действие, 
обратное 
сложению.

Математика (в 2 частях), 1
класс/ Моро М.И., 
Волкова С.И., Степанова 
С.В., Акционерное 
общество «Издательство 
«Просвещение»

9.30-9.35 9.35-10.10 10.10-10.20 50 Кузбаева
Алима
Батыргалиев
на

начальные
классы,
литературн
ое чтение

3б Компьютер, проектор,
доска

Обсуждение 
проблемы «Что 
значит любить 
животных?» на 
примере рассказа 
В.Ю. 
Драгунского «Он 
живой и 
светится».

Литературное чтение: 3-й 
класс: учебник: в 2 частях,
3 класс/ Климанова Л.Ф., 
Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. и другие,
Акционерное общество 
«Издательство 
«Просвещение»

10.30-10.35 10.35-11.10 11.10-11.20 52 Атнагулова начальные 3г Интерактивная  доска, Деление на Математика (в 2 частях), 3
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Кристина
Фаиловна

классы,
математика

колонки, ноутбук,
флипчарт

однозначное 
число в пределах 
100

класс/ Моро М.И., 
Бантова М.А., Бельтюкова
Г.В. и другие, 
Акционерное общество 
«Издательство 
«Просвещение»

11.30-11.35 11.35-12.10 12.10-12.20 50 Аблаева
Диана
Фарходовна

начальные
классы,
русский
язык

3г мультимедийное
средство - проектор

Объяснительный 
диктант 
(безударные 
гласные в 
падежных 
окончаниях имен 
существительных
).

Русский язык (в 2 частях), 
3 класс/ Климанова Л.Ф., 
Бабушкина Т.В., 
Акционерное общество 
«Издательство 
«Просвещение»

12.30-12.35 12.35-13.10 13.10-13.20 52 Селиванова
Ирина
Сергеевна

начальные
классы,
математик
а

2а ноутбук,
интерактивная доска,
колонки

Применение 
умножения для 
решения 
практических 
задач.

Математика (в 2 частях), 2
класс/ Моро М.И., 
Бантова М.А., Бельтюкова
Г.В. и другие, 
Акционерное общество 
«Издательство 
«Просвещение»

Обед 
14.00-14.05. 14.05.-14.40. 14.40.-14.50 50 Митрофанов

а Зульфия
Ильясовна

начальные
классы,
математика

2в Проектор, колонки,
ноутбук

Применение
умножения  для
решения
практических
задач.

Математика (в 2 частях), 2
класс/ Моро М.И., 
Бантова М.А., Бельтюкова
Г.В. и другие, 
Акционерное общество 
«Издательство 
«Просвещение»

15.00-15.05. 15.05.-15.40. 15.40.-15.50 52 Луговая
Любовь
Петровна

начальные
классы,
окружающи
й мир

4в Интерактивная  доска,
проектор, ноутбук  с
зарядным
устройством, колонки,

Страницы
истории
Российской
империи. Пётр I

Окружающий мир (в 2 
частях), 4 класс/ 
Плешаков А.А., Новицкая 
М.Ю., Акционерное 



кликер, интернет общество «Издательство 
«Просвещение»‌

Наименование ОО: МАОУ « Центр образования № 35» ГО г. Уфа РБ
Адрес ОО: г. Уфа, улица Гафури 7
Предметы: биология, химия 
Ответственное лицо от ОО: Туфатуллина Светлана Раулевна;  89610421140
Урок Обоснование

применения
методически
х подходов,
приемов и
технологий

Самоанализ Каб. ФИО конкурсанта
Предмет

Класс

Тех. средства Тема урока УМК

8.30 – 8.35. 8.35-9.10 9.10- 9.20 401
Самикова
 Лена
Разилевна

Биология

5А Интерактивная доска, 
проектор, ноутбук с 
зарядным 
устройством, колонки, 
кликер, интернет

Наземно-воздушная 
среда обитания 
организмов

Биология 5 
класс под.ред. 
Пасечника В.В.

9.30-9.35 9.35-10.10 10.10-10.20 411 Сергеев 
Артем
Игоревич

Биология 5Г Ноутбук с аудио-
аппаратурой 
(колонки), проектор с 
экраном. Микроскопы 
световые\эл. для 
практического 
задания, на парту: 
микроскоп, для 
раздачи готовых 
микропрепаратов на 
пару -(покровные 
стекла и предметные 
стекла, одна пипетка 

Наземно-воздушная
среда  обитания
организмов

Биология 5 
класс под.ред. 
Пасечника В.В.



для помещения 
микроорганизмов)

10.30-10.35 10.35-11.10 11.10-11.20 401 Рахимова  Гульнара
Миннималхатовна Химия

8А Ноутбук, проектор Основания Химия 8класс 
О.С.Габриелян

11.30-11.35 11.35-12.10 12.10-12.20 411

ХазитдиноваАльфия
Фархатовна

Биология

8Б
Интерактивная  доска,
макеты и таблицы

Многообразие
присмыкающихся и их
охрана.  Значение
присмыкающихся  в
природе  и  в  жизни
человека

Биология 8 
класс под.ред. 
Пасечника В.В.

12.30-12.35 12.35-13.10 13.10-13.20 401
ХудайгуловаГульназ
ираЗиннуровна

Биология

5Б проектор,
ноутбук(компьютер)

Организмы  как  среда
обитания

Биология 5 
класс под.ред. 
Пасечника В.В.

Наименование  ОО:  Муниципальное  автономное общеобразовательное  учреждение  Школа  №18  городского
округа город Уфа Республики Башкортостан.
Адрес ОО: г. Уфа, ул. ул. Мубарякова, 20/1
Предметы: русский язык и литература
Ответственное лицо от ОО: Токушева Светлана Фларисовна 89177334353 

Обоснование
применения

методических
подходов,
приемов и
технологий 

Урок Самоанализ Каб. ФИО конкурсанта
Предмет

Класс

Тех. средства Тема урока УМК

11.30-11.35 11.35-12.10 12.10-12.20 208 Щербинина
Татьяна
Анатольевна 

русский
язык

5ж Интерактивная доска
(мультимедийный
комплект)

Основа инфинитива, 
основа настоящего  
(будущего простого) 
времени глагола

Ладыженская 
Т.А.,Баранов  
М.Т. 2 часть, 
Просвещение 
2023

12.30-12.35 12.35-13.10 13.10-13.20 211 Шаймарданова
Жанна Фаиловна 

литература 9е компьютер,  экран
или  интерактивная
доска,  колонки,

Ф.М.Достоевский
«Белые  ночи»:образ
главного героя.  Образ
Настеньки

В.Я.Коровина, 
В.П.Журавлев
2 часть



флипчарт, маркеры
Обед  13.20-14.00
14.00-14.05. 14.05.-14.40. 14.40.-14.50 208 Юсупова  Алиса

Иосифовна 
литература 7б ноутбук,  колонки,

экран.
М.А.Шолохов
«Донские
рассказы»(один  по
выбору).  Например
«Родинка»,  «Чужая
кровь» и др. Тематика,
проблематика,  сюжет,
система  персонажей,
гуманистический
пафос произведения

Под 
ред.Коровиной 
В.Я

15.00.-15.05. 15.05.-15.40. 15.40.-15.50 211 Кильдиярова
Светлана
Геннадьевна 

литература 7д проектор,  ноутбук,
кликер

М.Горький.  Слово  о
писателе.
Автобиографический
характер  повести
«Детство»

Под 
ред.Коровиной 
В.Я

16.00.-16.05. 16.05.-16.40. 16.40.-16.50 208 Лялина  Лилия
Владимировна 

русский
язык

8а Ноутбук,  колонки,
проектор,  экран,
магнитная доска

Обособленные
обстоятельства,
выраженные
деепричастным
оборотом  и
одиночным
деепричастием.
Выделительные  знаки
препинания при них

Ладыженская 
Т.А.,Баранов  
М.Т.

17.00.-17.05. 17.05.-15.40. 17.40.-17.50 211 Степанова
Ангелина
Дмитриевна 

литература 7ж Ноутбук,  колонки,
мышь,  проектор,
меловая  доска  с
магнитным
покрытием.

Идейно-
художественное
своеобразие
произведения
А.П.Платонова
«Юшка»

Под 
ред.Коровиной 
В.Я

Наименование ОО: Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Физико-математический лицей №
93» городского округа город Уфа Республики Башкортостан 



Адрес ОО: г. Уфа, ул. Российская ул., 80
Предметы: математика, физика, информатика
Рощупкина Евгения Сергеевна, 89174631838

Обоснование
применения

методических
подходов,
приемов и
технологий

Урок Самоанализ Каб. ФИО конкурсанта
Предмет

Класс

Тех. средства Тема урока УМК

8.30 – 8.35. 8.35-9.10 9.10- 9.20 29 Галимова Карина 
Раисовна

алгебра 7б Мультимедийная
доска  и
проектор ,ноутбук

Линейная функция Мерзляк А.Г. 
(углубленный)

9.30-9.35 9.35-10.10 10.10-10.20 25 Багаутдинова 
Лариса Гайсовна

физика 7б 1.Проектор
2.Экран 3.Ноутбук
4.Возможность
перестановки  и
расположения
парт  таким
образом,  чтобы
была возможность
разделить  15
обучающихся на 3
группы.  5.Если
урок  будет
проходить  не  в
кабинете  физики,
то  кроме  стола
учителя,
необходим
демонстрационны
й  стол
(дополнительная
парта около стола

Плавание тел. Перышкин 
А.В.
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учителя).
10.30-10.35 10.35-11.10 11.10-11.20 23 Бобров Данил 

Павлович
геометрия 8в Проектор, 

компьютер, 
колонки

Вписанные и центральные
углы.

Атанасян Л.С.

11.30-11.35 11.35-12.10 12.10-12.20 29 Ляпустина Ирина 
Валерьевна

алгебра 8в проектор  +
ноутбук  или
телевизор  для
демонстрации
презентации

Свойства 
арифметического 
квадратного корня.

Мерзляк А.Г.
(углубленный)

12.30-12.35 12.35-13.10 13.10-13.20 23 Рамаданова Наталья 
Павловна

математика 6б Экран,  проектор,
магнитная доска

Арифметические
действия  с
положительными  и
отрицательными числами.

Виленкин Н.Я.

Наименование ОО:  Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение “Гимназия №115”  городского
округа город Уфа Республики Башкортостан.
Адрес ОО: г. Уфа,  просп. Октября, 23/4
Предметы: английский язык 
Ответственное лицо от ОО: Майорова Альбина Маратовна (8 917 467 44 14)

Обоснование
применения

методических
подходов,
приемов и
технологий

Урок Самоанализ Каб. ФИО конкурсанта
Предмет

Класс

Тех. средства Тема урока УМК

8.30 – 8.35. 8.35-9.10 9.10- 9.20 124 Шарафутдинова 
Светлана Рауфовна

Английский
язык

4б интерактивная доска Module  11а «The Hare and
the Tortoise», стр.22-23

Spotlight 4

9.30-9.35 9.35-10.10 10.10-10.20 125 Султанова 
Альфина 
Рашитовна 

Английский
язык

5а Проектор Module 7 " In all weathers" 
Повторение. Обобщение 
(Clothes, seasons, months, 

Spotlight 5
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weather, present simple, 
present continuous), стр. 90

10.30-10.35 10.35-11.10 11.10-11.20 124 Хажиева Айгуль 
Биктимеровна 

Английский
язык

5б Проектор,
интерактивная доска

Module 7 " In all weathers" 
Повторение. Обобщение 
(Clothes, seasons, months, 
weather, present simple, 
present continuous), стр. 90

Spotlight 5

11.30-11.35 11.35-12.10 12.10-12.20 125 Хусаинова 
Гульнара 
Габделбаровна 

Английский
язык

5д компьютер,
проектор, магнитная

доска, колонки.

Module 7 " In all weathers" 
Повторение. Обобщение   
(Clothes, seasons, months, 
weather, present simple, 
present continuous), стр. 90

Spotlight 5

Наименование  ОО:   Муниципальное  автономное  общеобразовательное  учреждение  «Лицей  №  1»  городского
округа город Уфа Республики Башкортостан
Адрес ОО: г. Уфа,  ул. Мустая Карима, 53/55
Предметы: география, физкультура, ОБЖ, музыка,  ОБЗР, история, обществознание  
Ответственное лицо от ОО (ФИО, телефон): Каткова Лариса Владимировна, 89273466919.

Обоснование
применения

методических
подходов,
приемов и
технологий

Урок Самоанализ Каб.
ФИО

конкурсанта
Предмет

Класс

Тех. средства Тема урока УМК

14.00-14.05. 14.05.-14.40. 14.40.-14.50 405Б Спиридонова  
Елена 
Валерьевна

история 6Б Компьютер,
колонки,
телевизор/экр
ан,  школьная
доска,
магнитно-
маркерная
доска

2  урок по теме «Московское 
княжество в конце XIV — 
первой половине XV в»

История 
России  9в - 
начало 16в. 
В.Р.  
Мединский.

15.00.-15.05. 15.05.-15.40. 15.40.-15.50 405Б Рахматуллина 
Светлана 

история 6В Ноутбук,
проектор

2  урок по теме «Московское 
княжество в конце XIV — 

История 
России  9в - 

https://yandex.ru/profile/1178465625?lang=ru


Михайловна первой половине XV в» начало 16в. 
В.Р.  
Мединский.

15.55.-16.00. 16.00.-16.35. 16.35.-16.45 405Б Десяткова 
Влада
 Юрьевна

история 7Г Проектор,
доска,
колонки

Сословия в XVII в.: верхи 
общества.

История 
России. XVI—
XVII вв. 7 
класс - 
Мединский В. 
Р., Торкунов 
А. В., 2025

16.50.-16.55. 16.55.-17.30. 17.30.-17.40 405Б Нигматуллин 
Айнур 
Шавкатович

история 8В Ноутбук  или
компьютер,
проектор,
звуковая
колонка

«Законная монархия» 
Екатерины II

В.Р. 
Мединский

17.45.-17.50. 17.50.-18.25. 18.25.-18.30 405Б Евсеева Елена 
Вячеславовна

история 7В Ноутбук,
Колонки,
Проектор,
экран/интерак
тивная  доска,
Интернет
(проводной)

Сословия  в  XVII  в.:  верхи
общества.

История 
России. XVI—
XVII вв. 7 
класс - 
Мединский В. 
Р., Торкунов 
А. В., 2025

18.35.-18.40. 18.40.-19.25. 18.25.-18.35 Спортзал
А

Мезенцев Егор 
Петрович

физическая
культура

7Б волейбольные
мячи  или
теннисные
мячи и бита

( баскетбол) 
Передача и ловля мяча после
отскока от пола


