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дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Обеспечение 
информационной безопасности детей в сети Интернет» 
(на бюджетной основе) 
Цель: Совершенствование профессиональных компетенций учителей начальных классов в 
области информационной безопасности детей в сети Интернет. 
Категория слушателей: учителя начальных классов 
Количество часов: 72 часа 
Форма обучения: очно-заочная, с применением ДОТ 
Срок обучения: с 9 апреля по 25 апреля 2026 г. (9-14 апреля - заочная, с применением ДОТ, 20 
часов; 15-17 апреля - очная, 24 часа; 18-25 апреля - заочная, с применением ДОТ, 28 часов). 
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п/п Наименование разделов и дисциплин 
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№ 
п/п Наименование разделов и дисциплин 

Всего, 
час. 

Лек Прк 

Форма 
контроля 

1 2 3 4 5 6 

Входной контроль 1 
1 

Тест 

1 Входной контроль 1 1(ВТ) 

1. 
Модуль 1. Государственная политика в системе общего 
образования в Российской Федерации и Республике 
Башкортостан 

6 2 4 Практ. раб. 

1.1 Нормативно-правовые основы государственной политики в сфере 
образования РФ и РБ 

1 1 

1.2 Приоритетные направления развития государственной политики 
в сфере образования РФ и РБ 1 1 

1.3 
Современная государственная политика РФ и РБ в сфере 
образования 

4 4 

2. 
Модуль 2. Формирование цифровой компетенции педагога в 
области информационной безопасности детей в сети 
Интернет 

18 4 14 Практ. раб. 

2.1 Роль сети Интернет в современном образовании 2 2 

2.2 Безопасное использование программного обеспечения 6 6 

2.3 Основные правила сетевой гигиены 5 1 4 

2.4 Безопасный поиск информации в сети Интернет 5 1 4 

3. Модуль 3. Риски в цифровой среде: диагностика, 
профилактика, коррекция 

14 4 10 Практ. раб. 

3.1 Риски цифровой среды в развитии детей дошкольного возраста 5 1 4 

3.2 Риски цифровой среды в развитии детей младшего школьного 
возраста 

5 1 4 

3.3 
Особенности Интернет-общения. Девиантное поведение в сфере 
ИКТ 

4 2 2 

4. 
Модуль 4. Деятельность педагога по обеспечению 
информационной безопасности участников образовательной 

18 6 12 Практ. раб. 
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деятельности в сети Интернет 

4.1 
Интернет-ресурсы для использования в работе по обеспечению 
информационной безопасности участников образовательной 
деятельности в сети Интернет 

6 2 4 

4.2 Организация деятельности педагога по профилактике 
безопасного поведения обучающихся в сети Интернет 

5 1 4 

4.3 Проект «цифровая гигиена» как форма профилактики Интернет 
рисков для детей и молодежи 

3 1 2 

4.4 Организация просветительской работы с родителями (законными 
представителями) 

4 2 2 

5. Модуль 5. Современные цифровые образовательные ресурсы 6 2 4 Практ. раб. 

5.1 Российские цифровые образовательные ресурсы 4 2 2 

5.2 Особенности применения цифрового образовательного контента 
в ДОО. Интеграция Сферум в МАХ 

2 2 

6. Модуль 6. Безопасность детей в сети Интернет 6 4 2 Тест 

6.1 Основы информационной безопасности. Классификация видов 
угроз в цифровой среде 

2 2 

6.2 Психолого-педагогические подходы к развитию ресурсов 
устойчивости детей и подростков к интернет-рискам и угрозам 

2 1 1 

6.3 Содержание и направления работы по развитию устойчивости 
детей и подростков к Интернет-рискам и угрозам 

2 1 1 

Выходной контроль 1 1 
Тест 

1 Выходной контроль 1 1(ВыхТ) 

Итоговая аттестация 2 

2 
По 

совокупное 
ти 

результате 
в всех 
видов 

контроля 

1 Итоговая аттестация 2 2(ИК) 
ИТОГО 72 22 46 4 

Заведующий учебно-методическим отделом 

Заведующий кафедрой 

Руководитель ДПП ПК 

V A.С. Халитова 

B.Г. Яфаева 

Г.В. Лаякова 


